Die DIJB_-Rahmentrainingskonzeption
wer sie hat, ist anderen einen Schritt voraus!

Seit dem DHB-Kongress in Bensheim
1992 orientiert sich die Nachwuchs- und
Talentfarderung im DHB an einer einheit-
lichen Spiel-, Trainings- und Aushildungs-
philosophie. Trotz mancher sportlicher
Rickschlage vorallem in den 90er Jahren
oder der anfénglichen Skepsis vieler
Jugendtrainer gegen die Leitlinie des offensiven Abweh'rspiels
wurde am langfristigen Konzept dieser Rahmentrainingskon-
zeption festgehalten. Sie wurde inhaltlich permanent weiterent-
wickelt und immer wieder den aktuellen Anforderungen angepasst.
Und das letztlich mit Erfolg! Mittlerweile nimmt der DHB einen
Spitzenplatz in der internationalen Nachwuchsarbeit ein,

Die praktische Umsetzung der nun vorliegenden DHB-Rahmen-
trainingskonzeption im Nachwuchstraining der Handballvereine
wird kiinftig ein zentraler Themenschwerpunkt von handballtraining
sein — wie auch schon in der vorliegenden Ausgabe [siehe Seite
30/31).

Aufierdem haben wir in diesem Jahr ein Jubildum zu feiern: lhre
Trainerzeitschrift wird 30! Das ist schon eine beachtliche Weg-
strecke, die wir mit vielen von Ihnen gemeinsam zuriickgelegt
haben. Als Dank fiir ihre Treue machen wir den ht-Abonnenten im
Laufe des Jahres viele kleine und grofie Offerten.

Diesmal bieten wir lhnen die 132 Seiten umfassende Rahmen-
trainingskonzeption bis zum 30. Juni zu einem Vorzugspreis,

Im Mittelpunkt unseres Jubildumsjahres wird die folgende
Doppelausgabe 5+6 stehen. Auch hier halten wir einige Uber-
raschungen fiir Sie bereit, auf die Sie sich schon jetzt freuen kénnen
meint [hr
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