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         國立臺灣體育學院 

           圖書館簡訊 第二十七期 

                                            中華民國九十年四月五日 

 

壹、採購編目組 

台灣圖書館自動化整合系統 T-ILAS 暨廿一世紀圖書館自動化管理新技術新思維

研討會 

  由國際資訊整合聯盟（IFII）主辦，中華圖書資訊學教育學會（CALISE）

協辦，文華圖書館管理資訊公司承辦之「台灣圖書館自動化整合系統 T-ILAS

暨廿一世紀圖書館自動化管理新技術新思維研討會」，於九十年三月二十七日

假台中市文化局召開，為瞭解圖書館自動化系統之發展趨勢，本館特派吳慧仙

組長、鄧英蘭組長以及韓淑惠小姐出席該會議。 

會議內容包含兩個講題： 

一、國立空中大學講師史久莉小姐主講「帶您進入台灣圖書館自動化整合系統

T-ILAS」 

  主要介紹由文華圖書館管理資訊公司引進之圖書館自動化整合系統

T-ILAS，ILAS 在中國大陸圖書館界是同類產品市場佔有率位居第一的系

統，而 T-ILAS 是由文華與深圳市科圖自動化新技術應用公司在 ILAS 產

品之基礎上共同合作研發之台灣圖書館自動化整合系統。會議中對

T-ILAS 所具備的各項功能作一簡要之介紹，並於會場展示該系統，以便

於有興趣者作進一步的瞭解。 

二、國立中興大學圖書資訊學研究所所長詹麗萍小姐主講「圖書館自動化的回

顧前瞻－談圖書館自動化走過二十世紀三十年」。 

詹所長除了對台灣圖書館自動化發展的歷程，作一簡單的說明與回

顧外，主要是對台灣圖書館自動化發展的未來，提出比較前瞻性的看法，
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呼籲圖書館界跳脫固有的思考模式，審慎思量圖書館的自動化系統還能提

供些什麼樣的服務，她提出圖書館自動化今後應努力的方向為：參考 

諮詢、館際互借、文獻傳遞、影音資料檢索與管理、知識管理、個人化服務等。

如何將這些功能整合至圖書館自動化系統中是值得投注心力的工作，最後提到圖

書館自動化系統的下一步是圖書館合作網路及電子圖書館的時代，可見網路化、

電子化是圖書館未來發展的趨勢。 

 

新書介紹 

運動與藥物間的關係已成

為一門運動的專業知識，

而從事運動訓練的教練與

選手們更必須明瞭藥物對

於運動員的影響，避免不

當的藥物使用造成身體的

傷害。鑒於國內並無與運動禁藥相關的書籍，作者將多年來所累積藥理學的教學

研究心得，結合運動相關文獻及衛生署藥物資料庫，整理成書。 

    本書介紹一般藥物對於運動選手健康的影響及其作用，並且詳述最新國際奧

委會所列舉的禁藥內容與作用，書中共分藥物之基本概念、運動禁藥的使用與濫

用、興奮劑、麻醉性止痛劑、同化性物質、利尿劑、胜肱類荷爾蒙、違規輸血與

運動、抗焦慮藥物與運動、止痛與抗發炎藥、含運動員禁藥麻黃之傳統中藥、違

規用藥的管制等 12 章，可提供現今運動選手、專業教練、體育科系教師與學生，

運動代表隊的隊醫與醫學院醫藥相關科系的學生用藥時的參考。 

 

我國有關運動選手競賽

性心理能力的指導法稍

嫌薄弱，以致臨場競賽時

無法發揮最佳成績。有鑑

於此，作者累積數年時間

搜集相關文獻、研究資料

及國內外所見心智訓練

事實，針對教練及選手之

需要撰寫，用以提昇競賽性心理能力的訓練方法。書中引用不少相關文獻與實務

性方法，提供體育教師或教練指導選手從事平時訓練及參加比賽的參考。 

    本書內容共分緒論、競技運動獲勝的條件、教練的任務、競賽性心理能力的

意義，內容及其重要性、競賽性心理能力的測驗法、加強競賽能力的方法、提升

 

書名：運動與禁藥      作者：許美智 

 

書號：418.2 / 0888    出版者：合記圖書 

 

 

書名：體育教師與教練必備的心智訓練法 

 

作者：吳萬福       書號：528.9014 / 2643-9      

 

出版者：學生書局 
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競賽性心理能力的具體步驟、意象訓練法、心智訓練的具體示例、結語等十章。 

貳、閱覽服務組 

    上一期的簡訊本組特別報導了國科會科資中心特別免費提供的資料庫，本月

份將特地報導 GROLIER ONLINE(葛羅里線上資料庫)係目前網際網路中最大的參

考性資料庫.1998,1999 連續兩年榮獲 ALA(美國圖書館學會)Booklist Editors' 

Choice ----Top of the List winner 首獎. GRLIER ONLINE(葛羅里線上資料庫)

包含6種Encyclopedias(百科全書),已將傳統的參考工具書從圖書館的書櫃上.

經由 Internet 以更便捷,更易於存取的方式,傳輸到每個人的 P/C 裡,24 小時不

停斷地提供，隋時更新更廣泛且更高品質的參考咨詢檢索服務。 

我想能夠在家中或是在辦公室握著一只滑鼠游走於網際間應是 e世代的人不可

或缺的，可知道？您已經可以『坐擁書城』 

    請連線至本校網頁 http://www.ntcpe.edu.tw 

圖書館/網路資源查詢/線上資料庫查詢網/全國學術電子資訊資源共享聯盟/選

取 Grolier Online 

概述 Grolier Online 葛羅里線上資料庫  

(一)、Encyclopedia Americana Online 大美百科全書線上資料庫 

      EAOL 源自 172 年悠久歷史之大美百科全書，由 6500 位專家學者負責編

纂，收錄 45,000 篇大主題全文及其圖片，內容涵蓋 528 種多元化學術領

域，6,100 筆參考書目資料，155,000 個超連結至與各主題相關之學術或

專業網站(Internet Links)，另附一個每週出刊的子資料庫─大美百科線

上新聞週刊(Encyclopedia Americana Journal)。資料庫全文每季更新，

超連結(Internet Links)每月更新。此資料庫為一學術參考性資料庫，乃

為更深入之研究諮詢而設計，適合教師、研究生、大學生及專業人仕使用。 

(二)、Grolier Multimedia Encyclopedia Online 葛羅里學術百科全書線上資

料庫 

      GMEOL 係史上第一部光碟版與線上版百科全書，取材自有 20 年歷史一直

居參考工具書首獎的美國學術百科全書，由 2,900 位專家學者編纂，收錄

38,000 篇大主題全文，文筆淺顯、檢索便捷、具豐饒亮麗之多媒體素材

為其特色，16,600 筆參考書目，資料庫內具 100,000 個以上相關主題之

超連結(Article to Article Links)，另有 55,000 個超連結(Internet 

Links)至與各主題相關之學術及教育網站。另外提供了四個即時更新的子

資料庫：(1)Brain Jam E-Zine─多媒體學園天地、係新聞性及教育性之

即時電子週刊，(2)Interactive Atlas─830 幅電子互動地圖│另含

16,000 個超連結，(3)Timeline─世界史資料庫。(4)Research Starts

研究初探─扼要介紹各類主題研究之初步概念及提供更深入研究時之指

引。資料庫全文每月更新，超連結每週更新。此資料庫適合大學生、技職

校院學生及一般人仕使用。 
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(三)、The New Book of Knowledge Online 新知識百科全書線上資料庫 

      NBKOL 源自具 90 年歷史之紙版新知識百科全書，半世紀以來，NBK 一直是

美國青少年學生最佳的參考工具書。文筆淺顯、圖解精緻、內涵生動活潑，

深受學生與家長的喜愛及全球教師的推崇，被譽為最好的青少年百科全

書。1,888 個權威學者、教育專家編纂了 9,500 個大主題全文及其圖解，

亦篩選提供了適合青少年閱讀的 8,000 個超連結(Web Links)至與各主題

相關之教育網站。每一網頁皆附有教師與家長指南、線上即查辭典。另外

每週出刊的新知週刊(NBK NEWS)，其獨家新知報導─(NewScoops)及

(Lesson Plan)亦提供教師、同學們最適當的互動與學習。資料庫全文每

季更新，超連結每月更新。此資料庫淺顯、生動，就非英語系國家而言，

特別適合大學一、二年級學生使用。 

(四)、The New Book of Popular Science Online 科學新知百科全書線上資料

庫 

       NBPS 乃是具 80 年歷史的科學參考工具書，線上版(NBPSOL)方於 2000 年 5

月正式上線啟用。資料庫含七個部份： 

     (1) Sciclopedia「科學新知百科全書」、內容涵蓋科學與科技領域，十二

門類的 400 餘個主題，並引薦連結了 2,600 個科學專業網站及提供了 550

筆參考書目。 

     (2) Teachers’ Guide「教師指南」。 

     (3) SciFile「科學檔案」。以上三部份每季更新。 

     (4) Sci zone「科學趣味遊戲」。 

     (5) Ask Pop Sci「諮詢科學家」。 

     (6) Sky Watch「觀星族」。 

     (7) News Bytes「每週科技新知」。以上四個部份則每週出刊並存檔可供檢

索。 

(五)、Lands and Peoples Online 國土與民情 線上資料庫 

      75 年歷史之紙版之「國土與民情」一直是提供各級學校及公私立圖書館

最方便的史地參考工具書，亦是教育界普遍使用之 Encyclopedia of 

Country, Geography, Culture, & Current Event.(國家、地理、文化、

當今事件之百科全書)。線上版於 2000 年 11 月上線啟用，含以下 8個部

分： 

    ‧Encyclopedia(百科全書)─近 300 個國家或組織之主題全文，連結了 2500  

個切題相關之專業網站，全文每季更新，網站連結每月更新。 

    ‧Global News Desk(地球村新聞週報)─每週重大新聞事件報導，並存檔供

往往後檢索。 

    ‧Electronic Atlas(電子互動地圖)─350 幅電子地圖，另含 Associated    

Maps(子地圖)、Flags(國旗)、Fact Boxes(速見表)。 

    ‧Focus-North America(北美焦點)─美、加地區各省主題之特別報導，其
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網站連結強調於各州(省)大學、歷史文化、特殊文物之內涵。 

    ‧Culture Cross(文化對比)─獨創之分割畫面，並存評比兩國(兩州)之土

地、人民、經濟、歷史、政府…..等。 

    ‧Passport To Fun(遊戲地球村)─含拼字、謎語、拼圖、簡答測驗、腦筋

急轉灣、遊戲等多種地理文化趣味題材。 

    ‧L&P Almanac(國土與民情年鑑)─含各類重要統計及速見表，史、地術語

表…等。 

    ‧Internet Index(相關網站連結)─2500 個經專家篩選、評註、推薦之專

業網站連結。 

LPOL 資料庫全文每季更新、網站連結每月更新、Global News Desk 每週出刊

並存檔可供檢索。 

 

參、資訊視聽組 

圖書館視聽資料室簡介【系列一】 

    本館視聽資料室長久以來囿於空間之不足，資料陳列方式受到很大的限

制，為考量讀者使用視聽室之方便性、舒適性及為嘉惠嘉義校區師生，日前除

了將部份視聽器材及設備移撥嘉義校區，同步提供兩校區師生共享視聽資源

外，並重新調整現有空間及配置適宜的典藏設備，每座書架上均有明確的類號

標示，讀者不難找到所需的資料，希望這項殷切的服務，讓您在使用上更便捷。 

＊館藏特色 

    目前視聽室所收藏之資料包括：錄影帶、錄音帶、CD、LD、磁片、幻燈片、

微縮片等，其內容涵蓋自然科學、心理學、衛生保健、財經管理、體育教育、

球類運動、休閒活動、旅遊風光、文化民俗、音樂、戲劇舞蹈、電影、卡通等

包羅萬象。 

＊視聽設備種類 

名 稱 數 量 備 註 

放影機 8 含嘉義校區 3台 

錄放影機 3  

收錄音機 4 含嘉義校區 2台 

電視 12 含嘉義校區 3台 

迴帶機 7 含嘉義校區 3台 

微縮閱讀影印機 1  
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＊視聽資料種類 

名 稱 數 量 備 註 

錄影帶 4724 嘉義校區與台中校區定期流通 

錄音帶 2169 嘉義校區與台中校區定期流通 

CD 962  

LD 11  

磁片 24  

幻燈片 302  

微縮影片 7928  

                                    統計數量截至 90 年 3 月 20 日止 

 

 

       國立台灣體育學院圖書館視聽資料室平面圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

錄影帶的附書 

LC、磁片存放櫃 

 

微縮片

存放櫃 

微縮影閱

讀影印機 

錄 影 帶 欣 賞 區 

 

西文錄影帶Ｅ 

西文錄影帶Ｄ 

西文錄影帶Ｃ 

西文錄影帶Ｂ 

西文錄影帶Ａ 

中文錄影帶Ｉ 

中文錄影帶Ｈ 

中文錄影帶Ｇ 

西
文
錄
影
帶
Ｆ 

西
文C

D

及
附
書 

錄
音
帶
的
附
書 

中
文C

D

及
附
書

書 

錄影

帶欣

賞區 

錄影

帶欣

賞區 

錄影

帶欣

賞區 

錄影

帶欣

賞區 

錄音

帶 

聆賞

區 

 
 
 

中
文
錄
影
帶
Ａ 

 
 
 

中
文
錄
影
帶
Ｂ 

中西文錄音

帶存放櫃 
中文錄

影帶Ｆ 

中文錄

影帶Ｅ 

中文錄

影帶Ｄ 

中文錄

影帶Ｃ 

  門     口 
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活動訊息 

第十一屆亞洲青年保齡球錦標賽國家代表隊選拔賽 

主  旨：為參加第十一屆亞洲青年保齡球錦標賽（九十年七月十三日在阿拉伯

聯合大公國舉行）  

參加資格：凡中華民國國民並參加省、市保齡協會、委員會之男、女於中華民國

六十八年元月一日以後出生者均可參加。  

主辦單位：中華民國保齡球協會  

選拔辦法：1.初賽、複賽、決賽一併辦理，共計廿四場舉行。  

          2.男、女各錄取總分前四名為國家代表隊，五、六名為後補。  

          3.比賽費用：廿四局共計新台幣貳仟元整，採劃撥方式，一次繳清  

劃撥帳戶：中華民國保齡球協會，帳號：19538169  

比賽時間：九十年四月廿一日至廿二日止  

比賽地點：基隆市巨蛋保齡球館。基隆市樂利三街廿一號。02-2431-0190  

報名方式：參加選拔賽之男、女球員，請於四月十二日前連同  

 1.報名費劃撥收據影印本。  

 2.身份證影印本(正反)。  

 3.參賽球員資料表。  

一併郵寄至：中華民國保齡球協會(104 台北市朱崙街 20 號 508 室)  

備註： 中華民國保齡球協會電話：02-27416677  

 

肆、流通典藏組 

製表日期：09 APR 01 

開始時間：01 MAR 01 

截止時間：31 MAR 01                                                                                                                                     

讀者類型 借閱次數 歸還次數 續借次數 預約次數 
臺中校區 嘉義校區 臺中校區 嘉義校區 臺中校區 嘉義校區 臺中校區 嘉義校區 

休四一 28 - 36 - 9 - 0 - 

休四二 53 - 42 - 18 - 0 - 

休四三 57 2 53 - 10 2 0 - 

休四四 128 2 98 - 25 2 0 - 

休五四 97 - 82 - 25 - 0 - 

休五五 40 3 37 - 11 3 0 - 

進體一 118 - 117 - 28 - 0 - 

進體二 124 4 139 - 34 4 0 - 

舞四一 42 - 52 - 7 - 0 - 

舞四二 13 - 17 - 3 - 0 - 

舞四三 53 - 41 - 3 - 0 - 

舞四四 71 - 55 - 12 - 0 - 

舞五四 24 2 22 - 4 2 0 - 

九十年三月份讀者流通量統計報表 

九十年三月份讀者流通量統計報表 
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舞五五 1 - 1 - 1 - 0 - 

競二一 39 - 25 - 10 - 1 - 

競二二 120 - 100 - 16 - 0 - 

競四一 67 - 45 - 6 - 0 - 

競四二 190 - 142 - 8 - 0 - 

競四三 228 2 175 1 15 2 0 - 

競四四 143 2 150 - 25 2 0 - 

體二一 4 106 3 115 2 28 - 0 

體二二 170 72 147 70 40 17 1 0 

體四一 44 - 39 - 8 - 0 - 

體四二 155 1 118 - 27 1 6 - 

體四三 99 6 86 - 8 6 0 - 

體四四 178 10 166 - 27 10 1 - 

體五四 5 194 4 187 5 5 - 0 

體五五 3 118 16 121 1 25 - 0 

運四一 2 65 - 51 2 4 - 0 

運四二 - 147 - 132 - 19 - 0 

碩體一 142 5 95 - 33 4 0 - 

碩體二 82 19 76 5 10 15 0 - 

暑二一 - - - - - - - - 

暑二二 - - - - - - - - 

專任教師 134 18 95 24 140 8 0 0 

兼任教師 43 7 20 13 21 1 0 0 

職員 89 62 73 23 46 11 0 0 

校友 79 9 70 3 15 1 0 0 

體育學分班 0 - 0 - 0 - 0 - 

學教一 148 5 137 - 24 5 0 - 

館際合作借書 1 0 0 4 0 0 0 0 

總計 3014 861 2574 749 679 177 9 0 

 

製表日期：09 APR 01 

開始時間：01 MAR 01 

截止時間：31 MAR 01                                                    
類號 

 

冊次 

０ 

總 

類 

  １ 

  哲 

  學 

  ２ 

  宗 

  教 

  ３ 

 自科 

 然學 

  ４ 

 應科 

 用學 

  ５ 

 社科 

 會學 

  ６   ７   ８ 

  文 

  學 

 ９ 

 美 

 術 

視聽

資料 

合  

計   史 地  類 

臺

中 

校

區 

冊

數 

中

文 
16 194 17 176 378 1403 87 447 202 11 2931 

西

文 
0 6 0 0 18 12 0 11 36 0 83 

嘉

義

校

區 

冊

數 

中

文 
4 35 0 31 63 484 14 184 37 0 852 

西

文 
0 0 0 0 2 2 0 0 5 0 9 

九十年三月份流通圖書分類統計表 



 9 

 

 

借出圖書 3,875 冊，還書 3,323 冊，續借 856 冊，預約 9冊。 

閱覽人次：台中校區 12,173 人次，嘉義校區 1,683 人次，合計 13,856 人次。 

開放天數：台中校區 31 天，嘉義校區 26 天。 

台中校區平均每日借出圖書 97 冊，還書 83 冊，閱覽人次： 393 人次。 

嘉義校區平均每日借出圖書 33 冊，還書 29 冊，閱覽人次：  65 人次。 

 

＊領獎名單  請於四月二十日前至圖書館領取 

九十年三月份領取影印卡名單： 

林梅蘭（職  員）    陳怡如（碩體二）    許光麃（專任教師） 

林呈達（體四二）    游彥皓（碩體一）    

九十年三月份領取「圖書愛用卡」名單： 

林梅蘭（職 員） 陳怡如（碩體二） 許光麃（專任教師）林呈達（體四二）    

游彥皓（碩體一）何明霞（碩體一） 王明順（競四四）   劉燕惠（碩體二）    

方姿尹（體五四）傅怡真（進體二） 蔡百超（職  員）  許加孟（碩體二） 

李嘉慶（碩體一）謝俐慧（競四三） 王妙僅（專任教師）詹勝淵（碩體一） 

楊峰州（專任教師）余雅得（專任教師）郭文平（兼任教師） 

梁美華（休四二）  

 

＊置物櫃  解決您大包小包的煩惱 
    依據本校圖書館閱覽規則規定，除本館工作人員外，任何人不得攜帶

皮包、紙袋等進入本館，物品應存放置物櫃。 

您只要持學生證及十元硬幣至書庫櫃檯洽借即可，證件及十元硬幣於

歸還鑰匙時一併退還。 

免費置物櫃，解決您書包遭竊的隱憂，便利的幫手，您得多加利用。 

 

 

 

 

 

 
發行人：楊秀珠 

編 輯：王琦正  鄧英蘭  吳慧仙  

        尹麗芳  鄭如娟  韓淑惠 

地 址：台中市雙十路一段十六號 
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