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    空間之於人之於生活有著許多微妙的關係，本書作者Edward T.Hall在此篇文章探討的四個

章節中，頻繁的討論到空間與人類之間的關係，而在這樣的關係之中，又反覆的牽扯到文化之

於人類對空間的影響。作者Edward T.Hall表示，藝術是某種訊息的傳達，一種豐富的情報來源，

亦是將感官象徵化的ㄧ種方式。在生活上，訊息的傳達，有許多層面是建立在區域性的文化特

性上，如文章中所提及愛斯基摩人與美國人對路標定義與使用的不同，前者是依靠大自然的訊

息而辨別，後者則是依靠設定當地居民可以識別的圖像或文字作為引導的標記。文化的差異可

能影響認知的差異，在各方面都有相對程度的衝突或是溝通的距離。在生活中一種行為的表現

有許多時候代表著某種意涵的表示或是傳達，但在文化背景上的認知差異似乎會造成解讀上的

誤差。在藝術作品中亦有類似的狀況出現，跨越文化界線的藝術作品呈現時，往往需要透過解

釋或是觀看者事前對作品當地文化的基本瞭解，方能在作品中解讀出較為符合作者本身欲透露

的訊息。否則便容易因為文化的差異，而產生誤解甚至是排斥的情況。本文將以此部分，作為

探討的重點。 

    對於在空間距離上人類的感受，在不同的文化背景認知下也有著一些不同的解讀，而所表

現出的行為，往往也代表著不同的含意。作者Edward T.Hall在文中提及在空間人類學中有三種

型式的表現：固定空間、半固定空間與非正式空間。作者Edward T.Hall對固定空間的解釋以房

屋對人的影響作為舉例，人在房屋空間的格局裡，表現出固定屬於某空間的行為模式。英國首

相邱吉爾曾說：「我們塑造了自己的房屋，而房屋又塑造了我們。」這樣的論述讓我聯想到劇場

的形式，表演者塑造了劇場，然而隨著時代的演變，劇場的結構常常成為影響表演進行甚至創

作的因素之一，雖然有許多的藝術表演創作突破了劇場的限制而發展，但不諱言有許多的表演
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藝術創作依然受限於鏡框式的劇場，而呈現出「藝術塑造了劇場，而劇場也塑造了藝術」的微

妙情況。在半固定空間中作者又大略區分為社交隔離與社交集中，而在非正式空間中作者更是

提及其與文化差異的關係，是具有顯著且深遠的意義。在人與人之間的距離中，作者在文中表

示人對距離的感覺是動態的，並將距離分為四大區塊，分別為親密距離、個人距離、社交距離、

公共距離，且每個單項中都分為近程與遠程兩種距離。在這樣的距離分別中，我似乎發現一個

公式，作者對距離的分野，似乎是以身體軀幹的中心點為基準，越為遠離中心點的空間便於越

遠的距離。就像我們對自我身體的潛在認知往往都是越靠近身體軀幹中心越為隱私，以及較為

保護，軀幹與四肢的比較，軀幹的部分往往比四肢來的隱密與隱私，是不得隨意讓他人觸碰的，

這可能也與身體的重大器官所在位置有關。在藝術表演中也出現過類似的情形，表現親密時往

往會將對方靠近自己的身體，而自我保護尋求安全感時則常常向身體中心蜷曲捲縮。 

    但就如同作者Edward T.Hall在領域學章節中的論述，各個不同的國家對空間的感受與認知

皆有著文化上的差異，在本文前半段所引用作者對空間領域的介紹，皆為一種基本概略性的認

知，簡要的說明了不同的文化背景的人對空間的感受的不同。就如同作者於文中所舉例，德國

人與美國人對領域的觀點不同，當美國人的視線涉及到德國人的屋子裡時，對美國人而言是未

進到對方的屋子，但對德國人而言，視覺的涉及已經是對自我隱私空間的侵犯。而英國人與美

國人對房間的認知便又不同，美國人對房間有著隱蔽保護的感受，但英國人從小沒有固定的房

間，因此在英國工作的美國人，便無法適應沒有自我空間的生活。諸如此類，不同的國度與文

化，對空間的需求與認知都有著不同的差異，這樣的差異常常容易因為彼此的不瞭解而產生衝

突或是誤會。 

    在舞蹈表演上也出現類似的情況，在西方舞蹈和東方舞蹈中，可以很明顯的察覺。以表演

詮釋美麗溫柔特質的女舞者為例，(如公主、美麗的少女、仙子等等)在西方舞蹈中溫婉的女主角，

她的動作會常出現有如 Grand Jete′的動作於舞作中，其動作的特徵是雙腿於空中前後分開跳

躍，但一樣角色特質的東方舞蹈女舞者，尤其是中國傳統身段舞蹈，相較之下就較少會看到雙

腿分開的動作，尤其在跳躍動作上更為少見。在西方的現代舞中，有許多直接表達情感的動作，
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如男女舞者身體上的碰觸，甚至在舞台上裸身、親吻都頗為常見，以性為題材的舞蹈也不在少

數。反之，在東方舞蹈尤其是中國傳統舞蹈，男女舞者直接的身體接觸往往較少，即使有往往

也較不具明顯的男女之間情感的暗示。又譬如說，在中國舞蹈中有許多“欲拒還迎”意味的動

作，是一種動作表現上的相反，例如女舞者打了男舞者的身體，很多時候看起來似乎是拒絕或

反感，但其實要表現的意圖是喜歡的，因為害羞而故作拒絕。這樣的表現在東方的社會中時常

出現，反之在西方舞蹈中，當女舞者打了男舞者的身體，往往代表的是真實的拒絕和反感。這

樣的差異，在不熟悉彼此文化的差異下，很容易造成觀者的誤解。作者Edward T.Hall就像在文

中提到英國人和美國人在交談時視覺行為定義的不同，這樣差異也出現在中國舞蹈中與西方舞

蹈中，中國舞蹈有許多斜視的眼神，可能代表的是嬌羞或陰險，但在西方的舞蹈中，便很少看

到這樣的表現，當舞者呈現斜視的眼神時，往往代表的是不尊重或鄙夷的意義。而這兩者之間

所表示的含意相去甚遠。舉例來說，西方愛情舞劇「羅蜜歐與茱麗葉」與東方愛情舞劇「梁山

伯與祝英台」，同樣都是敘述一段不能結合的愛情故事，但在「羅蜜歐與茱麗葉」中就較常出現

直接表現愛意的動作，甚至是在舞台上親吻對方。然而，在「梁山伯與祝英台」中表達感情的

動作往往較為含蓄，尤其在中國普遍保守的社會風氣下，更遑論會有直接親吻的親密動作，尤

其是在社會風氣較為保守的年代裡。舉例來說，社會對婦女道德要求強烈的明朝，就很少幾乎

沒有此類的舞蹈出現。即使在戲曲上，劇情是有關男女之間的情愛題材，也往往成為當時女性

閨中流傳的小說，而非可以在正式場合上上演的劇目。 

    總括上述，肢體的表現在很多時候是傳達某種訊息的媒介，在藝術上亦同。如同本文開端

時所引述作者Edward T.Hall所指出的藝術是某種訊息的傳達，一種豐富的情報來源，亦為將感

官象徵化的方式。我認為，動作可以是一種表徵，一種符號訊息的傳遞，且有很大的因素受影

響於文化的差異;動作是一種溝通、一種傳遞、一種媒介，但往往容易被主觀的文化價值認定其

意義。因為不同的文字符號讓人們清楚的感受到陌生，並可以快速的區分那樣的語言是屬於不

同的文化，但不同文化下的動作卻是很類似的，因此讓人們較容易忽略其差異性，而以自我主

觀的意識去判別其意義而不自知，在藝術的觀賞上亦相同容易出現一樣的狀況。文化和文化之
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間的溝通，就像學習不同的語言一樣，需要去學習和瞭解不同文化的特性，才能解讀任何來自

不同文化的訊息時能避免誤差，就像學習不同的語言，為了在不同的文化下溝通一樣。我們必

須學習瞭解更多不同文化的特性就如同我們學習語言一樣，為了幫助我們能夠更加的解讀不同

文化下的訊息，亦幫助自己有客觀的觀察力。 

 

 


