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           國立臺灣體育學院   

      圖書館簡訊   第二十四期 

                                         中華民國八十九年十二月五日     

 

 

壹、採購編目組 

 

  九十會計年度各系所圖書經費分配情形   

  九十會計年度圖書設備費預算金額為新臺幣五百萬元整，各系所圖書經費分配業於

12 月 22 日召開之圖書館委員會議提案討論，會中決議各系所分配比例如下表： 

 

  

 單位別 

體育研究

所、體育學

系 

競技運動

學系 

休閒運動管理研   

究所、休閒運動學

系 

體育舞

蹈學系 

運動管 

理學系 

共同科  教育 

 學程 

圖書館 

 

保留款 

 百分比    15%   10%      15%  10%   10%  10%  10%  10%  10% 

 金額    75 萬   50 萬      75 萬  50 萬   50 萬  50 萬  50 萬  50 萬  50 萬 

  

   圖書資料採購工作要點修訂通過        

    圖書館為考量專業書籍採購不易，尤以會議相關出版品為最，於圖書館委員會修訂

通過圖書資料採購工作要點第五條第三款：「因應專業書籍採購不易，相關教師可本於

專業需要就便購置圖書，先行採購再報請核銷，採購金額國內以新臺幣壹萬元為原則；

國外以新臺幣兩萬元為原則，惟需依行政程序簽准並加會圖書館。」 

    凡本校專任教師得就專業領域代購圖書，先行採購再報請核銷，採購金額國內以新

臺幣壹萬元為原則，國外以新臺幣兩萬元為原則；代購國內圖書部份，以參加研討會之

相關出版品為限。採購及核銷程序依下列規定辦理： 

一、提出簽案加會圖書館，以供圖書館作經費及相關控管。 

二、購買圖書必須取得載明商家名稱及價格之收據或發票。 

三、將圖書及購書之收據或發票，交圖書館辦理核銷相關事宜。 

 

  新書介紹    
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本書是中國文化大學運動

教練研究所開設之「運動

教練領導學」系列課程教

材所編撰而成的，其目的

一則作為研習閱讀的資

料，一則用來推展體育教

育及教練科學這門獨特課程。 

    本書以英文撰述，作者用簡潔流暢的文筆剖析了深澀的教學理論，全書共分十章，

試圖探索在二十一世紀中，身為體育教師、教練應有的夢想和遠見、所需的工作力、教

學方式、學習方法、評量方針，以及如何面對未來的改變與應變，是頗具參考價值的一

本書。 

                                          

本書是彙集本校於 89 年

11 月 18 日所舉辦的「我

國運動產業趨勢分析暨運

動管理教育研討會」會議

論文而成的，其內容主題

有運動產業、運動產業與

管理、運動科學、運動行銷、運動傳播、運動設施經營與管理、職業運動、運動管理等，

共有 23 篇極具參考價值的研究論文，無法與會的相關人士不可錯過哦！ 

 

貳、流通典藏組 

 
   製表日期：01 DEC 00 

    開始時間：01 NOV 00 

    截止時間：30 NOV 00  

                                                                                                                                       
    讀者類型 借閱次數 歸還次數 續借次數 預約次數 

臺中校區 嘉義校區 臺中校區 嘉義校區 臺中校區 嘉義校區 臺中校區 嘉義校區 

休四一 47 - 55 - 6 - 0 - 

休四二 118 3 105 - 23 3 0 - 

休四三 60 - 50 - 2 - 0 - 

休四四 118 - 123 - 14 - 5 - 

休五四 87 - 97 - 1 - 0 - 

休五五 53 1 74 - 7 1 0 - 

進體一 229 1 253 1 59 1 2 - 

進體二 294 - 344 - 80 - 1 - 

舞四一 19 - 27 - 1 - 0 - 

舞四二 85 - 91 - 8 - 0 - 

舞四三 87 - 94 - 13 - 0 - 

舞四四 42 - 55 - 5 - 0 - 

舞五四 74 - 78 - 10 - 0 - 

 

 書名：超越 2000 年體育教學與領導  作者：陳景星 

 

 書號：528.91016/7566     典藏地：台中校區圖書館 

 

 

 書名：我國運動產業趨勢分析暨運動管理教育 

       研討會論文集 

 書號：528.91016/4377     典藏地：台中校區圖書館 

 

八十九年十一月讀者流通量統計報表 
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舞五五 23 - 22 - 2 - 0 - 

競二一 41 - 30 - 1 - 0 - 

競二二 204 - 180 - 9 - 0 - 

競四一 104 1 94 - 10 1 0 - 

競四二 151 - 154 - 14 - 0 - 

競四三 174 - 213 - 12 - 0 - 

競四四 261 1 265 - 22 - 0 - 

體二一 6 138 10 200 4 33 - 0 

體二二 10 75 7 97 6 39 - 0 

體四一 102 - 97 - 9 - 0 - 

體四二 281 1 321 1 44 1 4 - 

體四三 157 5 170 - 25 5 0 - 

體四四 220 - 181 - 32 - 1 - 

體五四 - 43 - 55 - 12 - 0 

體五五 1 111 1 103 - 17 - 0 

運四一 1 27 - 31 1 10 - 0 

運四二 - 95 - 87 - 12 - 1 

碩體一 139 9 133 - 24 9 0 - 

碩體二 147 28 88 23 61 6 1 - 

暑二一 - - - - - - - - 

暑二二 - - 5 - - - - - 

專任教師 178 13 145 28 109 3 2 0 

兼任教師 6 17 22 37 12 15 0 0 

職員 104 5 110 19 35 19 0 0 

校友 83 4 84 0 16 0 5 0 

體育學分班 4 - 4 - 4 - 0 - 

學教一 75 3 61 4 10 7 0 - 

館際合作借書 0 0 0 0 0 0 0 0 

總計 3785 581 3843 686 691 194 21 1 

 

 

 

  製表日期：01 DEC 00 

  開始時間：01 NOV 00 

  截止時間：30 NOV 00   
                                                  

類號 

 

冊次 

０ 

總 

類 

 １ 

 哲 

 學 

 ２ 

 宗 

 教 

  ３ 

 自科 

 然學 

  ４ 

 應科 

 用學 

  ５ 

 社科 

 會學 

 ６  ７  ８ 

 文 

 學 

 ９ 

 美 

 術 

視聽

資料 
合 計 

 史 地  類 

臺中 

校區 
冊次 

中文 25 334 63 200 411 1678 94 512 308 23 3648 

西文 0 0 0 0 54 4 0 3 71 5 137 

嘉義 

校區 
冊次 

中文 9 66 1 21 44 264 13 128 32 0 578 

西文 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 3 

 

 

 

 

八十九年十一月流通圖書分類統計表 
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借出圖書 4,366 冊，還書 4,529 冊，續借 885 冊，預約 22 冊。 

閱覽人次：台中校區 13,576 人次，嘉義校區 2,271 人次，合計 15,847 人次。 

開放天數：台中校區 30 天，嘉義校區 26 天。 

台中校區平均每日借出圖書 126 冊，還書 128 冊，閱覽人次：453 人次。 

嘉義校區平均每日借出圖書  22 冊，還書  26 冊，閱覽人次： 87 人次。 

       

領獎名單  請於十二月十五日前至圖書館領取  

八十九年十一月份領取影印卡名單： 

王明順（競四四）  陳怡如（碩體二）  江宜芳（競四三）  林梅蘭（職  員）  

楊裕寬（碩體二）    

八十九年十一月份領取「圖書愛用卡」名單： 

王明順（競四四）  陳怡如（碩體二）  江宜芳（競四三）  林梅蘭（職  員） 

楊裕寬（碩體二） 楊秀珠（專任教師）許光麃（專任教師）林呈達（體四二） 

余雅得（專任教師）戴志法（專任教師）劉燕惠（碩體二） 邵子颺（體四二） 

黃守每（競二二）  許加孟（碩體二）  王凱立（碩體一） 洪成文（競二二） 

趙叔蘋（專任教師）許家榮（碩體一）  傅怡真（進體二） 康純怡（碩體一） 

梁美華（休四二 ） 洪文賓（體二二） 

 

十一月二十二日圖書館委員會議  修正圖書館部份規章  

本學年度第一次圖書館委員會議於十一月二十二日召開，修正並通過圖書館部份規

章，詳細規章條文可至圖書館取閱或上學校網站查詢。修正條文如下： 

閱覽規則第四條：本館人員因工作需要外，任何人不得攜帶皮包、紙袋等進入本館，

物品應存放置物櫃，請於當日閉館前取回置放物品，違者借書停權一

個月；置物櫃鑰匙請妥善保管，遺失者須照市價賠償。如因特殊需要，

攜帶私人書刊入館內者，應先行登記，離館時主動提請核對。 

第七條：損壞本館器材設備者，應於二週內負責修復；不能修復時，應購置同

型同功能之新設備抵償，違者視情節輕重借書停權一個月或交由學校

處理。 
視聽資料室使用須知第四條：視聽器材限館內使用，採開放式管理。視聽資料限館內

閱覽，使用時間以２小時為限，應於服務時間內使用完

畢。如需耳機，請至資訊視聽組憑證登記借用。 

第七條：視聽資料及器材之損壞若經查明為使用不當或蓄

八十九年十一月流通數量分析 
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意破壞等人為因素，應負賠償之責；視聽資料如無法購得

原件償還，則依購置實價五倍之現金賠償；器材賠償款額

則視實際 

定；違者視情節輕重借書停權一個月或交由學校處理。 

借書規則第十一條：凡有違反本館相關規章者，得依規章規定處以借書停權之處分。 

館際合作借書證借用辦法：新增辦法，請至圖書館取閱或上學校網站查詢 

 

三、資訊視聽組 

TWISTER 保齡球教學網 滾球非夢事  

    冬令雨季將至，你是否煩惱無處可伸展筋骨？試試室內球類運動保齡球吧！但對保

齡球一竅不通怎麼辦？別擔心，現在不用出外拜師學藝，只要上了「TWISTER 保齡球教

學網」（http://twister.solaris.idv.tw），保證讓你從生手變專家。  

  由一群熱愛保齡球球友所架設的「TWISTER 保齡球教學網」，內容豐富多元難得一

見。「滾球教室」先讓網友從何謂直球、曲球等入門開始，再循序漸進地深入探討打球

時力量與速度的關聯、影響曲球曲線的因素、球體慣性與生物力學等專業知識。另外，

在「新球介紹」中，以文字和圖示告訴網友球具在外殼設計上，對球路弧線與破壞力的

影響。別害怕重溫國高中學物理的惡夢，站長可是除了在每篇教學內容後面，都加了一

兩句的隨手小札，好讓網友在頭變大之前破涕為笑。而且在遨遊網站時，網友還可以一

邊欣賞爵士風味的背景音樂，使你從一進站就能保有輕鬆愉快的心情，進而慢慢帶領大

家深入保齡球的世界。  

  當然，TWISTER 在提供專業的教學課程之餘，也沒忘了要滿足一下球友對保齡球比

賽的熱情。「北區大專聯盟」內，有國內北區聯盟所舉辦保齡球比賽的各項事宜、檢討、

成績公佈和比賽照片，也有報名表格供球友線上報名。「PBA 區」（Professional Bowlers 

Association）和「球隊介紹」更提供了外國熱門保齡球賽事，包括可讓球友一睹為快

的巡迴賽短片，以及 PBA 球員人物介紹分析報導；風趣的用字遣詞，別有一番特殊風味。  

  如果心急的球友想快點知道各個保齡球的比賽狀況，在網站首頁的最新消息中，便

可直接連結到比賽的相關報導，一點都不浪費時間。  

  在看完教學文章和比賽報導後，網友也可進入「球技討論區」來個互動交流，把打

球的問題與經驗和大家分享，站長和其他球友會給予你想要的答案與迴響。「聊天交誼

廳」供網友線上即時討論球技與其它問題，更可與理想球友偷偷幽會；還有「八卦留言

版」讓網友留下足跡，想寫什麼就寫什麼，你高興就好。心動了嗎？那你還猶豫什麼，

快上 TWISTER 瞧瞧吧！  

 

結合多樣體育報導 MVP168.com 提升網友運動智商  
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    今年九月，正當各國的頂尖運動員在雪梨奧運的競賽場上龍爭虎鬥時，國內各個運

動網站也在大打新聞戰，紛紛在比誰能在最短時間提供最快的奧運報導。其中，

MVP168.com 冠藍運動網(www.mvp168.com.tw)的表現，獲得許多網友的喝采。  

  近年來運動主題網站多如雨後春筍，今年八月才剛成立的 MVP168.com，算是表現

相當突出的後起之秀。靠著奧運期間打響名號，至今該網站號稱每天總共有四十萬人次

的瀏覽量，並與多家運動雜誌與網路行銷公司策略聯盟，提供多樣性運動新聞和運動商

品的資訊。  

  與一般專業運動網站不同的是，MVP168.com 除了呈現時下最熱門的 NBA 和美國、

日本職棒的最新消息，它還結合了網球和高爾夫大賽的新聞資訊，以及國內外運動球星

的專訪。此外，網站還提供「新聞搜尋」的功能，能夠滿足不同運動族群的需求。  

  在各個運動類目中，網站還設有「MVP 球評開講」的單元。許多著名球評像是前職

籃球員王立彬、棒球作家瘦菊子、國家級高球教練宋定衡等，都會在網站上撰寫最新的

運動評論，提供專業球迷專業的深度見解。  

  只看新聞太嚴肅了嗎？那就來跟「發哥」、「花妹」一起起笑吧！當中有許多相當有

趣的運動笑話、漫畫，甚至還有針對體壇時事的「另類解讀」，保證會讓網友笑到不行。  

  MVP168.com 近日與中華民國大專體育總會合辦「第一屆 MVP168 盃運動社群網站創

作大賽」，如果得獎，就有機會獨得二萬元的社團補助金。如果沒得獎也沒有關係，因

為這些運動網站將永遠登錄在 MVP168 網站之中，並藉由網站特別設計的「社團管理系

統」，站長可以簡易地來管理網站，社員們、或是各路來的運動迷也可以在聊天室中暢

談運動的點點滴滴。  

如果你覺得你是個無可救藥的運動迷~~~~~~~  

那就趕快到 MVP168.com 上逛逛吧！ 

 

提供您幾個超棒的網站  

網 站 名 稱 內 容 摘 要 

教學資源的量販店 

網站：學習加油站 

網址：content.edu.tw/ 

對象：學生、教師、家長 

由教育部成立，利用資訊融入教學，促成教學資源共

享。「學科教材」與校內課程相關，每學科建置「教材

庫」，提供數位化教材，另外，還提供測驗題庫、教學

軟體、網路資源。最值得推薦的是「鄉土教材」，以縣

市分區，由各區學校負責建置當地的鄉土資料，內容

涵括各地風俗、地理景觀、自然生態等，是了解各地

特色的快速關口。 

為身心靈加油 

網站：康健雜誌網站 

網址：www.commontealth.com.tw 

對象：教師、家長 

一個身心靈全方位的網站，提供健康新觀念，更強調

健康需要學習、要靠自己，傳遞「健康需要實踐」的

方法，讓健康常識可以輕鬆地被落實、被體驗。另外，

還有醫療、營養、心靈、生活方式、最新健康趨勢及

新知等。值得一提的是，網站提供免費的康健雜誌全

文檢索服務，讓網友可以輕鬆地查詢所有康健雜誌曾

報導過的健康議題。 
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你會運動嗎？讓專家告訴你 

網站：Sports Media: Physical 

      education lesson 

      plansto everyone 

網址：www.sports-media.org 

對象：學生、教師、家長 

 

現在，不管何時你都可以上這個網站尋求協助，不再

害怕運動傷害！「指導與訓練」區提供正確的運動技

巧及步驟。最特別的莫過於「請問專家區」，提供免費

的問題諮詢，由大學專業教授解惑。還有各種線上研

討會，讓體育愛好者藉此相互討論。此外，它還提供

各式各樣的體育活動教案，從字母 A到 Z的編排，可

以快速找到想要的主題，讓體育學習資源更加豐富。 

英文寫作十一秘訣 

網站：11 Rules of Writing 

網址：www.junketstudies.com 

對象：學生、教師、家長 

英文寫作時標點符號該怎麼使用、文法對不對、或者

該用何種語氣是否困擾你？網站提供的十一個英文寫

作的秘訣，可以解決這些問題。舉例句說明秘訣，還

列出相關資料讓你參考。到「詞彙術語」逛逛，清礎

解釋名詞、動詞與形容詞等詞類觀念，讓你下筆時更

順暢！趕快看看第一個秘訣吧！ 

把 Discovery 搬到學校 

網站：DiscoverySchool.com 

網址：school.discovery.com 

對象：學生、教師、家長 

 

如果你喜愛 Discovery Channel 具教育性的內容，那

麼這個互動式的網站絕對不能錯過。它提供幼稚園到

高中學生實用，有趣的學習資源，搭配在電視上播出

的影片，讓學習充滿了趣味。還有創新的教學教案及

輔助教學影片，國內教師可以擷取與自己教學相關的

資源加以運用。對於家長來說，透過網站完整的輔助

教學產品介紹，可以為小孩選擇有用的學習工具。 

你也可以成為奧運高手 

網站：CBC4kids 

網址：www.cbc4kids.ca 

對象：學生、教師、家長 

 

由加拿大廣播公司設置，目的在提供加拿大地區兒童

安全且內容豐富的網路學習環境。「今日新聞」以時事

為素材，編輯成適合學習的內容，還有奧運起源、模

擬選手比賽的小遊戲，讓兒童不只是學得到，也玩得

到。除此之外也有文學、科學、歷史、音樂方面的主

題，是個充滿學習樂趣的好去處。 

 

四、閱覽服務組 

美加地區博碩士論文快遞服務  

   您曾在搜尋資料、撰寫研究報告時，對國外文件取得之時效上產生困擾嗎？漢珍數

位圖書公司針對國內博碩士研究生在專題研究與論文寫作時，進一步提供美加地區博碩

士論文提供快速的文件傳遞服務，解決您時效上的困擾。 

    網址：http://www.tbmc.com.tw/umi.htm 

 

國立台灣體育學院圖書館週系列活動---相招鬥陣來！  

    「書中求新知，網際創未來。」是全國第三十一屆圖書館週的活動目標，圖書館

於 12 月 1 日至 12 月 31 日設計了系列的活動等著大家來，有些什麼呢？ 

http://www.cbc4kids.ca/
http://www.tbmc.com.tw/umi.htm
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Ψ PART I：運動圖片寫真有獎命 

 一、活動時間及地點： 

       89/12/01 至 12/22 日止於本校圖書館參考室。 

  二、活動方式： 

 (一)圖書館展出之運動圖片為命名範圍。 

 (二)命名體裁文體不限，字數在 50 個字以內。 

  三、評審人員： 

由本館聘請校內老師評審之。 

  四、獎勵辦法： 

(一) 錄取前三名，頒發圖書禮券(第一名 600 元、第二名 500 元、第三名 300 元)。

另佳作獎五名，頒發獎狀及圖書禮券各 200 元。得獎者將於月會頒獎。 

    （二）凡參加者均贈送紀念獎乙份。 

 

Ψ PART II：贈書活動 

（一）贈書時間：89/12/01—89/12/31 圖書館前門贈書區。 

（二）活動方式： 

      1.過期不裝訂之期刊、錄影帶副本、錄音帶等資料。 

              2.每人二冊。 

 

Ψ PART III：2000 年奧運精華版展出 

  （一）展出時間及地點：89/12/01—12/22 圖書館參考室。 

（二）展出內容：國內各大報 2000 年奧運精采鏡頭及新聞特報、評論、成績 

      等，以精裝版方式展出。 

 

Ψ PART IV：運動影片欣賞 

【放映日期、時間及地點】 

日期 星期 放映時間 片名 地點 

12/4 

 

一 10：00 1996 年奧運男子籃球 台 

中 
14：00 1996 年奧運網球 

12/5 二 10：00 1996 年奧運男子手球 
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14：00 1996 年奧運男子足球 校 

區 

圖 

書 

館 

     視 

聽 

資 

料 

室 

 

12/6 三 10：00 1996 年奧運集錦 

14：00 1996 年奧運桌球 

12/7 四 10：00 1996 年奧運體操 

14：00 1996 年奧運田徑 

12/8 五 10：00 1996 年奧運柔道 

14：00 1996 年奧運舉重 

12/11 一 10：00 1996 年奧運男子 10M 跳台跳水 

14：00 排球基礎訓練 

12/12 二 10：00 創意雨天教學 

14：00 亞運金牌專輯 

12/13 三 10：00 教育部新式健身操 

14：00 特殊體操教學   

12/14 四 10：00 韻律健美操創編與教學 

14：00 傑洛馬克教學課程 

12/15 五 10：00 水上運動百科 

14：00 游泳安全與救生 

 

【嘉義校區放映日期、時間及地點】 

日期 星期 放映時間 片名 地點 

12/4 一 

晚 

間 

6：00 

開 

始 

播 

映 

1996 年奧運體操：女子成隊決賽 

 

嘉 

義 

校 

區 

二 

樓 

視 

聽 

室 

205 

教 

室 

1996 年奧運體操：男子成隊決賽 

12/5 二 
1996 年奧運女子手球 

1996 年奧運男子手球 

12/6 三 
1996 年奧運棒球（上） 

1996 年奧運棒球（下） 

12/7 四 
1996 年奧運網球 

1996 年奧運桌球 

12/8 五 
1992 年奧運柔道賽精華（上） 

1992 年奧運柔道賽精華（下） 

12/11 一 
1996 年奧運女子排球 

1996 年奧運男子排球 

12/12 二 
1996 年奧運田徑男子三級跳 

1996 年奧運田徑：男子 400 跨欄 

12/13 三 
1992 年奧運游泳賽精華 

1996 年奧運男子足球 

12/14 四 
日本社會杯橄欖球冠軍賽 

美國職籃輕鬆時間（上） 

12/15 五 美國職籃輕鬆時間（中）、（下） 
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