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摘要 
 

臺灣地區自1981年以來，對舞蹈資優學生的鑑定多以術科測驗實作評量的方

式為主，缺少一套標準化的性向評量工具。2007 年，郭靜姿與何榮桂編製之藝能

傾向測驗問世，並正式施測。舞蹈資優學生的鑑定是實施舞蹈資優教育的第一步

驟，也是最重要的起跑點，能否確實有效的鑑定出舞蹈資優生的潛在特質與能力，

為本研究最主要的目的。本文嘗試以此基調，探討藝能傾向測驗與舞蹈術科表現

的相關性，及其對學生入學後學術科表現之預測力。以2007年臺灣地區國民小學

舞蹈資優學生鑑定為例，蒐集測驗參加者各項測驗成績，所有的資料皆以 SPSS for 

Windows 12.0中文版統計軟體處理。資料研究結果發現：舞蹈術科測驗之規定動

作測驗與即興創作測驗成績高度相關；藝能傾向測驗與舞蹈術科測驗成績未達顯

著相關，但其分測驗中有顯著相關；另外，不同地區兩測驗之相關程度也有顯著

差異，以臺北市最佳。追蹤部分測驗參加者在入學後學科及術科學習上的表現，

發現藝能傾向測驗成績高者，在學科及舞蹈術科成就亦高，舞蹈術科測驗之規定

動作與入學後之舞蹈學習表現顯著相關，而此相關性則反應在一學期之後的學期

成績上，顯見兩測驗具有相當的預測力。 

 

關鍵詞：藝能傾向、規定動作、即興創作 
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Huang, Mei-Man(2008) The research of the correlation between the dance aptitude test 
and the test of techniques and the prediction of the students’ performance in school. 
Unpublished master thesis, National Taiwan Sport University, Taichung  
 

Abstract 
Since 1981, the identification of dance talent in Taiwan has mainly relied on tests 

of dancing techniques, lacking a standard measurement of aptitude. In 2007, the dance 

aptitude test designed by Prof. Ching-Chin Kuo and Prof. Jung-Kuei Ho was formally 

applied, which made the evolution of talented dance education and was regarded as the 

most important starting point. This research was to evaluate if the dancing potential and 

capacity of the talented students can be identified effectively. The thesis was to explore 

the correlation between the test of dance aptitude and dancing techniques. By using 

SPSS for Windows 12.0, the findings of this research were as following : there was 

strong correlation between the test of required movement and improvisation. However, 

there was no significant correlation between the dance aptitude and dancing techniques 

in spite of slight correlation in respective tests. Besides, the correlation between the two 

tests was the most obvious in Taipei compared to Taichung and Keelung. Tracking the 

academic performance of the participants in Taichung, those who got high grades in the 

dance aptitude test also had great achievements in academic subjects and dancing 

techniques. The required movement in the test of dancing techniques strongly correlated 

with the students’ future performance in school, which showed on the GPA of the 

following semester and therefore provided certain predictability. 
 
Key words: dance aptitude test、dancing techniques、 improvisation 
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第壹章  緒論  

 

臺 灣 地 區 舞 蹈 資 優 教 育 從 1 9 8 1 年 實 施 迄 今 已 屆 2 7 年 了， 

舞 蹈 資 優 學 生 的 鑑 定 辦 法 ， 隨 著 時 代 趨 勢 與 世 界 教 育 潮 流 等

大 環 境 的 變 遷 ， 加 上 國 內 教 育 改 革 風 潮 的 影 響 ， 與 資 優 教 育

政 策 的 修 正，而 多 次 變 革， 1 9 8 4 年「 特 殊 教 育 法 」公 布 之 後 ，

舞 蹈 教 育 從 藝 術 教 育 領 域 變 成 特 殊 教 育 類 的 資 賦 優 異 才 能 教

育 ， 實 具 劃 時 代 的 意 義 ， 對 於 舞 蹈 資 優 的 定 義 是 什 麼 ？ 如 何

鑑 定 其 具 有 舞 蹈 資 優 潛 能 ？ 一 直 是 舞 蹈 教 育 界 高 度 關 注 且 亟

待 探 究 的 問 題 ， 本 研 究 植 基 於 研 究 者 長 期 從 事 舞 蹈 資 優 教

育 ， 見 證 舞 蹈 教 育 幾 次 重 要 的 演 變 歷 程 ， 每 一 階 段 的 變 革 都

有 其 時 代 背 景 與 教 育 意 義。 2 0 0 7 年，臺 灣 地 區 首 次 使 用 藝 能

傾 向 測 驗 做 為 舞 蹈 資 優 鑑 定 性 向 測 驗 的 工 具 ， 為 舞 蹈 資 優 鑑

定 開 啟 歷 史 新 頁 ， 別 具 開 創 性 ， 研 究 者 希 望 對 於 藝 能 傾 向 測

驗 與 舞 蹈 術 科 表 現 之 相 關 研 究 略 盡 綿 薄 之 力 。  

本 章 共 分 六 節 ： 第 一 節 為 研 究 背 景 與 動 機 ； 第 二 節 為 研

究 目 的 ； 第 三 節 為 研 究 問 題 ； 第 四 節 為 研 究 範 圍 與 限 制 ； 第

五 節 為 名 詞 釋 義 ； 第 六 節 為 研 究 價 值 。  

 

 

第一節  研究背景與動機  

 
教 育 部 1 9 8 0 年，依 據 行 政 院 頒 布「 加 強 文 化 及 育 樂 活 動

方 案 」，而 於 1 9 8 1 年 開 始 設 置「 舞 蹈 教 育 實 驗 班 」，目 的 在 於

及 早 發 掘 具 有 舞 蹈 才 能 之 學 生 ， 施 予 系 統 化 之 舞 蹈 教 育 ， 發

展 其 潛 能 。 並 透 過 舞 蹈 認 知 、 鑑 賞 、 創 作 等 活 動 ， 以 涵 養 學
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生 之 美 感 情 操 及 健 全 人 格。1 9 8 4 年「 特 殊 教 育 法 」公 布 之 後，

「 舞 蹈 實 驗 班 」修 訂 為「 舞 蹈 才 能 資 賦 優 異 班 」，至 此，藝 術

才 能 班 的 教 育 體 制 正 式 被 納 入 特 殊 教 育 資 賦 優 異 類 的 行 列

中 ， 在 臺 灣 教 育 史 上 是 一 項 創 舉 ；  1 9 8 7 年 「 特 殊 教 育 法 施

行 細 則 」訂 定 後，「 舞 蹈 才 能 資 賦 優 異 班 」更 名 為「 舞 蹈 班 」。 

近 幾 年 來 ， 國 內 資 優 鑑 定 所 運 用 之 性 向 測 驗 ， 有 中 小 學

音 樂 性 向 測 驗（ 郭 靜 姿、吳 舜 文、曹 錦 慧 與 王 珮 萱，  2 0 0 5），

及 中 小 學 美 術 性 向 測 驗（ 陳 淑 美、王 秀 雄， 2 0 0 2），至 於 舞 蹈

性 向 測 驗 則 一 直 闕 而 未 見 ， 長 期 以 來 ， 對 舞 蹈 資 優 生 的 鑑 定

多 以 術 科 測 驗 實 作 評 量 的 方 式 為 主 ， 評 量 學 生 基 本 體 能 及 舞

蹈 基 本 技 巧 動 作 、 即 興 創 作 等 舞 蹈 相 關 技 能 之 表 現 能 力 ， 直

至 2 0 0 7 年 才 有 郭 靜 姿 與 何 榮 桂 編 製 之 藝 能 傾 向 測 驗 問 世，為

臺 灣 地 區 第 一 套 標 準 化 的 舞 蹈 性 向 測 驗 。  

資 優 教 育 課 程 設 計 專 家 Va n  Ta s s e l - B a s k a  ( 1 9 9 4 )曾 指 出

資 優 生 之 藝 術 教 育 應 著 重 不 同 領 域 藝 術 能 力 之 整 合 學 習 及 表

現，據 此 觀 點，藝 術 才 能 優 異 學 生 在 音 樂、視 覺 -空 間 及 肢 體

動 作 各 方 面 也 應 有 統 整 表 現 的 能 力 。 音 樂 資 優 生 不 應 只 是 具

有 優 秀 的 聽 覺 能 力 ； 美 術 資 優 生 不 應 只 是 具 有 優 秀 的 視 覺 表

現 能 力 ； 舞 蹈 資 優 生 也 不 應 只 是 動 作 能 力 優 異 而 已 ， 要 有 統

整 表 現 藝 術 的 能 力 。 藝 術 傾 向 測 驗 的 設 計 應 由 整 合 的 觀 點 ，

評 估 藝 術 才 能 及 特 殊 才 能 優 異 學 生 所 需 共 同 具 備 的 能 力 （ 郭

靜 姿， 2 0 0 7）；據 此 而 編 製 之 藝 能 傾 向 測 驗，理 應 能 符 合 舞 蹈

資 優 才 能 鑑 定 的 需 求 。  

舞 蹈 資 優 學 生 的 鑑 定 與 安 置 是 實 施 舞 蹈 資 優 教 育 的 第 一

步 驟 ， 也 是 最 重 要 的 起 跑 點 ， 對 資 優 教 育 而 言 ， 若 鑑 定 制 度

不 夠 健 全，就 無 法 鑑 定 出 具 資 優 潛 力 的 學 生，一 旦 安 置 錯 誤，
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不 僅 造 成 國 家 教 育 資 源 的 浪 費 ， 亦 對 假 性 資 優 生 造 成 日 後 學

習 進 程 上 的 障 礙 。 因 此 ， 如 何 確 實 有 效 的 鑑 定 出 舞 蹈 資 優 生

的 潛 在 特 質 與 能 力 ， 關 係 著 全 國 舞 蹈 資 優 教 育 的 實 施 成 效 ，

而 標 準 化 的 舞 蹈 性 向 測 驗 之 所 以 令 人 期 待 亦 在 此 ， 期 望 它 是

舞 蹈 資 優 學 生 篩 選 時 客 觀 且 有 效 的 鑑 定 工 具，是 以 2 0 0 7 年 ，

藝 能 傾 向 測 驗 的 實 施 ， 可 說 是 開 啟 臺 灣 地 區 舞 蹈 資 優 鑑 定 一

個 新 的 里 程 碑 。  

教 育 部 在 2 0 0 6 年 因 應 若 干 縣 市 之 大 量 增 設 集 中 式 資 優

班，恐 造 成 假 資 優 之 疑 慮（ 全 國 資 優 教 育 發 展 研 討 會，2 0 0 6），

遂 發 布 「 身 心 障 礙 及 資 賦 優 異 學 生 鑑 定 標 準 」 修 正 條 文 ， 對

於 藝 術 才 能 優 異 學 生 之 鑑 定 ， 重 申 明 訂 多 元 管 道 多 階 段 的 鑑

定 流 程。 2 0 0 7 年，臺 灣 地 區 第 一 次 正 式 施 用 舞 蹈 藝 能 傾 向 測

驗 ， 做 為 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 的 性 向 測 驗 工 具 ， 其 基 本 架 構 為

何 ？ 舞 蹈 性 向 與 術 科 測 驗 的 相 關 性 如 何 ？ 及 學 生 入 學 後 在 學

科 與 術 科 的 表 現 如 何 ？ 舞 蹈 術 科 測 驗 與 學 生 入 學 後 術 科 表 現

之 相 關 性 如 何 ？ 性 向 測 驗 與 術 科 測 驗 是 否 仍 有 檢 討 的 空 間 ？

為 本 研 究 主 要 探 討 之 問 題 。 期 能 從 研 究 中 發 現 舞 蹈 性 向 與 舞

蹈 術 科 測 驗 之 相 關 性 ， 及 其 對 學 生 入 學 後 學 術 科 表 現 的 預 測

力 為 何 ， 做 為 未 來 舞 蹈 資 優 鑑 定 研 究 單 位 的 參 考 ， 略 盡 個 人

綿 薄 之 力 。  

 

 

第二節  研究目的  

 

本 研 究 旨 在 探 討 2 0 0 7 年 臺 灣 地 區 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學

生 入 學 鑑 定 中 ， 性 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 相 關 性 ， 及 其 對
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學 生 入 學 後 學 科 與 術 科 整 體 表 現 之 預 測 力 如 何 ， 主 要 研 究 目

的 如 下 ：  

一 、 瞭 解 舞 蹈 術 科 測 驗 中 之 即 興 創 作 測 驗 成 績 與 規 定 動 作 測  

驗 成 績 之 間 是 否 具 有 差 異 性 ， 若 有 ， 其 差 異 性 為 何 ？  

二 、 探 討 藝 能 傾 向 測 驗 及 其 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 中 之 即 興  

創 作 測 驗 、 規 定 動 作 測 驗 成 績 是 否 顯 著 相 關 ？  

三 、 不 同 地 區 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 有 顯 著  

差 異 ？  

四 、 術 科 測 驗 對 於 學 生 入 學 後 術 科 表 現 之 預 測 力 如 何 ？  

五 、 藝 能 傾 向 測 驗 對 於 學 生 入 學 後 學 、 術 科 整 體 表 現 之 預 測  

力 如 何 ？  

 

 

第三節  研究問題  

 

    根 據 以 上 研 究 目 的 ， 本 研 究 主 要 探 討 以 下 問 題 ：  

一 、 舞 蹈 術 科 測 驗 之 規 定 動 作 與 即 興 創 作 兩 項 測 驗 成 績 是 否  

具 有 顯 著 差 異 ？ 其 差 異 性 為 何 ？  

二 、 藝 能 傾 向 測 驗 及 其 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 顯 著

相 關 ？ 其 相 關 性 為 何 ？  

三 、 不 同 地 區 藝 能 傾 向 測 驗 及 其 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績

是 否 達 顯 著 差 異 水 準 ？ 各 分 項 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 相

關 在 不 同 地 區 是 否 有 差 異 ？  

四 、 術 科 測 驗 對 於 學 生 入 學 後 術 科 表 現 之 預 測 力 如 何 ？  

五 、 藝 能 傾 向 測 驗 對 於 學 生 入 學 後 學 、 術 科 整 體 表 現 之 預 測

力 如 何 ？  
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第四節  研究範圍與限制  

 

本 研 究 範 圍 以 2 0 0 7 年 臺 灣 地 區 參 加 國 民 小 學 舞 蹈 資 優

學 生 入 學 鑑 定 者 為 研 究 樣 本 ， 以 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測

驗 的 成 績 及 其 入 學 後 之 學 、 術 科 成 績 為 研 究 範 圍 ， 包 括 臺 北

市 、 臺 中 市 與 基 隆 市 ， 做 為 本 研 究 分 析 、 詮 釋 舞 蹈 資 優 學 生

舞 蹈 性 向 與 舞 蹈 術 科 表 現 ， 及 其 入 學 後 整 體 表 現 預 測 力 的 依

據 ， 研 究 範 圍 及 限 制 如 下 ：  

六 、  研 究 範 圍  

2 0 0 7 年，臺 灣 地 區 國 小 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定，以 多 元 管 道

多 階 段 鑑 定 之 方 式 進 行 ， 術 科 實 作 部 分 包 括 體 能 測 驗 、 即 興

創 作 與 規 定 動 作 測 驗 ， 本 研 究 只 包 含 了 部 分 變 項 ， 即 以 藝 能

傾 向 測 驗 成 績 為 自 變 項 ， 以 具 舞 蹈 表 現 因 素 之 即 興 創 作 與 規

定 動 作 之 測 驗 為 依 變 項 ， 探 討 舞 蹈 資 優 學 生 藝 能 傾 向 與 舞 蹈

表 現 之 相 關 性 ， 另 以 學 生 入 學 後 之 學 科 、 術 科 學 期 成 績 為 依

變 項 ， 探 討 舞 蹈 性 向 測 驗 及 舞 蹈 術 科 測 驗 對 學 生 學 術 科 整 體

表 現 之 預 測 力 ， 其 他 體 能 測 驗 如 彈 性 、 敏 捷 性 、 柔 軟 度 等 因

素 變 項 ， 則 不 在 本 次 研 究 探 討 範 圍 之 中 。  

七 、  研 究 限 制  

（ 一 ）  研 究 對 象  

    依 2 0 0 7 年 教 育 部 統 計 資 料 顯 示，臺 灣 地 區 國 民 小 學 由 教

育 部 或 各 縣 市 政 府 設 立 之 舞 蹈 班 共 十 九 所（ 教 育 部， 2 0 0 7），

本 研 究 因 考 量 若 干 學 校 使 用 性 向 測 驗 工 具 之 不 同 ， 僅 以 接 受

藝 能 傾 向 測 驗 的 學 生 為 研 究 樣 本，包 括 臺 中 市 4 9 名 學 童（ 男

生 7 名 ， 女 生 4 2 名 ）， 臺 北 市 7 4 名 學 童 （ 男 生 2 名 ， 女 生

7 2 名 ），基 隆 市 5 1 名 學 童（ 男 生 3 名，女 生 4 8 名 ）。總 計  1 7 4
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名 學 童（ 男 生 1 2 名，女 生 1 6 2 名 ）為 研 究 樣 本，因 人 數 有 限，

推 論 上 恐 未 盡 精 確 ， 故 不 做 全 面 性 推 論 。  

（ 二 ）  研 究 工 具  

本 研 究 所 使 用 的 「 藝 能 傾 向 測 驗 」（ 郭 靜 姿 等 ， 2 0 0 7），

編 製 者 以 資 優 教 育 課 程 設 計 專 家 Va n  Ta s s e l - B a s k a  ( 1 9 9 4 )之

理 論 為 根 據 ， 並 參 考 C a r r o l l  J o h n  ( 1 9 9 3 )之 研 究 ， 分 析 各 類

資 優 所 需 之 能 力 特 質 ， 做 為 藝 能 傾 向 測 驗 內 容 建 構 之 依 據 ，

本 研 究 僅 在 該 理 論 之 假 設 下 使 用 。  

本 研 究 所 使 用 之 術 科 測 驗 項 目 ， 是 由 資 深 舞 蹈 教 育 專 家

張 麗 珠 從 1 9 8 1 年 以 來，長 期 指 導、觀 察 及 研 究 國 小 舞 蹈 資 優

教 育 中 ， 分 析 舞 蹈 資 優 學 生 所 需 具 備 之 術 科 能 力 特 質 結 構 ，

以 規 定 動 作 與 即 興 創 作 做 為 舞 蹈 術 科 測 驗 之 內 容 （ 張 麗 珠 ，

1 9 9 4），此 舞 蹈 術 科 測 驗 已 在 臺 灣 地 區 行 之 有 年，備 受 肯 定 ，

本 研 究 僅 在 該 理 論 架 構 下 使 用 。  

（ 三 ）  研 究 變 項  

影 響 舞 蹈 表 現 的 因 素 眾 多 ， 變 項 間 之 交 互 作 用 亦 甚 為 複

雜 ， 本 研 究 僅 針 對 舞 蹈 資 優 學 生 入 學 鑑 定 時 ， 使 用 之 藝 能 傾

向 測 驗 及 其 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 （ 包 括 規 定 動 作 與 即 興 創

作 ） 之 間 的 相 關 性 加 以 探 究 ， 及 測 驗 參 加 者 入 學 後 在 學 科 、

術 科 的 學 期 成 績 表 現 等 為 本 研 究 之 研 究 變 項 ， 分 析 各 變 項 之

間 的 相 關 性 為 何 ， 不 做 因 果 關 係 的 推 論 。  

 

 

第五節  名詞釋義  

 
為 讓 前 述 研 究 問 題 中 所 使 用 之 名 詞 意 義 明 確 ， 茲 將 重 要
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名 詞 逐 一 敘 述 如 下 ：  

八 、 舞 蹈 資 優  

本 研 究 所 指 之 舞 蹈 資 優，是 指 經 由 教 育 部 特 殊 教 育 法「 身

心 障 礙 及 資 賦 優 異 學 生 鑑 定 標 準 」（ 教 育 部， 2 0 0 6）中 定 義 之

「 藝 術 才 能 優 異 」 之 舞 蹈 類 ， 指 在 舞 蹈 表 演 藝 術 方 面 具 有 卓

越 潛 能 或 傑 出 表 現 者 。  

九 、 舞 蹈 性 向 測 驗  

本 研 究 所 指 之 舞 蹈 性 向 測 驗，是 指「 藝 能 傾 向 測 驗 」（ 郭

靜 姿 與 何 榮 桂 ， 2 0 0 7）， 於 2 0 0 7 年 開 始 正 式 施 測 ， 為 臺 灣 地

區 國 民 中 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 之 性 向 測 驗 工 具 ， 以 紙 筆 測

驗 之 方 式 實 施 之 團 體 測 驗 。  

十 、 舞 蹈 術 科 測 驗  

本 研 究 所 指 之 舞 蹈 術 科 測 驗 ， 是 指 舞 蹈 資 優 鑑 定 中 之 術

科 實 作 測 驗 ， 以 能 現 場 實 際 表 現 與 反 應 舞 蹈 才 能 優 異 能 力 特

質 之 測 驗 ， 含 即 興 創 作 測 驗 與 規 定 動 作 測 驗 ， 其 他 基 本 體 能

測 驗 如 彈 性 、 敏 捷 性 、 柔 軟 度 等 因 素 變 項 ， 則 不 在 本 次 研 究

探 討 範 圍 之 中 。  

 

 

第六節  研究價值  

 
本 研 究 旨 在 探 討 臺 灣 地 區 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定

中 ， 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 相 關 研 究 ， 主 要 研 究 價

值 如 下 ：  

一 、  瞭 解 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 之 現 況 。  

二 、  瞭 解 藝 能 傾 向 測 驗 之 內 涵 。  
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三 、  探 討 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 相

關 。  

四 、 探 討 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 對 學 生 入 學 後 整 體 表  

現 之 預 測 力 。  

五 、 根 據 以 上 研 究 結 果 提 出 建 議 ， 可 做 為 舞 蹈 資 優 鑑 定 研 究  

單 位 、 教 育 主 管 機 關 與 教 學 相 關 單 位 課 程 研 究 之 參 考 。  
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第貳章  文獻探討  
 

本 章 針 對 舞 蹈 才 能 優 異、藝 術 學 習 傾 向、藝 能 傾 向 測 驗，

及 國 小 學 童 舞 蹈 優 異 的 特 質 及 實 作 表 現 相 關 的 文 獻 加 以 探

討，依 序 包 括：第 一 節、舞 蹈 才 能 優 異 學 生 之 特 質；第 二 節 、

藝 術 學 習 傾 向 之 特 質 ； 第 三 節 、 藝 能 傾 向 測 驗 之 內 涵 ； 第 四

節 、 國 小 舞 蹈 優 異 學 生 之 特 質 ； 第 五 節 、 舞 蹈 表 現 實 作 評 量

之 內 涵 。  

 

 

第一節  舞蹈才能優異學生之特質  

 

舞 蹈 資 賦 優 異 的 學 生 其 人 格 特 質 早 已 備 受 國 際 教 育 學 者

之 重 視 ， 著 名 學 者 普 雷 托 （ P l a t o w, 1 9 8 4）， 布 列 兒 （ B l a i r  &  

o t h e r s ,  1 9 7 4） 及 耶 史 列 德 （ Y s s e l d y k e  &  A l g o z z i n e ,  1 9 8 7）、

托 倫 斯（ To r r a n c e ,  1 9 7 4）等 對 舞 蹈 資 優 生 特 質 有 以 下 幾 種 主

張 ：  

十 一 、  P l a t o w（ 1 9 8 4） 曾 指 出 七 種 舞 蹈 資 優 者 的 特 性 ：  

（ 一 ）  能 用 肢 體 作 為 表 達 的 工 具  

（ 二 ）  能 自 由 運 用 肢 體 和 控 制 肢 體  

（ 三 ）  能 運 用 肢 體 的 活 力 創 造 動 作  

（ 四 ）  能 安 排 空 間 以 創 造 舞 蹈 、 設 計 架 構  

（ 五 ）  能 組 織 時 間 以 創 造 韻 律  

（ 六 ）  能 用 原 始 活 力 與 創 造 力 來 表 達 意 義 和 情 感  

（ 七 ）  能 巧 妙 的 運 用 動 作 、 韻 律 和 設 計 架 構 來 表 達 意 義 和 情  

感  
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十 二 、  周 素 玲 （ 1 9 9 3） 歸 納 B l a i r 等 在 美 國 新 墨 西 哥 州 對 於

三 、  

五 、 八 年 級 的 學 生 所 做 的 實 驗 ， 提 出 舞 蹈 資 優 生 應 具 備

的 特 質 如 下 ：  

（ 一 ）  對 自 我 身 體 的 知 覺  

（ 二 ）  極 佳 的 韻 律 感  

（ 三 ）  敏 銳 的 空 間 的 知 覺  

（ 四 ）  敏 捷 的 運 動 移 轉  

（ 五 ）  能 自 我 探 究 /即 興  

（ 六 ）  具 有 編 舞 技 巧  

（ 七 ）  良 好 的 社 交 互 動  

（ 八 ）  適 度 合 宜 的 行 為  

（ 九 ）  具 有 廣 泛 的 知 識  

（ 十 ）  具 有 審 美 觀 念  

（ 十 一 ）  具 文 化 知 覺  

十 三 、  S u s a n  B a u m、S t e v e n  V.  O w e n  &  B a r r y  A .  O r e c k  （ 1 9 9 3） 

提 出 的 資 優 鑑 定 工 具 Ta l e n t  I d e n t i f i c a t i o n  I n s t r u m e n t  

[ T I I ]， 對 國 小 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 有 明 確 的 觀 察 指 標 ：  

（ 一 ）  技 巧 方 面 ：  

1 .  身 體 的 控 制  

2 .  協 調 性 和 敏 捷 性  

3 .  空 間 知 覺  

4 .  記 憶 和 反 應  

5 .  節 奏 感  

（ 二 ）  動 機 方 面  

1 .  注 意 力  
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2 .  堅 持 不 懈  

（ 三 ）  創 造 力 方 面  

1 .  善 於 表 現  

2 .  動 作 的 質 地  

3 .  即 興 創 作  

十 四 、  J e r o m e  M . S c h n i t t  （ 1 9 8 8） 認 為 舞 蹈 是 一 種 創 造 性 藝

術 。  

他 引 述 H u f f（ 1 9 7 2）針 對 舞 者、運 動 員 及 一 般 生 測 量 對

節 奏 韻 律 的 聽 覺 和 視 覺 ， 包 含 對 聽 覺 和 視 覺 的 自 動 反

應 ， 發 現 舞 者 的 反 應 最 佳 ， 表 示 對 節 奏 韻 律 的 敏 感 度 是

舞 蹈 優 異 的 特 質 表 現 。  

 

綜 上 所 述 ， 舞 蹈 才 能 優 異 的 學 生 多 半 具 有 敏 銳 的 空 間 知

覺 ， 善 於 運 用 肢 體 動 作 來 表 達 意 義 和 情 感 ， 有 良 好 的 協 調 性

與 組 織 力 ， 對 節 奏 與 韻 律 的 反 應 敏 捷 ， 具 有 豐 富 的 想 像 力 與

創 造 力 ， 極 佳 的 注 意 力 與 記 憶 力 ， 獨 到 的 審 美 觀 念 ， 兼 具 知

性 與 感 性 的 人 格 特 質 。  

 

 
第二節  藝術學習傾向之特質  

 

資 優 生 是 一 群 具 有 傑 出 特 質 者 ， 而 此 特 異 稟 賦 常 表 現 於

智 力 、 創 造 力 和 工 作 專 注 力 三 方 面 。 廣 義 的 藝 術 才 能 包 括 ：

音 樂 、 美 術 、 舞 蹈 、 文 學 、 電 影 、 建 築 …等 任 何 與 藝 術 相 關

的 特 質 與 能 力 ； 藝 術 才 能 優 異 則 是 指 在 視 覺 或 表 演 藝 術 方 面

具 有 卓 越 潛 能 或 傑 出 表 現 者 。  
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有 關 藝 術 學 習 傾 向 之 特 質，國 外 專 家 學 者 提 出 多 種 主 張： 

一 、 董 奇 （ 1 9 9 5） 歸 納 美 國 心 理 學 家 對 藝 術 類 創 造 型 兒 童 的  

人 格 特 徵 分 析 如 下 ：  

（ 一 ）  具 有 較 高 的 智 能  

（ 二 ）  真 誠 的 推 崇 智 慧 與 知 識 活 動  

（ 三 ）  尊 重 自 己 的 獨 立 與 自 主  

（ 四 ）  非 常 靈 敏 ， 可 以 頗 富 技 巧 的 將 觀 念 適 當 的 表 達 出 來  

（ 五 ）  作 品 豐 富  

（ 六 ）  對 哲 學 問 題 很 感 興 趣  

（ 七 ）  自 我 期 望 高  

（ 八 ）  具 多 方 面 的 興 趣  

（ 九 ）  具 超 俗 的 思 想 ， 並 有 異 常 的 思 考 與 整 合 觀 念 的 能 力  

（ 十 ）  往 往 在 早 期 生 活 中 就 表 現 出 超 常 的 藝 術 才 能  

（ 十 一 ）  與 人 交 往 直 率 而 坦 白  

（ 十 二 ）  行 為 合 乎 倫 常 與 個 人 標 準  

（ 十 三 ）  有 時 表 現 出 焦 慮 ， 及 由 內 心 的 創 傷 所 引 起 的 情 緒  

不 穩 現 象  

二 、 To r r a n c e（ 1 9 7 4）在 其 創 造 性 特 質 檢 核 表（ T h e  C h e c k l i s t   

C r e a t i v e  P o s i t i v e s），即 可 用 來 觀 察 兒 童 在 視 覺 藝 術、音

樂 、 舞 蹈 、 戲 劇 、 科 學 與 寫 作 方 面 的 才 能 稟 賦 ， 提 出 的

十 八 種 創 造 性 特 質 ：  

（ 一 ）  表 達 感 受 與 情 緒 的 能 力  

（ 二 ）  能 以 常 見 的 器 材 做 即 興 表 演  

（ 三 ）  能 邊 說 邊 演  

（ 四 ）  在 繪 畫 、 雕 刻 等 視 覺 藝 術 上 具 有 鑑 賞 與 表 現 的 能 力  

（ 五 ）  在 舞 蹈 、 戲 劇 等 活 動 上 具 有 鑑 賞 與 表 現 的 能 力  
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（ 六 ）  在 音 樂 、 韻 律 等 活 動 上 具 有 鑑 賞 與 表 現 的 能 力  

（ 七 ）  在 說 話 方 面 具 有 表 達 情 意 的 能 力  

（ 八 ）  能 流 利 順 暢 地 從 事 非 語 言 的 溝 通  

（ 九 ）  在 小 組 的 活 動 中 ， 具 有 鑑 賞 與 表 現 解 決 問 題 的 能 力  

（ 十 ）  對 具 體 的 事 物 具 有 感 應 的 能 力  

（ 十 一 ）  對 運 動 感 覺 方 面 具 有 感 應 的 能 力  

（ 十 二 ）  具 有 以 姿 勢 、 身 體 語 言 （ b o d y  l a n g u a g e） 從 事 表  

達 情 意 的 能 力  

（ 十 三 ）  富 有 幽 默 感  

（ 十 四 ）  對 非 正 式 的 語 言 （ i n f o r m a l  l a n g u a g e） 具 有 豐 富 的  

想 像 力  

（ 十 五 ）  在 解 決 問 題 方 面 ， 能 有 開 創 性 的 想 法  

（ 十 六 ）  具 有 以 問 題 為 中 心 的 思 考 習 慣  

（ 十 七 ）  具 有 情 緒 上 回 應 的 能 力  

（ 十 八 ）  在 情 緒 上 極 易 提 振 而 上 路  

三 、 周 素 玲 （ 1 9 9 3） 歸 納 Y s s e l d y k e  a n d  A l g o z z i n e 對 資 賦 優  

異 學 生 （ G i f t e d  &  Ta l e n t e d） 大 約 常 具 有 的 人 格 特 質 分

述 如 下 ：  

（ 一 ）  抽 象 的 思 考 者  

（ 二 ）  高 度 的 理 解 力  

（ 三 ）  喜 歡 讀 書  

（ 四 ）  合 作 的 精 神  

（ 五 ）  愛 做 白 日 夢  

（ 六 ）  演 繹 思 考 力  

（ 七 ）  容 易 中 斷  

（ 八 ）  不 穩 定 、 不 規 律  
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（ 九 ）  能 評 量 事 情  

（ 十 ）  可 塑 性  

（ 十 一 ）  記 憶 力 強  

（ 十 二 ）  樂 觀 進 取  

（ 十 三 ）  好 的 語 言 能 力  

（ 十 四 ）  能 容 忍 曖 昧 的 態 度 、 事 物  

（ 十 五 ）  不 成 熟 /早 熟  

（ 十 六 ）  聰 明  

（ 十 七 ）  本 能  

（ 十 八 ）  較 少 願 意 合 作 與 妥 協  

（ 十 九 ）  易 受 鼓 勵 誘 導  

（ 二 十 ）  天 生 的 領 導 者  

（ 二 十 一 ）  能 持 之 以 恆  

（ 二 十 二 ）  能 主 動 去 解 決 問 題  

四 、 臺 北 市 資 優 教 育 資 源 中 心 （ 2 0 0 2） 針 對 舞 蹈 及 戲 劇 優 異  

表 現 的 學 生 ， 提 出 以 下 的 特 質 ：  

（ 一 ）  能 在 角 色 間 快 速 轉 換 。  

（ 二 ）  對 戲 劇 活 動 感 興 趣  

（ 三 ）  以 聲 音 呈 現 情 緒 的 轉 變  

（ 四 ）  當有演出機會時能瞭解和描繪情境中的衝突  

（ 五 ）  藉 由 表 情 、 肢 體 動 作 來 表 達 、 溝 通 情 感  

（ 六 ）  喜 歡 觀 眾 的 反 應  

（ 七 ）  誇 張 感 情 和 表 現  

（ 八 ）  當 敘 述 故 事 時 ， 能 醞 釀 情 緒 並 適 時 作 結 尾  

（ 九 ）  從 演 戲 中 可 獲 得 滿 足 和 快 樂  

（ 十 ）  寫 作 劇 本 或 改 變 故 事 成 為 劇 本 。  
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（ 十 一 ）  能 模 仿 他 人 或 動 物 。  

 

綜 上 所 述，藝 術 學 習 傾 向 學 生 的 特 質，具 有 較 高 的 智 能，

在 早 期 生 活 中 就 表 現 出 超 常 的 藝 術 才 能 ， 豐 富 的 想 像 力 與 解

決 問 題 的 能 力 。 在 視 覺 藝 術 及 表 演 藝 術 上 具 鑑 賞 力 、 創 造 力

與 表 現 力 。 在 舞 蹈 及 戲 劇 方 面 ， 則 是 喜 歡 藉 由 表 情 及 身 體 的

各 部 分 去 表 達 、 溝 通 概 念 和 感 情 ， 包 括 表 情 的 調 整 、 肌 肉 動

作 及 平 衡 、 韌 度 、 強 度 、 速 度 、 靈 巧 度 的 表 現 情 形 ， 及 巧 妙

的 表 達 意 念 和 情 感 等 ， 擅 於 模 仿 與 表 演 ， 喜 歡 觀 眾 的 回 饋 與

反 應 。  

 

 

第三節  藝能傾向測驗之內涵  

 
藝 術 才 能 優 異 係 指 在 視 覺 或 表 演 藝 術 方 面 具 有 卓 越

潛 能 或 傑 出 表 現 者 。 其 他 特 殊 才 能 優 異 係 指 在 肢 體 動

作 、 工 具 運 用 、 電 腦 、 棋 藝 、 牌 藝 等 能 力 具 有 卓 越 潛 能

或 傑 出 表 現 者（ 教 育 部 ， 2 0 0 2）。 由 上 述 定 義 可 知 ， 藝 術

及 其 他 特 殊 才 能 學 生 之 特 質 與 視 覺 -空 間、音 樂、舞 蹈、戲 劇、

動 作 技 能 等 表 演 藝 術 及 特 殊 技 藝 息 息 相 關 。 然 而 ， 現 階 段 國

內 藝 術 才 能 資 優 教 育 服 務 的 類 別 以 音 樂 班 、 美 術 班 、 舞 蹈 班

居 多，是 以 編 製 者 在 編 製 藝 能 傾 向 測 驗 時，主 要 以 評 量 音 樂、

視 覺 -空 間 及 肢 體 動 作 能 力 學 習 之 傾 向 為 主 。  

根 據 資 優 教 育 課 程 設 計 專 家 Va n  Ta s s e l - B a s k a  （ 1 9 9 4）  

之 研 究 指 出 ： 資 優 生 之 藝 術 教 育 應 著 重 不 同 領 域 藝 術 能 力 之

整 合 學 習 及 表 現 。 據 此 觀 點 ， 藝 術 才 能 優 異 學 生 在 音 樂 、 視
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覺 -空 間 及 肢 體 動 作 能 力 各 方 面 也 應 具 有 統 整 表 現 的 能 力。亦

即 說 ， 音 樂 資 優 生 不 應 只 是 具 有 優 秀 的 聽 覺 能 力 ； 美 術 資 優

生 不 應 只 是 具 有 優 秀 的 視 覺 表 現 能 力 ； 舞 蹈 資 優 生 也 不 應 只

是 動 作 能 力 優 異 而 已 ， 而 是 要 有 統 整 表 現 藝 術 的 能 力 ， 因 此

， 藝 術 傾 向 測 驗 的 設 計 應 由 整 合 的 觀 點 評 估 藝 術 才 能 及 特 殊

才 能 優 異 學 生 所 需 共 同 具 備 的 能 力 。 郭 靜 姿 等 （ 2 0 0 7） 分 析

各 類 資 優 所 需 具 備 之 能 力 特 質 ， 以 為 藝 能 傾 向 測 驗 內 容 建 構

之 依 據 ， 如 表 1 所 示 。  

表 1 左 欄 依 據 C a r r o l l ,  J o h n  ( 1 9 9 3 )  之 研 究 結 果，列 出 以

往 在 評 量 音 樂、視 覺 -空 間 及 肢 體 動 作 能 力 所 使 用 的 測 驗 項 目

（ 排 除 無 法 以 紙 筆 或 電 腦 化 評 量 的 項 目 ）；各 類 資 優 所 必 須 具

備 之 能 力 ， 初 步 分 析 以 ＊ 號 標 示 ， 而 國 內 性 向 測 驗 已 有 評 量

的 能 力 以 ○ 號 標 示 ， 術 科 測 驗 所 要 評 量 的 項 目 以 □ 號 標 示 ；

據 以 歸 納 出 各 類 資 優 共 同 必 備 的 能 力 ， 以 藍 色 襯 底 勾 勒 出 （

郭 靜 姿 等 ， 2 0 0 7）。  
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表 1  各 類 資 優 所 需 具 備 之 能 力 特 質 一 覽 表  

 

註 ： 1.＊ 表 示 各 類 別 資 優 所 需 之 能 力 初 步 分 析 

       2.○ 表 示 國 內 性 向 測 驗 已 評 量 的 能 力 

            3.□ 表 示 術 科 測 驗 評 量 的 項 目 
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      4 .藍 色 標 示 為 各 類 資 優 共 同 必 備 的 能 力  

資 料 來 源 ： 郭 靜 姿 、 何 榮 桂 （ 2 0 0 7）  

由 表 1 可 發 現 幾 項 能 力 為 各 類 資 優 所 需 共 同 必 備 的 能 力

包 括 ： 1 .空 間 定 向 （ S p a t i a l  O r i e n t a t i o n）； 2 .知 覺 速 度 （

P e r c e p t u a l  S p e e d）； 3 .系 列 統 整（ S e r i a l  I n t e g r a t i o n）； 4 .視 覺

記 憶 （ Vi s u a l  M e m o r y）。 取 之 與 表 2「 一 般 非 語 文 測 驗 」 之

項 目 相 較，發 現 注 意 力（ A b i l i t y  t o  F o c u s）與 聽 知 覺（ A u d i t o r y  

R e c e p t i o n）為 未 納 入 的 部 分，而 注 意 力 為 訊 息 接 收 之 第 一 步

能 力 ， 編 製 者 認 為 必 須 納 入 ， 因 此 ， 將 注 意 力 增 列 為 藝 能 傾

向 共 同 必 備 之 能 力 （ 郭 靜 姿 等 ， 2 0 0 7）， 如 表 2 所 示 。  

除 上 述 五 個 共 同 評 量 的 能 力 之 外 ， 編 製 者 亦 考 慮 到 各 類

資 優 才 能 特 定 能 力 之 需 求 ， 增 列 必 要 的 評 量 項 目 。 因 此 ， 另

就 各 類 別 資 優 才 能 之 所 需 ， 增 列 兩 項 分 測 驗 ， 以 評 量 該 類 別

重 要 且 必 備 之 能 力 ， 而 這 些 能 力 是 在 性 向 測 驗 及 術 科 測 驗 中

未 評 量 到 的 部 份 ， 但 能 以 團 體 測 驗 方 式 實 施 者 ， 為 增 列 之 優

先 考 量 （ 郭 靜 姿 等 ， 2 0 0 7）。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 19

 

 

表 2  非 語 文 測 驗 ㄧ 覽 表  

 
資 料 來 源 ： 郭 靜 姿 、 何 榮 桂 （ 2 0 0 7）  

 

由 上 可 知 ， 藝 能 傾 向 測 驗 之 內 涵 主 要 係 針 對 藝 術 才 能 優

異 學 生 在 音 樂、視 覺 -空 間 及 肢 體 動 作 能 力 各 方 面 應 有 的 統 整

表 現 能 力 ， 分 析 各 類 資 優 之 能 力 特 質 ， 找 出 共 同 所 需 之 能 力

特 質 項 目 為 1 .空 間 定 向 （ S p a t i a l  O r i e n t a t i o n）， 2 .知 覺 速 度

（ P e r c e p t u a l  S p e e d）， 3 .系 列 統 整 （ S e r i a l  I n t e g r a t i o n）， 4 .

視 覺 記 憶 （ Vi s u a l  M e m o r y）， 並 納 入 ㄧ 般 非 語 文 測 驗 項 目 之
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注 意 力（ A b i l i t y  t o  F o c u s）與 聽 知 覺（ A u d i t o r y  R e c e p t i o n），

再 加 上 依 各 資 優 類 別 所 需 能 力 之 不 同 ， 各 增 列 兩 項 分 測 驗 ，

以 性 向 測 驗 及 術 科 測 驗 未 評 量 到 ， 而 能 以 團 體 測 驗 方 式 實 施

之 紙 筆 測 驗 為 考 量 ， 以 評 量 該 資 優 類 別 重 要 且 必 備 之 能 力 特

質 ， 整 合 之 測 驗 內 涵 包 括 空 間 定 向 、 知 覺 速 度 、 系 列 統 整 、

視 覺 記 憶 、 注 意 力 與 聽 知 覺 。  

 

 

第四節  國小舞蹈優異學生之特質  

 

臺 灣 地 區 舞 蹈 教 育 自 1 9 8 7 年「 特 殊 教 育 施 行 細 則 」公 布

施 行 之 後 ， 正 式 納 入 特 殊 教 育 資 優 教 育 類 的 行 列 ， 根 據 教 育

部（ 2 0 0 6  ）「 身 心 障 礙 及 資 賦 優 異 學 生 鑑 定 標 準 」修 正 條 文 ，

對 於 藝 術 才 能 優 異 學 生 訂 定 之 鑑 定 標 準 調 整 如 下 ：  

 

藝 術 才 能 優 異，指 在 視 覺 或 表 演 藝 術 方 面 具 有 卓 越 潛 能  

或 傑 出 表 現 者；其 經 鑑 定 後 應 符 合 下 列 各 款 規 定 標 準 之

ㄧ ：   

（ 一 ）  前 述 任 一 領 域 藝 術 傾 向 測 驗 得 分 在 平 均 數 正 二  

個 標 準 差 或 百 分 等 級 九 十 七 以 上，或 術 科 測 驗 表 現 優 異

者，並 經 專 家 學 者、指 導 教 師 或 家 長 觀 察 推 薦，及 檢 附

藝 術 才 能 特 質 與 表 現 卓 越 或 傑 出 等 之 具 體 資 料 。  

（ 二 ）  參 加 政 府 機 關 或 學 術 研 究 機 構 舉 辦 之 國 際 性 或  

全 國 性 各 該 類 科 競 賽 表 現 特 別 優 異 獲 前 三 等 獎 項 。  

（ 教 育 部 ， 2 0 0 6）  
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    根 據 美 國 N a t i o n a l  A s s e s s m e n t  o f  E d u c a t i o n a l  P r o g r e s s  i n  

t h e  A r t s  [ N A E P ]  在 1 9 9 5 年 針 對 四 年 級 和 八 年 級 兒 童 所 做 的

舞 蹈 測 驗 架 構 ， 共 分 為 二 大 面 向 ： 一 為 知 識 和 技 能 ， 一 為 過

程 。 在 內 容 和 過 程 上 分 述 如 下 （ T h e  J o u r n a l  o f  P h y s i c a l  

E d u c a t i o n ,  R e c r e a t i o n  &  D a n c e ,  1 9 9 8）：  

一 、 知 識 和 技 能  

（ 一 ）  對 舞 蹈 的 理 解 及 知 識 ， 包 括 社 會 、 文 化 、 歷 史 、 美 學  

1 .  對 舞 蹈 的 觀 點 和 哲 學  

2 .  瞭 解 舞 蹈 的 形 式 和 結 構 ， 及 舞 蹈 技 巧 的 流 程  

（ 二 ）  感 知 覺 的 、 技 巧 的 、 表 達 及 思 考 能 力  

1 .  知 覺 能 力 ： 分 析 對 音 樂 刺 激 、 節 奏 和 動 作 的 感 覺  

2 .  技 術 能 力 ： 能 創 作 優 質 的 作 品  

3 .  表 達 能 力 ： 獨 特 的 、 個 人 的 特 質  

4 .  智 力 的 ： 不 同 創 造 力 的 可 能 性 、 解 決 藝 術 問 題 及 精 鍊 作  

品 的 能 力  

二 、 過 程  

（ 一 ）  創 作 ：   

1 .  與 最 基 礎 的 藝 術 關 連  

2 .  在 動 作 的 形 式 、 編 舞 與 即 興 創 作 上 表 達 個 人 的 想 法  

（ 二 ）  表 演 ：  

1 .  協 調 、 敏 捷 、 靈 活 、 平 衡 、 力 量 和 動 作 控 制  

2 .  思 想 、 動 作 與 情 緒 的 整 合 達 到 一 致 的 呈 現  

（ 三 ）  反 應 ：  

1 .  感 知 的 、 觀 察 的 技 能 ， 能 描 述 、 分 析 與 解 釋  

2 .  經 驗 、 知 識 和 貼 切 的 舞 蹈 解 釋 能 力  

    而 S u s a n  B a u m、 S t e v e n  V.  O w e n  a n d  B a r r y  A .  O r e c k  在
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提 出 的 資 優 鑑 定 工 具 T I I（ 1 9 9 3），對 國 小 舞 蹈 資 優 學 生 有 明

確 的 定 義 及 標 準 ：  

（ 一 ）  技 巧 （ S k i l l s）  

1 .  身 體 的 控 制 （ P h y s i c a l  C o n t r o l）  

2 .  協 調 性 和 敏 捷 性 （ C o o r d i n a t i o n  a n d  A g i l i t y）  

3 .  空 間 知 覺 （ S p a t i a l  Aw a r e n e s s）  

4 .  記 憶 和 反 應 （ M e m o r y  a n d  R e c a l l）  

5 .  節 奏 感 （ R h y t h m）  

（ 二 ）  動 機 （ M o t i v a t i o n）  

1 .  注 意 力 （ A b i l i t y  t o  F o c u s）  

2 .  堅 持 不 懈 （ P e r s e v e r a n c e）  

（ 三 ）  創 造 力 （ C r e a t i v i t y）  

1 .  善 於 表 現 （ E x p r e s s i v e n e s s）  

2 .  動 作 的 質 地 （ M o v e m e n t  q u a l i t i e s）  

3 .  即 興 創 作 （ I m p r o v i s a t i o n）  

 

    綜 上 所 述 ， 國 小 舞 蹈 優 異 學 生 之 特 質 ， 表 現 在 技 巧 方 面

的 ， 包 括 對 身 體 的 控 制 、 協 調 性 、 敏 捷 性 、 記 憶 和 反 應 ； 表

現 在 感 知 覺 方 面 的 特 質 ， 包 括 對 音 樂 刺 激 、 節 奏 和 動 作 的 感

覺 與 空 間 知 覺 ； 表 現 在 創 造 力 方 面 的 特 質 ， 包 括 動 作 形 式 、

編 舞 、 即 興 創 作 等 ， 將 思 想 、 動 作 與 情 緒 的 整 合 達 到 一 致 的

呈 現 。  

 

 

第五節  舞蹈表現實作評量之內涵  
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1 9 8 1 年，臺 灣 地 區 成 立 舞 蹈 教 育 實 驗 班，設 班 以 來，對

於 學 生 的 入 學 辦 法 從 甄 選 至 資 優 鑑 定 ， 隨 著 國 際 時 代 潮 流 的

影 響 ， 與 國 內 社 會 環 境 的 變 遷 ， 加 上 教 育 改 革 的 趨 勢 ， 不 只

使 用 的 名 詞 改 變 ， 對 於 舞 蹈 資 優 學 生 的 入 學 鑑 定 標 準 ， 也 有

多 次 變 革 ， 然 而 ， 從 甄 選 入 學 至 舞 蹈 資 優 鑑 定 ， 一 直 以 來 ，

都 是 以 舞 蹈 基 本 能 力 測 驗 、 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測 驗 做 為 術

科 表 現 實 作 評 量 的 項 目 ， 而 舞 蹈 術 科 表 現 需 具 備 的 能 力 為

何 ？ C a r r o l l ,  J o h n  ( 1 9 9 3 )歸 納 肢 體 動 作 能 力 優 異 需 要 的 能 力

包 含：( 1 )靜 態 肌 力（ S t a t i c  S t r e n g t h）；( 2 )身 體 平 衡（ G r o s s  B o d y  

E q u i l i b r i u m）； ( 3 )選 擇 反 應 的 時 間（ C h o i c e  R e a c t i o n  T i m e）；

( 4 )反 應 時 間（ R e a c t i o n  T i m e）； ( 5 )四 肢 移 動 的 速 度（ S p e e d  o f  

L i m b  M o v e m e n t）； ( 6 )手 腕 -手 指 速 度 （ W r i s t - f i n g e r  S p e e d）；

( 7 )四 肢 平 衡（ M u l t i l i m b  C o o r d i n a t i o n）； ( 8 )操 作 技 巧（ M a n u a l  

D e x t e r i t y）； ( 9 )手 指 靈 巧  （ F i n g e r  D e x t e r i t y）； 及 ( 1 0 )臂 -手

穩 定（ A r m - h a n d  S t e a d i n e s s）。而 臺 灣 地 區 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定

中 舞 蹈 表 現 實 作 評 量 的 內 涵 為 何 ？ 茲 分 述 如 下 ：  

一 、 基 本 能 力 測 驗 ：  

主 要 包 括 以 下 四 項 ：  

（ 一 ）  敏 捷 性 測 驗  

測 驗 方 法 ：  

1 .  畫 距 離 1 0 公 尺 的 兩 平 行 線 。  

2 .  製 小 木 塊 兩 塊 ， 體 積 為 5 × 5 × 1 0 立 方 公 分 。  

3 .  受 試 者 立 於 起 跑 線 後 ， 起 跑 後 以 最 快 速 度 跑 向 前 方 撿 起  

預 置 的 第 一 塊 木 塊 ， 如 圖 1 及 圖 2 所 示 。  

4 .  跑 回 放 置 木 塊 於 起 跑 線 外 ， 再 折 返 跑 檢 起 另 一 木 塊 ， 直  

接 跑 回 越 過 起 跑 線 。  
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5 .  以 起 跑 至 檢 起 第 二 塊 木 塊 衝 回 起 跑 線 所 需 時 間 為 成 績 。  

成 績 以 0 . 1 秒 為 計 算 單 位 。  

 

（ 二 ）  彈 性  

測 驗 方 法 ：  

1 .  伸 直 手 臂 於 牆 上 點 一 記 號 。  

2 .  雙 臂 向 後 向 前 振 擺，屈 膝 全 足 著 地，身 體 前 屈 9 0 度，當  

雙 臂 向 前 上 振 時 ， 迅 速 躍 起 ， 全 身 伸 直 ， 手 臂 伸 直 ， 於

最 高 點 時 在 牆 上 劃 一 記 號 。 如 圖 3 及 圖 4 所 示 。  

3 .  以 兩 點 間 之 垂 直 距 離 作 為 成 績 ， 以 公 分 為 計 算 單 位 。  

4 .  試 跳 三 次 ， 取 最 好 的 一 次 成 績 。  

5 .  足 跟 離 地 就 算 一 次 起 跳 。  

 

 

圖 1  敏 捷 性 測 驗 a   圖 2  敏 捷 性 測 驗 b  
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圖 3  彈 性 測 驗 a   圖 4  彈 性 測 驗 b  

（ 三 ）  立 位 上 身 體 前 屈 柔 軟 度  

測 驗 方 法 ：   

1 .  測 驗 參 加 者 直 立 於 台 上，雙 足 併 攏，足 尖 與 台 前 緣 對 齊， 

如 圖 5 所 示 。  

2 .  雙 腿 伸 直 上 身 緩 緩 前 屈，雙 臂 下 垂，雙 手 五 指 併 攏 伸 直， 

如 圖 6 所 示 。  

3 .  測 量 手 指 尖 與 台 面 的 距 離 ， 以 公 分 為 計 算 單 位 ， 指 尖 低  

於 台 面 所 測 得 的 成 績 為 正（ ＋ ），指 尖 高 於 台 面 所 測 成 績

為 負 （ － ）。  

4 .  測 驗 參 加 者 試 做 三 次 之 後 ， 取 最 好 的 一 次 成 績 ， 做 為 本  

項 測 驗 之 成 績 。  
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（ 四 ）  上 身 反 弓 挺 柔 軟 度  

測 驗 方 法 ：  

1 .  測 驗 參 加 者 者 伏 臥 墊 上 ， 雙 臂 置 於 身 後 交 叉 ， 雙 腿 分 開  

約 4 5 公 分 。  

2 .  設 一 助 手 以 雙 手 按 住 受 試 者 小 腿 ， 受 試 者 上 體 緩 緩 引 起  

離 地 向 後 彎 弓 挺 起 ， 如 圖 7 所 示 。  

3 .  測 量 墊 子 至 受 試 者 下 顎 間 的 距 離 ， 如 圖 8 所 示 。  

4 .  成 績 以 公 分 為 計 量 單 位 ， 試 做 三 次 之 後 ， 取 最 佳 的 一 次  

為 測 驗 成 績 。  

 

 

圖 7  上 身 反 弓 挺 a   圖 8  上 身 反 弓 挺 b  

 

二 、 規 定 動 作 測 驗  

即 舞 蹈 術 科 測 驗 的 指 定 動 作 ， 包 括 扶 把 動 作 與 流 動 ， 如

圖 9 至 圖 1 3 所 示。鑑 定 時，由 老 師 示 範 一 次，領 做 三 次，學

生 試 做 三 次 之 後 即 進 行 測 驗 。  

舞 蹈 規 定 動 作 編 製 的 組 合 內 涵 ， 以 測 驗 學 生 動 作 的 協 調

圖 5  立 位 上 身 體 前 屈 a   圖 6  立 位 上 身 體 前 屈 b  
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性 、 敏 捷 性 、 肌 耐 力 、 平 衡 感 等 身 體 控 制 能 力 ， 及 對 方 向 辨

識、空 間 感、節 奏 韻 律、動 作 排 序、動 作 質 感 等 感 知 覺 能 力 ；

實 作 過 程 中 可 觀 察 學 生 肢 體 動 作 的 能 力 與 限 制 ， 測 驗 學 生 的

注 意 力 、 觀 察 力 、 聚 焦 能 力 、 理 解 力 、 模 仿 力 與 記 憶 力 等 學

習 能 力 與 品 質 。  

 

 

圖 9  蹲 姿   圖 1 0  立 姿  

 

圖 11  流 動   圖 1 2  單 足 立  
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圖 1 3  背 肌 伸 展    

 

三 、 即 興 創 作 測 驗  

測 驗 包 括 看 圖 動 作 與 造 型 呈 現 、 看 圖 說 故 事 與 組 合 互 動

表 現 、 主 題 情 境 聯 想 與 動 作 表 現 等 ， 如 圖 1 4 至 圖 1 9 所 示 。

鑑 定 時 ， 以 分 組 方 式 進 行 解 說 、 引 導 及 試 做 ， 測 驗 時 ， 採 個

別 評 量 方 式 進 行 。  

即 興 創 作 測 驗 命 題 設 計 內 涵 ， 以 測 驗 學 生 的 視 覺 記 憶 、

圖 像 辨 識 、 思 考 、 反 應 、 想 像 、 組 合 、 創 造 等 能 力 ； 實 作 過

程 中 可 觀 察 學 生 思 考 、 想 像 與 解 決 問 題 的 能 力 ， 測 驗 其 即 時

反 應 、 動 作 設 計 與 組 合 、 空 間 運 用 、 互 動 協 調 、 意 義 與 情 緒

傳 達 等 表 現 能 力 。  

 

 

 

圖 1 4  造 型 聯 想   圖 1 5  看 圖 造 型  
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圖 1 6  主 題 情 境 a   圖 1 7  主 題 情 境 b  

 

圖 1 8  組 合 互 動   圖 1 9  表 演 故 事  

 

綜 合 上 述 相 關 文 獻 探 討 的 結 果 ， 得 知 藝 術 學 習 傾 向 的 特

質 ， 通 常 具 有 較 高 的 智 能 ， 在 早 期 生 活 中 就 表 現 出 超 常 的 藝

術 才 能 ， 豐 富 的 想 像 力 與 解 決 問 題 的 能 力 ， 在 視 覺 藝 術 及 表

演 藝 術 上 具 鑑 賞 力 與 表 現 力 。 在 舞 蹈 及 戲 劇 方 面 ， 則 是 指 以

身 體 的 各 部 分 去 表 達 概 念 和 感 情 ， 包 括 肌 肉 動 作 及 表 情 的 調

整 、 平 衡 、 韌 度 、 強 度 、 速 度 、 靈 巧 度 、 表 現 情 形 及 情 感 的

表 達 呈 現 等 。  

舞 蹈 才 能 優 異 的 學 生 多 半 具 有 敏 銳 的 空 間 知 覺 ， 善 於 運

用 肢 體 動 作 來 表 現 ， 有 良 好 的 協 調 性 ， 對 節 奏 與 韻 律 的 反 應
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敏 捷 ， 具 有 豐 富 的 創 造 力 ， 極 佳 的 注 意 力 與 記 憶 力 ， 獨 到 的

審 美 觀 念 ， 兼 具 知 性 與 感 性 的 人 格 特 質 。 國 小 學 童 舞 蹈 優 異

之 特 質 表 現 在 技 巧 方 面 的 包 括 對 身 體 的 控 制 ， 協 調 性 與 敏 捷

性 ； 表 現 在 感 知 覺 方 面 的 特 質 ， 包 括 對 音 樂 刺 激 、 節 奏 和 動

作 的 感 覺；表 現 在 創 造 力 方 面 的 特 質，包 括 即 興 創 作，思 想 、

動 作 與 情 緒 的 整 合 達 到 一 致 的 呈 現 。 而 目 前 臺 灣 地 區 國 小 舞

蹈 資 優 學 生 鑑 定 中 ， 舞 蹈 表 現 實 作 評 量 的 部 份 包 含 基 本 體 能

測 驗 、 規 定 動 作 與 即 興 創 作 等 測 驗 ， 大 都 依 據 舞 蹈 才 能 資 優

之 特 質 而 編 製 。  

藝 能 傾 向 測 驗 編 製 之 內 涵 主 要 是 針 對 藝 術 才 能 優 異 學 生

在 音 樂 、 視 覺 、 空 間 及 肢 體 動 作 能 力 各 方 面 應 有 的 統 整 表 現

能 力 ， 分 析 各 類 資 優 之 能 力 特 質 ， 找 出 共 同 所 需 之 能 力 特 質

項 目 為 1 . 空 間 定 向 （ S p a t i a l  O r i e n t a t i o n ）， 2 . 知 覺 速 度

（ P e r c e p t u a l  S p e e d）， 3 .系 列 統 整 （ S e r i a l  I n t e g r a t i o n）， 4 .

視 覺 記 憶 （ Vi s u a l  M e m o r y）， 並 納 入 ㄧ 般 非 語 文 測 驗 項 目 之

注 意 力（ A b i l i t y  t o  F o c u s）與 聽 知 覺（ A u d i t o r y  R e c e p t i o n），

再 加 上 依 各 資 優 類 別 之 不 同 各 增 列 兩 項 分 測 驗 ， 以 性 向 及 術

科 未 評 量 而 能 以 團 測 方 式 實 施 之 紙 筆 測 驗 ， 以 評 量 該 類 科 重

要 必 備 之 能 力 ， 整 合 之 測 驗 內 涵 包 括 空 間 定 向 、 知 覺 速 度 、

系 列 統 整 、 視 覺 記 憶 、 注 意 力 與 聽 知 覺 。  

藝 能 傾 向 測 驗 是 臺 灣 地 區 目 前 第 一 套 舞 蹈 性 向 測 驗 ， 其

重 要 性 不 言 可 喻，對 舞 蹈 資 優 教 育 具 指 標 性 意 義， 2 0 0 7 年 第

一 次 施 用 於 國 民 中 、 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 入 學 鑑 定 ， 探 討 其 測

驗 編 製 之 內 涵 為 統 整 各 類 資 優 所 共 同 必 備 之 能 力 ， 與 一 般 智

能 優 異 學 生 特 質 之 注 意 力 與 聽 知 覺 ， 加 上 舞 蹈 性 向 及 術 科 測

驗 未 評 量 之 能 力 ， 以 團 測 方 式 實 施 之 紙 筆 測 驗 ， 兼 具 理 論 與
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實 際 應 用 的 重 要 編 製 ， 將 是 一 項 重 要 的 學 術 實 證 依 據 ， 也 可

提 供 舞 蹈 資 優 教 育 參 考 的 方 向 。  
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第叁章  研究方法  
 

本 章 依 解 決 研 究 目 的 之 所 需 ， 依 序 分 下 列 幾 個 部 份 陳

述 ： 第 一 節 、 研 究 對 象 ； 第 二 節 、 研 究 架 構 ； 第 三 節 、 研 究

假 設 ； 第 四 節 、 研 究 步 驟 ； 第 五 節 、 資 料 處 理 與 分 析 。  

 

 

第一節  研究對象  

 

本 研 究 以 資 料 分 析 的 方 式 ， 探 討 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生

入 學 鑑 定 中 ， 舞 蹈 性 向 與 術 科 測 驗 之 相 關 性 ， 及 其 對 學 生 入

學 後 在 學 科 與 術 科 表 現 之 預 測 力 為 何。 2 0 0 6 年，教 育 部 因 應

各 縣 市 大 量 增 設 資 優 班 ， 因 而 再 次 修 定 「 身 心 障 礙 及 資 賦 優

異 學 生 鑑 定 原 則、鑑 定 標 準 」，將 鑑 定 標 準 提 高 至 藝 術 傾 向 測

驗 得 分 在 平 均 數 2 個 標 準 差 或 至 百 分 等 級 9 7 以 上；2 0 0 7 年，

藝 能 傾 向 測 驗 （ 郭 靜 姿 等 ， 2 0 0 7） 正 式 做 為 國 民 中 、 小 學 舞

蹈 性 向 測 驗 工 具 ， 也 是 臺 灣 地 區 第 一 套 舞 蹈 性 向 測 驗 ， 依 據

2 0 0 7 年 教 育 部 統 計 資 料 顯 示，臺 灣 地 區 由 教 育 部 指 定 或 由 各

縣 市 政 府 設 立 之 國 民 小 學 舞 蹈 班 共 1 9 所，但 各 縣 市 特 殊 教 育

學 生 鑑 定 暨 就 學 輔 導 委 員 會 [鑑 輔 會 ]採 用 之 性 向 測 驗 工 具 並

不 相 同，本 研 究 僅 以 2 0 0 7 年 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 入 學 鑑 定

中 ， 接 受 藝 能 傾 向 測 驗 的 學 生 為 研 究 樣 本 ， 包 括 臺 中 市 4 9

名 學 童（ 男 生 7 名，女 生 4 2 名 ），基 隆 市 5 1 名 學 童（ 男 生 3

名，女 生 4 8 名 ），臺 北 市 7 4 名 學 童（ 男 生 2 名，女 生 7 2 名 ），

總 計 1 7 4 名 學 童 （ 男 生 1 2 名 ， 女 生 1 6 2 名 ） 為 研 究 樣 本 。  
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第二節  研究架構  

 

本 研 究 以 探 討 國 小 舞 蹈 資 優 學 生 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術

科 測 驗 之 相 關 性 為 核 心 ， 分 析 舞 蹈 術 科 測 驗 中 即 興 創 作 與 規

定 動 作 成 績 之 差 異 情 形 ， 以 及 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗

（ 包 括 即 興 創 作 、 規 定 動 作 ） 成 績 是 否 相 關 ， 進 而 比 較 不 同

地 區 學 生 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 有 差 異 ， 並

且 探 討 藝 能 傾 向 與 術 科 測 驗 對 學 生 入 學 後 學 科 、 術 科 表 現 之

預 測 力 為 何 ？ 期 能 獲 得 研 究 結 果 ， 進 一 步 提 出 有 關 之 建 議 。

本 研 究 架 構 以 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 為 自 變 項 ， 舞 蹈 術 科 測 驗 與

學 生 入 學 後 之 學 科 、 術 科 學 期 成 績 為 依 變 項 。 研 究 架 構 如 圖

2 0 所 示 。  

 
圖 2 0  研 究 架 構 圖 （ 研 究 者 自 編 ， 2 0 0 8）  

H 1： 假 設 1， H 2： 假 設 2， H 3： 假 設 3， H 4： 假 設 4， H 5： 假 設 5  
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第三節  研究假設  

 

    依 研 究 問 題 ， 建 構 出 本 研 究 之 研 究 假 設 ， 將 學 生 藝 能 傾

向 測 驗 成 績 列 為 自 變 項 ， 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 與 學 生 入 學 後 之

學 科 、 術 科 學 期 成 績 列 為 依 變 項 ， 進 行 對 立 假 設 ：  

一 、 H 1： 舞 蹈 術 科 測 驗 之 規 定 動 作 與 即 興 創 作 兩 項 測 驗 成 績  

    有 顯 著 差 異 。  

二 、 H 2： 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 相 關 係 數 達 到 顯  

著 水 準 。  

三 、 H 3： 各 地 區 （ 基 隆 市 、 臺 中 市 、 臺 北 市 ） 藝 能 傾 向 測 驗  

與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 相 關 係 數 達 到 顯 著 水 準 。  

四 、 H 4： 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 與 學 生 入 學 後 之 術 科 成 績 達 顯 著  

相 關 水 準 。  

五 、 H 5： 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 與 學 生 入 學 後 學 科 、 術 科 學 期 成

績 達 顯 著 相 關 水 準 。  

 

 

第四節  研究步驟  

 

本 研 究 計 畫 分 為 三 個 階 段 進 行 ， 從 開 始 的 資 料 蒐 集 準 備

階 段 ， 經 實 際 進 行 資 料 處 理 研 究 階 段 ， 至 統 計 分 析 整 理 完 成

階 段 ， 如 圖 2 1 所 示 ， 詳 細 分 述 如 下 ：   

 

 

 

圖 2 1  研 究 計 畫 圖  

準 備 階 段  執 行 階 段 完 成 階 段  
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一 、 準 備 階 段  

蒐 集 國 內 外 藝 術 教 育 與 舞 蹈 資 優 才 能 教 育 之 相 關 資 料 ，

從 中 尋 找 研 究 方 向 ， 在 確 定 研 究 主 題 之 後 ， 接 著 進 行 相 關 文

獻 的 蒐 集 與 整 理 分 析 ， 探 討 舞 蹈 才 能 教 育 及 資 優 教 育 相 關 之

論 述 ， 提 出 研 究 問 題 ， 並 請 益 舞 蹈 教 育 與 資 優 教 育 領 域 專 家

學 者 ， 以 建 立 明 確 的 研 究 方 向 與 內 容 。  

調 查 2 0 0 7 年 臺 灣 地 區 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 入 學 鑑 定

中 接 受 藝 能 傾 向 測 驗 的 縣 市 ， 並 與 鑑 定 承 辦 單 位 接 洽 聯 繫 ，

確 定 同 意 提 供 施 測 研 究 樣 本 成 績 資 料，包 括 臺 中 市 4 9 名 學 童

（ 男 生 7 名，女 生 4 2 名 ），基 隆 市 5 1 名 學 童（ 男 生 3 名，女

生 4 8 名 ），臺 北 市 7 4 名 學 童（ 男 生 2 名，女 生 7 2 名 ），總 計

1 7 4 名 學 童（ 男 生 1 2 名，女 生 1 6 2 名 ）為 研 究 樣 本。且 函 請

施 測 單 位 國 立 臺 灣 師 範 大 學 特 殊 教 育 中 心 提 供 資 料 並 准 予 引

用 ， 依 次 進 行 確 定 研 究 目 的 ， 設 定 研 究 範 圍 與 限 制 ， 擬 定 研

究 假 設 。  

二 、 執 行 階 段  

資 料 收 集 後 即 進 行 整 理 ， 逐 一 輸 入 電 腦 ， 以 S P S S  f o r  

Wi n d o w s  1 2 . 0 中 文 版 統 計 軟 體 依 照 研 究 問 題 進 行 必 要 且 適 當

的 量 化 分 析 。  

三 、 完 成 階 段  

根 據 量 化 統 計 分 析 之 結 果 ， 撰 寫 研 究 結 果 與 討 論 ， 研 究

結 論 ， 完 成 論 文 。  

本 研 究 依 計 畫 進 行 各 階 段 之 研 究 ， 詳 細 之 執 行 步 驟 如 圖

2 2 所 示 。  
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圖 2 2  研 究 步 驟 圖  

 

 

第五節  資料處理與分析  

 
一 、 資 料 收 集 與 處 理  

本 研 究 以 探 討 國 小 舞 蹈 資 優 學 生 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術

科 測 驗 之 相 關 性 為 核 心 ， 以 及 舞 蹈 術 科 測 驗 中 ， 即 興 創 作 與
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規 定 動 作 表 現 之 差 異 情 形 ， 進 而 追 蹤 研 究 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞

蹈 術 科 測 驗 對 學 生 入 學 後 學 科 、 術 科 表 現 之 預 測 力 ， 為 達 上

述 之 目 的 ， 本 研 究 進 行 資 料 收 集 與 處 理 程 序 如 下 ：  
（ 一 ）  以 函 索 資 料 信 函 獲 得 同 意 使 用 資 料 。（ 如 附 錄 1）  

（ 二 ）  以 郵 寄 方 式 收 集 資 料 。  

（ 三 ）  以 描 述 性 統 計 分 析 了 解 樣 本 人 口 統 計 變 項 ， 和 各 項 測  

驗 之 平 均 數 及 標 準 差 。  

（ 四 ）  依 照 各 研 究 假 設 分 別 進 行 適 當 的 統 計 處 理 。  

二 、 統 計 分 析  

本 研 究 所 有 的 資 料 皆 以 S P S S  f o r  Wi n d o w s  1 2 . 0 中 文 版 統

計 軟 體 處 理 。 所 有 變 數 資 料 均 以 描 述 性 統 計 方 法 整 理 分 析 ，

求 出 平 均 值 與 標 準 差 ， 針 對 舞 蹈 術 科 測 驗 中 之 即 興 創 作 與 規

定 動 作 兩 項 ， 以 成 對 樣 本 t  檢 定 考 驗 其 是 否 有 差 異 。 檢 定 兩

變 項 之 間 是 否 相 關 時 ， 求 其 P e a r s o n 相 關 係 數 ， 當 相 關 係 數

之 絕 對 質 小 於 或 等 於 0 . 1 時 ， 為 弱 相 關 或 無 關 ： 絕 對 質 小 於

0 . 3 時，為 低 度 相 關；絕 對 質 介 於 0 . 3 ~ 0 . 7 之 間 時，即 為 中 度

相 關；絕 對 質 達 0 . 7 ~ 0 . 8 時，即 為 高 度 相 關；若 絕 對 質 達 0 . 8

以 上 時 ， 即 為 非 常 高 度 相 關 ， 研 究 統 計 執 行 步 驟 如 下 ：  

（ 一 ）  以 成 對 樣 本 t 檢 定 考 驗 即 興 創 作 成 績 與 規 定 動 作 成  

績 是 否 有 顯 著 差 異 （ H 0 1）  

（ 二 ）  以 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測

驗 成 績 是 否 顯 著 相 關 （ H 0 2）  

（ 三 ）  以 A N O VA 變 異 數 分 析 各 地 區 （ 基 隆 市 、 臺 中 市 、 臺  

北 市 ） 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 有

顯 著 差 異 （ H 0 3）  

（ 四 ）  以 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 舞 蹈 術 科 測 驗 與 學 生 入 學 後  
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之 舞 蹈 術 科 成 績 是 否 顯 著 相 關 （ H 0 4）  

（ 五 ）  以 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 藝 能 傾 向 測 驗 與 學 生 入 學 後  

之 學 科 、 術 科 成 績 是 否 顯 著 相 關 （ H 0 5）  
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第肆章  結果與討論  
 

本 研 究 主 要 目 的 在 探 討 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 中 ，

藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相 關 性 ， 資 料 所 得 數 據 經 處

理 後 ， 結 果 與 討 論 共 分 為 六 個 部 份 闡 述 ： 第 一 節 、 舞 蹈 術 科

測 驗 成 績 的 差 異 分 析 ； 第 二 節 、 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的

相 關 分 析 ； 第 三 節 、 不 同 地 區 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相

關 分 析 ； 第 四 節 、 舞 蹈 術 科 測 驗 與 入 學 後 術 科 表 現 之 預 測 力

分 析 ； 第 五 節 、 藝 能 傾 向 測 驗 與 入 學 後 整 體 表 現 之 預 測 力 分

析 ； 第 六 節 、 綜 合 討 論 。 由 於 本 研 究 採 二 因 子 變 異 數 分 析 與

相 關 檢 定 之 統 計 方 法 ， 故 每 節 結 果 的 闡 述 均 先 探 討 成 績 變 項

間 的 交 互 作 用 ， 若 未 產 生 交 互 作 用 ， 則 比 較 成 績 變 項 之 相 關

檢 定 ， 達 顯 著 相 關 時 ， 再 進 行 簡 單 迴 歸 分 析 ， 並 進 一 步 探 討

其 解 釋 力 為 何 ， 以 探 討 藝 能 傾 向 測 驗 及 其 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科

測 驗 成 績 之 間 的 相 關 性 ， 及 其 對 入 學 後 學 生 在 學 科 、 術 科 整

體 表 現 之 預 測 力 。  

 

 
第一節  舞蹈術科測驗成績的差異分析  

 

舞 蹈 術 科 測 驗 分 為 規 定 動 作 與 即 興 創 作 兩 項 測 驗 ， 規 定

動 作 包 括 扶 把 動 作 與 流 動 ， 動 作 編 製 組 合 內 涵 ， 以 測 驗 學 生

動 作 協 調 性 、 敏 捷 性 、 肌 耐 力 、 平 衡 感 等 身 體 控 制 能 力 ， 及

對 方 向 辨 識 、 空 間 感 、 節 奏 韻 律 、 動 作 排 序 、 動 作 質 感 等 感

知 覺 能 力 ； 實 作 過 程 中 可 觀 察 學 生 肢 體 動 作 的 可 能 與 限 制 ，
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測 驗 學 生 的 專 注 力 、 觀 察 力 、 理 解 力 、 模 仿 力 與 記 憶 力 等 學

習 能 力 與 品 質 。 鑑 定 時 ， 由 老 師 示 範 一 次 ， 領 做 三 次 ， 學 生

試 做 三 次 之 後 即 進 行 測 驗 。 即 興 創 作 測 驗 包 括 單 一 動 作 測

驗 ： 看 圖 動 作 與 造 型 呈 現 ； 組 合 動 作 測 驗 ： 看 圖 呈 現 故 事 內

容 與 小 組 互 動 表 現 ； 主 題 情 境 聯 想 與 動 作 表 現 測 驗 。 測 驗 設

計 內 涵 ， 以 測 驗 學 生 的 視 覺 記 憶 、 圖 像 辨 識 、 思 考 、 反 應 、

想 像 、 創 造 、 組 合 等 能 力 ； 實 作 過 程 中 可 觀 察 學 生 解 決 問 題

的 能 力，測 驗 其 即 時 反 應、動 作 設 計、空 間 運 用、互 動 協 調 、

情 緒 傳 達 等 表 現 能 力 ， 鑑 定 時 ， 以 分 組 方 式 進 行 解 說 、 引 導

及 試 做 ， 測 驗 時 以 個 別 評 量 方 式 進 行 。  

比 較 每 一 測 驗 參 加 者 其 規 定 動 作 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測

驗 成 績 是 否 有 顯 著 差 異 ？ 測 驗 參 加 者 中 基 隆 市 5 名 未 參 加 術

科 測 驗 ， 列 為 疏 漏 值 ， 實 際 完 整 參 加 測 驗 者 為 1 6 9 名 ， 經 描

述 性 統 計 分 析 ， 顯 示 舞 蹈 術 科 成 績 平 均 達 7 2 . 8 1， 最 大 值 為

8 8 . 5 6，最 小 值 為 3 8 . 5 5，即 興 創 作 測 驗 平 均 成 績 7 2 . 8 2，最 大

值 為 9 0 . 6 0，最 小 值 為 3 7 . 7 7，規 定 動 作 測 驗 平 均 成 績 7 2 . 8 0，

最 大 值 為 8 8 . 8 0，最 小 值 為 3 8 . 9 3，即 興 創 作 測 驗 成 績 平 均 高

於 規 定 動 作 測 驗 成 績 ， 結 果 如 表 3 所 示 。  

 

表 3  舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 描 述 性 統 計 分 析 摘 要 表  

 

 個數  範圍  最小值 最大值 平均數 標準差  偏態  峰度

 統計量  統計量  統計量 統計量 統計量 統計量  統計量  統計量

舞蹈術科 169  50.01  38.55 88.56 72.81 12.56  -.710  -.621
即興創作 169  52.83  37.77 90.60 72.82 12.78  -.697  -.605
規定動作 169  49.87  38.93 88.80 72.80 12.84  -.760  -.526
有效的N 169            
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經 成 對 樣 本 t  檢 定，規 定 動 作 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗

成 績 的 交 互 作 用 ， p 值 為 . 9 6 3， 考 驗 結 果 未 達 顯 著 差 異 水 準

（ p＝ . 9 6 3  >  . 0 5），表 示 這 1 6 9 名 測 驗 參 加 者 在 舞 蹈 術 科 測 驗

之 規 定 動 作 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 並 沒 有 顯 著 的 差 異 。 如

表 4 所 示 。 而 成 對 樣 本 相 關 檢 定 結 果 ， 兩 個 成 績 變 項 的 平 均

數 各 為 7 2 . 8 2 與 7 2 . 8 0，經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析，結 果 兩 測

驗 成 績 變 項 之 間 的 相 關 達 . 9 2 4 ( * * )（ p＝ . 0 0 0），表 示 測 驗 參 加

者 舞 蹈 術 科 測 驗 之 規 定 動 作 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 具 有 顯

著 高 度 相 關 ， 如 表 5 所 示 。  

 

表 4  舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 成 對 樣 本 t 考 驗 分 析 摘 要 表  

成 績 變 項  平 均 數  標 準 差  t  自 由 度  p  

即 興 創 作  7 2 . 8 2  1 2 . 7 9  

規 定 動 作  7 2 . 8 0  1 2 . 8 5  

. 0 4 7  1 6 8  . 9 6 3  

註 ： P  ＞ . 0 5； N＝ 1 6 9  

 

 
表 5  規 定 動 作 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 P e a r s o n ’s  r分 析 摘 要 表  

 N  r  p  

即 興 創 作  和  規 定 動 作  1 6 9  . 9 2 4 ( * * )  . 0 0 0  

註 ： * *  p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5  

 

進 一 步 繪 製 資 料 散 佈 圖 探 討 兩 數 值 資 料 之 相 關 情 況 ， 以

規 定 動 作 測 驗 原 始 成 績 為 自 變 數 ， 即 興 創 作 測 驗 原 始 成 績 為

依 變 數 ， 結 果 顯 示 測 驗 參 加 者 之 即 興 創 作 測 驗 成 績 隨 著 規 定

動 作 測 驗 成 績 遞 增 而 明 顯 增 加 ， 尤 其 是 成 績 介 於 8 0與 9 0之 間
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者 最 為 明 顯 ， 如 圖 2 3所 示 。  
 

 

圖 2 3  即 興 創 作 測 驗 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 關 係 圖  

 

綜 上 分 析 ， 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 並 無 顯 著 差

異，反 而 具 高 度 相 關，顯 示 測 驗 參 加 者 此 二 項 能 力 息 息 相 關，

相 輔 相 成 ， 但 從 兩 測 驗 的 設 計 內 涵 來 看 ， 本 質 上 並 不 相 同 ，

欲 測 量 的 能 力 特 質 亦 相 逕 庭 ， 推 測 原 因 ， 是 否 此 兩 項 測 驗 命

題 內 容 同 質 性 太 高 ， 未 能 鑑 定 出 不 同 取 向 之 能 力 特 質 表 現 ，
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抑 或 不 同 地 區 之 執 行 面 間 或 有 差 異 ， 評 分 未 盡 客 觀 ， 依 主 觀

見 解 （ 要 、 不 要 錄 取 ） 給 分 ， 而 非 依 實 際 表 現 評 分 ， 以 之 影

響 所 致 ， 值 得 進 一 步 追 蹤 探 討 。  

 

 

第二節  藝能傾向與舞蹈術科測驗的相關分析  

 

藝 能 傾 向 測 驗 以 團 測 筆 試 的 方 式 實 施 之 ， 研 究 者 以 測 驗

參 加 者 之 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 （ 含 即 興 創 作 、 規 定

動 作 ） 原 始 成 績 ， 經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 如 表 6 所

示 。 兩 測 驗 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 4 2  （ p

＝ . 0 6 5），表 示 測 驗 參 加 者 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 並 未

顯 著 相 關 。  

另 就 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 之 即 興 創 作 測 驗 成 績 的

P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 發 現 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著

相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 2 9（ p＝ . 0 9 4）， 表 示 測 驗 參 加 者 其 藝 能 傾

向 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 並 未 顯 著 相 關 。 而 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞

蹈 術 科 之 規 定 動 作 測 驗 成 績 經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果

發 現 兩 成 績 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 水 準， r  ＝ . 1 5 0（ p＝ . 0 5 1），

表 示 測 驗 參 加 者 藝 能 傾 向 測 驗 與 規 定 動 作 測 驗 顯 著 相 關 。  

 
表 6  藝能傾向測驗與舞蹈術科測驗成績  Pearson’s r 分析摘要表  

 藝 能 傾 向  舞 蹈 術 科  即 興 創 作  

舞 蹈 術 科  . 1 4 2    

即 興 創 作  . 1 2 9  . 9 7 8 ( * * )   

規 定 動 作  . 1 5 0  . 9 8 3 ( * * )  . 9 2 4 ( * * )  
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  註 ： * *  p＜ . 0 1， *  p＜ . 05；N＝ 1 6 9  

研 究 者 進 一 步 以 測 驗 參 加 者 之 藝 能 傾 向 各 分 測 驗 之 原 始

成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興 創 作 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 進 行 相

關 檢 定 ， 結 果 如 表 7 所 示 ， 依 次 分 析 如 下 ：  
 

表 7  藝能傾向分測驗與舞蹈術科測驗成績  Pearson’s r 分析摘要表  

 
藝能 
傾向 

知覺

速度

空間

關係

視覺

記憶

動作

記憶

動作

軌跡

音樂形 
式覺察 

舞蹈術 
科測驗 

即興 
創作 

知覺速度 .529(**)  
空間關係 .668(**) .188(*)  
視覺記憶 .613(**) .245(**) .352(**)  
動作記憶 .639(**) .306(**) .275(**) .377(**)  
動作軌跡 .617(**) .220(**) .253(**) .209(**) .317(**)  
音樂形式覺察 .424(**) .080 .065 .031 .050 .200(**)  
舞蹈術科測驗 .142 .182(*) .017 .001 .103 .079 .138  
即興創作 .129 .185(*) .003 -.028 .095 .082 .135 .978(**) 
規定動作 .150 .173(*) .032 .027 .104 .073 .138 .983(**) .924(**)
註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5； N＝ 1 6 9  
 

一 、 知 覺 速 度  

經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 知 覺 速 度 測 驗 與 即 興 創

作 測 驗 成 績 ， 兩 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 8 5 ( * )  （ p

＝ . 0 1 6）；其 與 規 定 動 作 測 驗 成 績，兩 變 項 之 間 亦 達 顯 著 相 關

水 準， r  ＝ . 1 7 3 ( * )  （ p＝ . 0 2 5），顯 示 測 驗 參 加 者 在 知 覺 速 度

測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 1 8 2 ( * )  （ p

＝ . 0 1 8）（ 參 閱 表 7）。  

進 一 步 以 知 覺 速 度 測 驗 成 績 來 預 測 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 的 簡 單

迴 歸 分 析，於 相 同 的 數 學 基 礎，簡 單 迴 歸 與 相 關 分 析 的 結 果 相 同，

P e a r s o n  相關係數、M ul t i p l e  R  與 Bet a  皆為 . 182這幾個係數的檢

定值均相同，達顯著水準； R 2  提供迴歸變異量，顯示以知覺速度
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成績預測舞蹈術科測驗成績達 2 . 7％的解釋力， F（ 1 , 1 6 7） = 5 . 7 1 3，P  

= . 0 1 8，顯示此解釋力具有統計的意義。係數估計的結果指出，知

覺速度測驗能夠有效預測舞蹈術科測驗成績，B e t a  係數達 . 182（ t  

=  2 .390， P  = . 018），表示知覺速度測驗成績越高，舞蹈術科測驗

成績越好，如表 8、表 9所示。  

 

表 8  知 覺 速 度 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 迴 歸 分 析 摘 要 表  

變更統計量 

模式 R R2 
調過

後 R2 
估計的

標準誤
R2  

改變量
F  
改變

分子 
自由度

分母 
自由度 

顯著性 
F 改變 

1 .182(a) .033 .027 12.3944 .033 5.713 1 167 .018 

註 ： a .預 測 變 數 ： （ 常 數 ） ,知 覺 速 度  

 

 

表 9  知 覺 速 度 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 迴 歸 係 數 分 析 摘 要 表  

未標準化係數 
 
 
標準化

係數

迴歸係數 B 的 
95% 信賴區間  相關 

模式 
B 之 
估計值 標準誤 

 
 

Beta 
分配 t 

顯著

性 下限 上限  零階 偏 
部

分 
68.557 2.019   33.96 .000 64.57 72.54       1  (常數) 

知覺速度 .236 .099  .182 2.390 .018 .041 .431  .182 .182 .182

註 ： a .依 變 數 ： 舞 蹈 術 科 測 驗  

 

二 、 空 間 關 係  

空 間 關 係 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 ， 經 Pearson 相

關係數分 析，結 果 發 現 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水 準， r  

＝ . 0 0 3  （ p＝ . 9 6 8）；與 規 定 動 作 測 驗 成 績 兩 變 項 之 間 亦 未 達

顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 0 3 2  （ p＝ . 6 7 7）， 顯 示 測 驗 參 加 者 空 間
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關 係 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 未 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 0 1 7  （ p

＝ . 8 2 6）（ 參 閱 表 7）。  

 

三 、 視 覺 記 憶  

視 覺 記 憶 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 經 P e a r s o n 相關

係數分 析 ， 結 果 發 現 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r

＝ － . 0 2 8  （ p＝ . 7 2 2）；其 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 兩 變 項 之 間 亦

未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 0 2 7  （ p＝ . 7 3 1）， 顯 示 測 驗 參 加 者

視 覺 記 憶 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 未 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 0 0 1  （ p

＝ . 9 9 1）（ 參 閱 表 7）。  

 

四 、 動 作 記 憶  

動 作 記 憶 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 經 P e a r s o n 相關

係數分 析 ， 結 果 發 現 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  

＝ . 0 9 5  （ p＝ . 2 1 9）；與 規 定 動 作 測 驗 成 績 兩 變 項 之 間 亦 未 達

顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 0 4  （ p＝ . 1 7 8）， 顯 示 測 驗 參 加 者 動 作

記 憶 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 未 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 1 0 3  （ p

＝ . 1 8 4）（ 參 閱 表 7）。  

 

五 、 動 作 軌 跡  

動 作 軌 跡 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 經 P e a r s o n 相關

係數分 析 ， 結 果 發 現 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  

＝ . 0 8 2  （ p＝ . 2 8 7）；與 規 定 動 作 測 驗 成 績 兩 變 項 之 間 亦 未 達

顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 0 7 3  （ p＝ . 3 4 6）， 顯 示 測 驗 參 加 者 動 作

軌 跡 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 未 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 0 7 9  （ p

＝ . 3 0 6）（ 參 閱 表 7）。  
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六 、 音 樂 形 式 覺 察  

音 樂 形 式 覺 察 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 經 P e a r s o n

相 關 係 數 分 析 ， 結 果 發 現 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水

準 ， r  ＝ . 1 3 5  （ p＝ . 0 8 0）； 其 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 兩 變 項 之

間 亦 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 3 8  （ p＝ . 0 7 3）， 顯 示 測 驗 參

加 者 音 樂 形 式 覺 察 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 未 達 顯 著 相 關 ， r  

＝ . 1 3 8  （ p＝ . 0 7 3）（ 參 閱 表 7）。  

 

綜 上 分 析 ， 藝 能 傾 向 測 驗 各 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 （ 含

即 興 創 作 、 規 定 動 作 ） 之 相 關 檢 定 ， 除 知 覺 速 度 測 驗 之 外 ，

其 他 各 分 測 驗 皆 未 達 顯 著 相 關；以 知 覺 速 度 測 驗 成 績 預測舞蹈

術科測驗成績達 2 .7％的解釋力， F（ 1 , 1 6 7） =5 .713， P  = . 0 1 8，顯示

此解釋力具有統計的意義，足見知覺速度測驗與舞蹈術科測驗顯

著相關。  

 

 

第三節  不同地區藝能傾向與舞蹈術科測驗差異分析  

 

研 究 者 以 參 加 2 0 0 7 年 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 入 學 鑑 定

接 受 藝 能 傾 向 測 驗 的 學 生 為 研 究 樣 本，包 括 臺 中 市 4 9 名 學 童

（ 男 生 7 名，女 生 4 2 名 ），基 隆 市 5 1 名 學 童（ 男 生 3 名，女

生 4 8 名 ）。臺 北 市 7 4 名 學 童（ 男 生 2 名，女 生 7 2 名 ），總 計

1 7 4 名 學 童 （ 男 生 1 2 名 ， 女 生 1 6 2 名 ）。 排 除 基 隆 市 5 名 未

參 加 術 科 測 驗 者 ， 列 為 疏 漏 值 ， 實 際 完 整 參 加 測 驗 者 為 1 6 9

名。經 由 單 因 子 變 異 數 分 析 統 計，結 果 發 現 各 地 區（ 基 隆 市 、

臺 中 市、臺 北 市 ）藝 能 傾 向 測 驗 成 績 並 無 顯 著 差 異，F  ＝ . 8 4 4  
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（ p＝ . 4 3 2）， 結 果 如 表 1 0 所 示 。  

 

表 1 0  各 地 區 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 A N O VA 變 異 數 分 析 摘 要 表  
變 異

來 源  平 方 和  自 由 度 平均平方和 F  檢 定  p

組 間  1 9 0 . 2 4 1  2 9 5 . 1 2 0 . 8 4 4  . 4 3 2

組 內  1 9 2 6 0 . 7 9 4  1 7 1 1 1 2 . 6 3 6  

總 和  1 9 4 5 1 . 0 3 4  1 7 3  

 

經 描 述 性 統 計 分 析 ， 比 較 不 同 地 區 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 之

差 異 情 形，結 果 發 現 臺 中 市 藝 能 傾 向 測 驗 平 均 成 績（ M = 5 5 . 8 6）

高 於 臺 北 市 （ M = 5 4 . 4 5） 與 基 隆 市 （ M = 5 3 . 1 0） ； 進 一 步 就 各

分 測 驗 成 績 統 計 分 析 如 下：知 覺 速 度 測 驗，臺 中 市（ M = 1 8 . 8 0）

優 於 基 隆 市 （ M = 1 7 . 9 6） 與 臺 北 市 （ M = 1 6 . 9 2） ； 空 間 關 係 測

驗 ， 臺 中 市 （ M = 6 . 1 0 ） 高 於 臺 北 市 （ M = 5 . 5 0 ） 與 基 隆 市

（ M = 4 . 2 5） ； 視 覺 記 憶 測 驗 ， 臺 北 市 （ M = 5 . 4 1） 優 於 臺 中 市

（ M = 5 . 2 0） 與 基 隆 市 （ M = 4 . 6 3） ； 動 作 記 憶 測 驗 ， 臺 中 市

（ M = 5 . 8 2）優 於 臺 北 市 （ M = 5 . 7 0）與 基 隆 市（ M = 5 . 6 7）； 動

作 軌 跡 測 驗 ， 臺 中 市 （ M = 5 . 7 6） 優 於 臺 北 市 （ M = 5 . 6 4） 與 基

隆 市 （ M = 5 . 4 5） ； 音 樂 形 式 覺 察 測 驗 ， 基 隆 市 （ M = 6 . 4 5） 優

於 臺 中 市 （ M = 6 . 0 4） 與 臺 北 市 （ M = 5 . 9 6） ， 如 表 1 1所 示 。  
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表 1 1  各 地 區 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 事 後 比 較 分 析 摘 要 表  

 

整 體 而 言 ， 臺 中 市 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 優 於 臺 北 市 與 基 隆

市 ， 尤 其 在 知 覺 速 度 測 驗 、 空 間 關 係 測 驗 、 動 作 記 憶 測 驗 與

動 作 軌 跡 測 驗 等 分 測 驗 成 績 都 是 最 優 ； 臺 北 市 在 視 覺 記 憶 測

地區 
藝能 
傾向 

知覺

速度

空間

關係

視覺

記憶

動作

記憶

動作 
軌跡 

音樂形

式覺察

臺中 平均數 55.86 18.80 6.10 5.20 5.82 5.76 6.04
  個數 49 49 49 49 49 49 49
  標準差 10.163 7.277 3.466 2.327 2.261 1.995 1.670
  峰度 -.960 -.608 -1.178 -.876 -.392 -.136 -.509
  偏態 .036 .053 -.187 -.123 .193 -.041 .073
  最小值 38 5 0 1 1 1 3
  最大值 75 34 12 10 11 10 10
基隆 平均數 53.10 17.96 4.25 4.63 5.67 5.45 6.45
  個數 51 51 51 51 51 51 51
  標準差 10.610 10.978 3.346 2.163 2.355 2.120 1.527
  峰度 -.530 2.536 -.896 -.372 -.551 -.818 .053
  偏態 .116 .920 .676 .233 .169 .359 -.219
  最小值 32 1 0 0 1 2 2
  最大值 74 59 11 10 11 10 9
臺北 平均數 54.45 16.92 5.50 5.41 5.70 5.64 5.96
  個數 74 74 74 74 74 74 74
  標準差 10.901 10.290 3.437 2.499 2.124 2.315 1.609
  峰度 -.676 .046 -1.340 -.564 -.460 -.570 -.292
  偏態 -.213 .387 .015 -.045 -.118 -.167 .189
  最小值 29 1 0 0 1 1 3
  最大值 74 49 12 11 10 10 10
總和 平均數 54.45 17.75 5.30 5.12 5.72 5.61 6.13
  個數 174 174 174 174 174 174 174
  標準差 10.603 9.738 3.475 2.366 2.220 2.163 1.608
  峰度 -.720 1.200 -1.336 -.644 -.492 -.579 -.398
  偏態 -.064 .518 .138 .042 .068 -.002 .028
  最小值 29 1 0 0 1 1 2
  最大值 75 59 12 11 11 10 10
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驗 成 績 最 佳 ， 基 隆 市 在 音 樂 形 式 覺 察 測 驗 表 現 最 好 。  

進 一 步 比 較 臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 各 分 測

驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 顯 著 相 關 ， 分 述 如 下 ：  

 

一 、 臺 北 市  

經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 臺 北 市 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 與

舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興 創 作 成 績 ， 兩 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 水

準， r  ＝ . 3 1 7 ( * * )（ p＝ . 0 0 6）；與 規 定 動 作 測 驗 成 績 亦 達 顯 著

相 關 水 準， r  ＝ . 3 7 7 ( * * )（ p＝ . 0 0 1）。在 知 覺 速 度 測 驗 與 舞 蹈

術 科 測 驗 之 即 興 創 作 測 驗 ， 兩 成 績 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 水

準， r  ＝ . 3 7 4 ( * * )（ p＝ . 0 0 1）；與 規 定 動 作 測 驗 兩 成 績 變 項 之

間 亦 達 顯 著 相 關， r  ＝ . 3 2 6 ( * * )（ p＝ . 0 0 5）；視 覺 記 憶 測 驗 與

即 興 創 作 測 驗 ， 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 r  ＝ . 1 8 0  （ p

＝ . 1 2 4 ）， 但 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  

＝ . 2 9 8 ( * * )（ p＝ . 0 1 0）；動 作 記 憶 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗，兩 成

績 變 項 之 間 達 顯 著 相 關， r  ＝ . 2 8 0 ( * )  （ p＝ . 0 1 6）；與 規 定 動

作 測 驗 兩 成 績 變 項 之 間 亦 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 2 5 1 ( * )  （ p

＝ . 0 3 1）；至 於 空 間 關 係、動 作 軌 跡 與 音 樂 形 式 覺 察 等 分 測 驗

成 績 與 舞 蹈 術 科 之 即 興 創 作 、 規 定 動 作 測 驗 成 績 ， 變 項 之 間

未 達 顯 著 相 關 ， 結 果 如 表 1 2 所 示 。  
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表 1 2  臺北市藝能傾向與舞蹈術科測驗成績  Pearson’s r 分析摘要表  

 
藝能  
傾向  

知覺  
速度  

空間  
關係  

視覺  
記憶  

動作  
記憶  

動作  
軌跡  

音樂  
形式  

即興  
創作  

知覺速度  .495(**)   
空間關係  .675(**)  .148  
視覺記憶  .578(**)  .187 .362(**)  
動作記憶  .614(**)  .230(*) .238(*) .415(**)  
動作軌跡  .642(**)  .121 .354(**) .140 .273(*)  
音樂形式  .514(**)  .226 .105 - .003 .133 .327(**)  
即興創作  .317(**)  .374(**) .046 .180 .280(*) .167 .177
規定動作  .377(**)  .326(**) .188 .298(**) .251(*) .128 .199 .692(**)

註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5； N＝ 7 4  

 

進 一 步 以 知 覺 速 度 測 驗 成 績 來 預 測 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 的 簡 單

迴 歸 分 析 ， 結 果 發 現 P e a r s o n  相 關 係 數 、 Mul t i p l e  R與 B e t a  皆

為 . 374，這幾個係數的檢定值均相同，達顯著水準。 R 2  提供迴歸

變異量，顯示以知覺速度成績預測舞蹈術科測驗成績達 12 .8％的

解釋力， F（ 1 , 7 2） =11 .712， P = . 0 0 1，顯示此解釋力具有統計的意

義，係數估計的結果指出，知覺速度測驗能夠有效預測舞蹈術科

測驗成績， Be ta  係數達 . 374（ t  =  3 .422， P  = . 0 0 1），表示知覺速

度測驗成績越高，舞蹈術科測驗成績越好，如表 13、表 14。  

 

表 1 3  臺北市知覺速度測驗與舞蹈術科測驗成績迴歸分析摘要表  

變更統計量  

模式 R R2 
調過

後 R2 
估計的

標準誤
R2  

改變量
F  
改變

分子  
自由度

分母  
自由度  

顯著性  
F 改變  

1 
.374(a) .140 .128 7.57572 .140 11.712 1 72 .001 

註 ： a .預 測 變 數 ： （ 常 數 ） ,知 覺 速 度  
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表 1 4  臺北市知覺速度測驗與舞蹈術科測驗成績迴歸係數分析摘要表  

未標準化係數 
 
 
標準化

係數

迴歸係數 B 的 
95% 信賴區間  相關 

模式 
B 之 
估計值 標準誤 

 
 

Beta 
分配 t 顯著性 下限 上限  零階 偏 部分

55.010 1.703   32.29 .000 51.61 58.40       1  (常數) 
知覺速度 .295 .086  .374 3.422 .001 .123 .467  .374 .374 .374

註 ： a.依 變 數 ： 舞 蹈 術 科 測 驗  

 

另 以 動 作 記 憶 測 驗 成 績 來 預 測 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 的 簡 單 迴 歸

分 析 ， 結 果 發 現 Pearson  相關係數、M u l t i p l e  R與 Be ta  皆為 . 288，

這幾個係數的檢定值均相同，達顯著水準。 R 2  提供迴歸變異量，

顯示以動作記憶成績預測舞蹈術科測驗成績達 7 .0％的解釋力， F

（ 1 , 7 2） =6 .529， P = . 0 1 3，顯示此解釋力具有統計的意義，係數估

計的結果指出，動作記憶測驗能夠有效預測舞蹈術科測驗成績，

Be ta  係數達 . 288（ t  =  2 .555， P  = .013），表示動作記憶測驗成績

越高，舞蹈術科測驗成績越好，如表 15、表 16。  

 

表 1 5  臺北市動作記憶測驗與舞蹈術科測驗成績迴歸分析摘要表  

變更統計量  

模式 R R2 
調過

後 R2 
估計的

標準誤
R2  

改變量
F  
改變

分子 
自由度

分母 
自由度 

顯著性  
F改變

1 .288(a) .083 .070 7.36372 .083 6.529 1 72 .013 

註 ： a  預 測 變 數 ： (常 數 ) ,  動 作 記 憶  
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表 1 6  臺北市動作記憶測驗與舞蹈術科測驗成績迴歸係數分析摘要表  

未標準化係數 
 
 
標準化

係數 
迴歸係數 B 的 
95% 信賴區間  相關 

模式 
B 之 
估計值 標準誤 

 
 

Beta 
分配 t 顯著性 下限 上限  零階 偏 部分

54.087 2.467   21.926 .000 49.170 59.005      1  (常數) 
動作記憶 1.037 .406  .288 2.555 .013 .228 1.845  .288 .288 .288
註 ： a  依 變 數 ： 舞 蹈 術 科 測 驗  

 

綜 上 迴 歸 分 析 所 示 ， 臺 北 市 在 藝 能 傾 向 的 分 測 驗 中 以 知

覺 速 度 與 動 作 記 憶 測 驗 能 有 效 預 測 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 ， 顯 見

此 二 項 分 測 驗 已 連 結 了 舞 蹈 術 科 所 需 具 備 的 能 力 特 質 ， 對 應

於 前 述 舞 蹈 術 科 表 現 中 規 定 動 作 與 即 興 創 作 的 能 力 取 向 ， 知

覺 速 度 與 動 作 記 憶 皆 具 備 此 預 測 力 ， 而 視 覺 記 憶 測 驗 與 規 定

動 作 測 驗 成 績 顯 著 相 關 ， 可 見 測 驗 內 容 已 相 當 程 度 的 連 結 了

規 定 動 作 所 需 的 能 力 特 質 。  

 

二 、 臺 中 市  

  經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 發 現 臺 中 市 在 藝 能 傾 向 各

分 測 驗 ： 知 覺 速 度 、 空 間 關 係 、 視 覺 記 憶 、 動 作 記 憶 、 動 作

軌 跡 、 音 樂 形 式 覺 察 等 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 之 即 興 創 作 測

驗 、 規 定 動 作 測 驗 成 績 ， 變 項 之 間 皆 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， 顯

示 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 結 果 並 不 相 關，結 果 如 表 1 7

所 示 。  
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表 1 7  臺中市藝能傾向與舞蹈術科測驗成績Pearson’s r 分析摘要表  

 

藝能  
傾向  

知覺

速度

空間

關係

視覺

記憶

動作

記憶

動作  
軌跡  

音樂  
形式  

即興

創作

知覺速度  .650(**)   
空間關係  .591(**) .326(*)   
視覺記憶  .599(**) .428(**) .189   
動作記憶  .694(**) .562(**) .210 .415(**)   
動作軌跡  .667(**) .248 .145 .361(*) .475(**)   
音樂形式  .393(**) .044 .014 -.050 .008 .228  
即興創作  .039 -.149 .191 -.076 .006 .082 -.062 
規定動作  .046 -.141 -.064 .088 .097 .152 .037 .471(**)

註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 05；N＝ 4 9  

 
三 、 基 隆 市  

    經 P e a r s o n相 關 係 數 分 析，結 果 發 現 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 各

分 測 驗 ： 知 覺 速 度 、 空 間 關 係 、 視 覺 記 憶 、 動 作 記 憶 、 動 作

軌 跡 、 音 樂 形 式 覺 察 等 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 之 即 興 創 作 、 規

定 動 作 測 驗 成 績 ， 變 項 之 間 皆 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， 顯 示 藝 能

傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 未 顯 著 相 關，結 果 如 表 1 8所 示。 

 

表 1 8  基隆市藝能傾向與舞蹈術科測驗成績Pearson’s r 分析摘要表  

 
藝能  
傾向  

知覺

速度

空間

關係

視覺

記憶

動作

記憶

動作  
軌跡  

音樂  
形式  

即興

創作

知覺速度  .465(**)   
空間關係  .729(**) .116   
視覺記憶  .646(**) .158 .436(**)   
動作記憶  .600(**) .200 .370(*) .206   
動作軌跡  .444(**) .309(*) .102 .098 .211   
音樂形式  .306(*) -.170 .115 .217 -.080 -.132  
即興創作  - .064 -.086 -.050 -.073 -.113 .102 .008 
規定動作  - .065 -.128 .063 -.028 .037 .041 -.168 .374(*)

註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5； N＝ 5 1  
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綜 上 分 析 可 知 ， 經 由 單 因 子 變 異 數 分 析 統 計 ， 結 果 發 現

臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 並 未 達 到 顯 著

差 異 ， 然 而 進 一 步 比 較 臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向

各 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 相 關 ， 結 果 發 現 只 有 臺 北

市 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 達 顯 著 相 關 水 準 ， 尤 其

分 測 驗 中 知 覺 速 度 、 動 作 記 憶 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 、 規 定 動

作 測 驗 ， 兩 成 績 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 ， 視 覺 記 憶 測 驗 與 規 定

動 作 測 驗 成 績 達 顯 著 相 關 ， 至 於 空 間 關 係 、 動 作 軌 跡 、 音 樂

形 式 覺 察 等 分 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 、 規 定 動 作 測 驗 ， 兩 成 績

變 項 之 間 則 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， 而 知 覺 速 度 與 動 作 記 憶 測 驗

成 績 可 以 有 效 預 測 舞 蹈 術 科 的 表 現 ， 其 解 釋 力 具 有 統 計 的 意

義 。 至 於 臺 中 市 與 基 隆 市 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績

未 顯 著 相 關 ， 藝 能 傾 向 的 六 個 分 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之

即 興 創 作 測 驗、規 定 動 作 測 驗，成 績 變 項 間 皆 未 達 顯 著 相 關 ，

是 否 縣 市 間 術 科 命 題 內 容 取 向 或 評 分 標 準 取 向 有 所 差 異 ， 值

得 探 討 。  

 

 

第四節  舞蹈術科測驗對入學後術科表現之預測力  

 

測 驗 參 加 者 在 舞 蹈 資 優 入 學 鑑 定 之 後 ， 因 此 而 錄 取 入 學

者 ， 經 過 一 學 期 的 學 習 與 成 長 ， 其 在 舞 蹈 術 科 的 成 就 與 表 現

如 何 ？ 與 當 初 舞 蹈 術 科 測 驗 的 成 績 是 否 顯 著 相 關 ？ 舞 蹈 術 科

測 驗 是 否 具 有 預 測 力 ？ 研 究 者 以 已 入 學 的 臺 中 市 3 0 名 測 驗

參 加 者 為 例 ， 進 一 步 追 蹤 其 九 十 六 學 年 度 第 一 學 期 之 舞 蹈 術

科 成 績 表 現 ， 經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 發 現 術 科 測 驗
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與 舞 蹈 的 學 期 成 績 未 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 1 5 6  （ p＝ . 4 1 1）； 但

舞 蹈 術 科 之 規 定 動 作 測 驗 成 績 與 入 學 後 之 舞 蹈 學 期 成 績 達 顯

著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 3 7 7 ( * )（ p＝ . 0 4 0）； 且 與 學 習 課 程 之 即 興

現 代 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 4 3 1 ( * )（ p＝ . 0 1 7）； 至 於 即 興 創 作 測 驗

與 其 他 舞 蹈 學 習 課 程 則 未 達 相 關 顯 著 水 準 ， 如 表 1 9 所 示 。  

經 研 究 者 與 教 學 經 驗 豐 富 之 舞 蹈 專 任 教 師 進 行 訪 談 ， 推

測 原 因 可 能 為 規 定 動 作 編 製 組 合 內 涵 ， 以 測 驗 學 生 動 作 協 調

性 、 敏 捷 性 、 肌 耐 力 、 平 衡 感 等 身 體 控 制 能 力 ， 及 對 方 向 辨

識、空 間 感、節 奏 韻 律、動 作 排 序、動 作 質 感 等 感 知 覺 能 力 ；

實 作 過 程 中 可 觀 察 學 生 肢 體 動 作 的 限 制 ， 測 驗 學 生 的 專 注

力 、 觀 察 力 、 理 解 力 、 模 仿 力 與 記 憶 力 等 學 習 能 力 與 品 質 ，

而 這 些 能 力 正 是 現 代 舞 與 即 興 創 作 課 程 中 需 具 備 的 學 習 要

件 ， 測 驗 參 加 者 規 定 動 作 測 驗 成 績 高 ， 顯 示 具 備 良 好 的 舞 蹈

動 作 能 力 ， 對 於 入 學 後 之 舞 蹈 學 習 成 就 較 高 ， 尤 其 是 性 質 接

近 的 類 科 即 興 創 作 與 現 代 舞 [即 興 現 代 ]的 表 現 最 佳 ， 顯 見 舞

蹈 術 科 測 驗 對 學 生 入 學 後 術 科 之 表 現 ， 具 有 相 當 程 度 的 預 測

力 ， 特 別 是 規 定 動 作 測 驗 ， 預 測 力 最 為 顯 著 。  

 
表 1 9  舞蹈術科測驗與入學後術科表現  Pearson’s r 分析摘要表  

 
術科  
測驗  

規定

動作

即興

創作

舞蹈學

期成績

即興  
現代  

民族

舞蹈

規定動作  .741(**)  
即興創作  .836(**) .260  
舞蹈學期成績  .156 .377(*) -.076  
即興現代  .288 .431(*) .065 .888(**)  
民族舞  .087 .287 -.106 .894(**) .651(**) 
芭蕾  .064 .307 -.143 .869(**) .776(**) .614(**)
註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5； N＝ 3 0  
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第五節  藝能傾向與與入學後整體表現之預測力分析  

 

測 驗 參 加 者 在 舞 蹈 資 優 入 學 鑑 定 之 後 ， 因 此 而 錄 取 入 學

者 ， 經 過 一 學 期 的 學 習 與 成 長 ， 在 學 科 、 術 科 的 成 就 與 表 現

如 何 ？ 與 藝 能 傾 向 測 驗 的 成 績 是 否 顯 著 相 關 ？ 舞 蹈 性 向 測 驗

是 否 具 有 預 測 力 ？ 研 究 者 以 臺 中 市 已 入 學 的 3 0 名 測 驗 參 加

者 為 例 ， 進 一 步 追 蹤 其 九 十 六 學 年 度 第 一 學 期 之 學 科 、 術 科

成 績 表 現 ， 經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 發 現 藝 能 傾 向 測

驗 與 學 期 成 績 總 平 均 ， 兩 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 4 1 3 ( * )  

（ p＝ . 0 2 3）； 學 期 成 績 總 平 均 包 括 語 文 、 數 學 、 自 然 與 生 活

科 技 、 社 會 、 健 康 與 體 育 、 藝 術 與 人 文 、 綜 合 活 動 等 七 大 領

域 ， 為 測 驗 參 加 者 者 一 學 期 之 整 體 學 習 成 就 ， 藝 能 傾 向 測 驗

與 各 領 域 學 習 成 就 顯 著 相 關 。  

進 一 步 與 主 要 學 科 比 較 分 析 ， 發 現 藝 能 傾 向 與 數 學 領 域

成 績 達 顯 著 相 關， r  ＝ . 3 7 3 ( * )  （ p＝ . 0 4 2），與 自 然 領 域 成 績

達 中 度 相 關 r  ＝ . 5 1 8 ( * * )（ p＝ . 0 0 3）， 而 各 主 要 學 科 成 績 之

相 關 皆 達 . 0 1 顯 著 水 準 ， 由 此 可 見 ， 藝 能 傾 向 與 主 要 學 科 的

學 習 息 息 相 關，尤 其 在 數 學 與 自 然 領 域 的 學 習 上，更 加 顯 著。

顯 見 其 對 學 生 入 學 後 之 學 科 學 習 成 就 ， 具 有 相 當 程 度 的 預 測

力，特 別 是 數 學 與 自 然 學 科，預 測 力 最 為 顯 著，如 表 2 0 所 示。 
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表 2 0  藝 能 傾 向 與 入 學 後 學 期 成 績 P e a r s o n ’s  r 分 析 摘 要 表  
成績變項  藝能傾向  學期成績 國   語  數   學  自   然  
學期成績  .413(*)  
國     語  .306 .919(**)  
數     學  .373(*) .863(**) .837(**)  
自     然  .518(**) .919(**) .868(**) .813(**) 
社     會  .293 .887(**) .868(**) .703(**) .815(**)
註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5； N＝ 3 0  

 

研 究 者 進 一 步 發 現 3 0 名 測 驗 參 加 者，入 學 之 後 一 學 期 ，

整 體 學 習 表 現 甚 為 優 秀 ， 學 期 成 績 總 平 均 達 9 0 分 以 上 者 有

2 8 名，占 9 3 . 3 3％，其 餘 兩 名 各 為 8 9 . 9 與 8 8 . 1，經 研 究 者 與

該 班 教 學 經 驗 豐 富 的 級 任 導 師 及 各 科 任 課 教 師 進 行 訪 談 ， 針

對 此 班 3 0 名 小 朋 友 在 學 習 態 度、注 意 力、理 解 力、記 憶 力 、

反 應 及 發 表 能 力 等 學 習 面 向 ， 整 體 學 習 能 力 與 表 現 均 佳 ， 且

程 度 普 遍 較 往 年 平 均 ， ㄧ 般 推 測 原 因 為 藝 能 傾 向 測 驗 是 紙 筆

測 驗 ， 得 分 較 高 的 小 朋 友 ， 表 示 在 進 行 測 驗 時 應 該 具 有 較 佳

的 注 意 力 、 記 憶 力 、 理 解 力 、 思 考 力 、 判 斷 力 等 ， 方 能 在 短

時 間 內 做 出 正 確 的 答 案 ， 而 這 些 能 力 也 正 是 一 般 學 科 學 習 時

必 備 的 條 件 ， 以 此 推 論 ， 藝 能 傾 向 測 驗 得 分 較 高 的 小 朋 友 ，

在 正 常 學 習 狀 況 下 ， 反 應 在 學 科 上 的 學 習 成 就 普 遍 亦 較 佳 ，

相 關 成 績 散 佈 圖 如 圖 2 4 所 示 。  
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圖 2 4  藝 能 傾 向 測 驗 與 學 期 成 績 關 係 圖  

 

此 外，研 究 者 比 較 此 3 0 名 測 驗 參 加 者 一 學 期 之 後 舞 蹈 術

科 學 習 表 現 ， 與 當 初 之 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 是 否 相 關 ， 結 果 發

現 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 學 期 成 績 未 達 顯 著 相 關 水

準 ， r  ＝ － . 1 8 6（ p＝ . 3 2 5）， 與 其 他 任 一 舞 蹈 課 程 的 學 習 成

績 亦 未 達 顯 著 相 關 水 準 ： 芭 蕾 r  ＝ － . 0 7 1（ p＝ . 7 1 0）， 民 族

舞 r  ＝ － . 1 9 0（ p＝ . 3 1 3），即 興 現 代 r  ＝ － . 2 1 9（ p＝ . 2 4 5），

如 表 2 1 所 示 。  
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表 2 1  藝 能 傾 向 與 舞 蹈 學 期 成 績 P e a r s o n ’s  r 分 析 摘 要 表  

成績變項  
藝能  
傾向  

術科

測驗

規定

動作

即興

創作

即興

現代

民族  
舞蹈  芭蕾

術科測驗  .012  T
規定動作  .044 .741(**)  
即興創作  -.047 .836(**) .260  
即興現代  -.219 .288 .431(*) .065  
民族舞  -.190 .087 .287 -.106 .651(**)  
芭蕾  -.071 .064 .307 -.143 .776(**) .614(**) 
舞蹈學期成績  -.186 .156 .377(*) -.076 .888(**) .894(**) .869(**)
註 ： * * p＜ . 0 1， *  p＜ . 0 5； N＝ 3 0  

 

 

第六節  綜合討論  

 

臺 灣 地 區 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定， 2 0 0 7 年 首 次 實 施

藝 能 傾 向 測 驗 ， 做 為 舞 蹈 性 向 測 驗 的 工 具 ， 在 資 優 教 育 發 展

的 歷 程 上 具 開 創 性 與 實 質 性 之 意 義 。  

本 研 究 旨 在 探 討 臺 灣 地 區 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定

中 ， 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相 關 性 ， 資 料 所 得 數 據

經 處 理 後 ， 結 果 發 現 在 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 的 差 異 分 析 上 ， 經

成 對 樣 本 t  檢 定 結 果 ， 1 6 9名 測 驗 參 加 者 在 舞 蹈 術 科 測 驗 之 規

定 動 作 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 並 沒 有 顯 著 的 差 異 ， 兩 成 績

變 項 的 平 均 數 各 為 7 2 . 8 2與 7 2 . 8 0，經 P e a r s o n  相 關 係 數 分 析 結

果 ， 兩 測 驗 成 績 變 項 之 間 的 相 關 達 . 9 2 4 ( * * )（ p＝ . 0 0 0）， 表 示

測 驗 參 加 者 舞 蹈 術 科 之 規 定 動 作 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 具

高 度 相 關 ， 進 一 步 繪 製 資 料 散 佈 圖 探 討 兩 數 值 資 料 之 相 關 情

況，以 規 定 動 作 測 驗 成 績 為 自 變 數，即 興 創 作 成 績 為 依 變 數 ，
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結 果 顯 示 ， 測 驗 參 加 者 之 即 興 創 作 測 驗 成 績 隨 著 規 定 動 作 測

驗 成 績 之 增 加 而 明 顯 遞 增 ， 尤 其 是 成 績 介 於 8 0與 9 0之 間 者 最

為 明 顯 ， 推 測 原 因 ， 是 否 表 示 規 定 動 作 表 現 好 ， 其 即 興 創 作

能 力 亦 佳 ， 兩 者 相 得 益 彰 ， 息 息 相 關 ， 但 若 從 規 定 動 作 與 即

興 創 作 測 驗 內 涵 來 看 ， 兩 者 所 測 之 能 力 指 標 面 向 卻 有 所 不

同 ， 若 是 ， 則 規 定 動 作 與 即 興 創 作 在 命 題 取 向 的 區 隔 上 ， 或

評 分 標 準 上 ， 應 有 較 明 確 的 辨 識 度 。  

在 藝 能 傾 向 測 驗 各 分 項 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相 關 檢 定

中 ， 經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 發 現 兩 測 驗 成 績 變 項 之

間 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 4 2  （ p＝ . 0 6 5）， 表 示 測 驗 參 加

者 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 並 未 顯 著 相 關 ， 在

藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興 創 作 成 績 的 相 關 檢 定 中 ， 兩

測 驗 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 水 準， r  ＝ . 1 2 9（ p＝ . 0 9 4），

與 規 定 動 作 測 驗 成 績 的 相 關 檢 定 上 ， 兩 測 驗 成 績 變 項 之 間 達

顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 1 5 0（ p＝ . 0 5 1）， 表 示 測 驗 參 加 者 藝 能

傾 向 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 顯 著 相 關 。  

進 一 步 就 藝 能 傾 向 之 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 進 行 相 關 分

析 ， 以 知 覺 速 度 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 之 相 關 性 最 高 ， 達 顯 著

相 關 水 準， r  ＝ . 1 8 2 ( * )  （ p＝ . 0 1 8），與 即 興 創 作 測 驗 成 績 ，

兩 變 項 之 間 達 顯 著 相 關， r  ＝ . 1 8 5 ( * )  （ p＝ . 0 1 6）；與 規 定 動

作 測 驗 成 績，兩 變 項 之 間 亦 達 顯 著 相 關，以 知 覺 速 度 測 驗 成 績

來 預 測 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 的 簡 單 迴 歸 分 析 ， 結 果 Pearson ’s  r  、

Mul t i p l e  R  與 Be ta  皆為 . 182，達顯著水準。R 2  提供迴歸變異量，

顯示以知覺速度成績預測舞蹈術科測驗成績達 2 .7％的解釋力，F

（ 1 , 1 6 7） =5 .713， P  = . 0 1 8，表示此解釋力具有統計的意義。係數估

計 的 結 果 指 出 ， 能 夠 有 效 預 測 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 ， B e t a  係 數
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達 . 182（ t  =  2 .390， P  = . 018），表示知覺速度測驗成績越高，舞

蹈術科測驗成績越好，可 見 知 覺 速 度 測 驗 成 績 優 異 者，在 舞 蹈

術 科 的 表 現 能 力 亦 佳 ， 是 否 對 速 度 敏 捷 反 應 者 其 注 意 力 、 思

考 力 與 記 憶 力 皆 優 異 ， 有 助 於 術 科 測 驗 中 規 定 動 作 的 學 習 與

記 憶，也 有 助 於 即 興 創 作 測 驗 中 即 時 思 考、反 應 的 表 現 能 力，

足 見 知 覺 速 度 測 驗 已 具 體 連 結 了 部 份 舞 蹈 術 科 之 表 現 能 力 。  

另 就 不 同 地 區 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 差 異 分 析 。 經 由

單 因 子 變 異 數 分 析 統 計 ， 結 果 發 現 臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市

在 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 並 無 顯 著 差 異 ， 但 臺 北 市 藝 能 傾 向 測 驗

與 舞 蹈 術 科 測 驗 （ 含 即 興 創 作 、 規 定 動 作 測 驗 ） 成 績 顯 著 相

關 。 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 測 驗 與 術 科 測 驗 成 績 則 未 顯

著 相 關 。 進 一 步 比 較 臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 各

分 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 相 關 ， 結 果 發 現 臺 北 市 在 知

覺 速 度 測 驗、動 作 記 憶 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗、規 定 動 作 測 驗，

成 績 變 項 之 間 皆 達 顯 著 相 關 ， 視 覺 記 憶 測 驗 與 即 興 創 作 測

驗 ， 兩 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 ， 但 與 規 定 動 作 測 驗 成 績

達 顯 著 相 關 ， 至 於 空 間 關 係 、 動 作 軌 跡 、 音 樂 形 式 覺 察 等 分

測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興 創 作 測 驗 、 規 定 動 作 測 驗 成

績 ， 變 項 之 間 則 未 達 顯 著 相 關 。 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向

六 個 分 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興 創 作 、 規 定 動 作 測 驗

成 績 ， 變 項 間 皆 未 達 顯 著 相 關 ； 是 否 縣 市 主 辦 單 位 在 術 科 測

驗 命 題 內 容 上 間 或 有 差 異 ？ 或 術 科 測 驗 評 分 主 觀 成 分 所 致 ，

著 重 外 貌 、 身 材 等 外 在 條 件 ， 評 分 標 準 依 要 不 要 錄 取 給 分 ，

而 非 以 實 際 能 力 表 現 評 分 ， 若 此 ， 亦 可 能 影 響 藝 能 傾 向 與 舞

蹈 術 科 之 相 關 。  

綜 觀 上 述 ， 影 響 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相 關 因 素 甚
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多 ， 然 而 研 究 者 亦 發 現 是 否 因 第 一 次 施 測 樣 本 數 不 夠 大 ， 外

部 信 效 度 不 足 影 響 所 致，亦 是 可 能 原 因 之 ㄧ，若 是，則 　  值

應 可 調 整 為 . 1， 則 兩 測 驗 成 績 已 達 顯 著 相 關 水 準 。  

另 外，研 究 者 比 較 臺 中 市 3 0 名 測 驗 參 加 者，入 學 一 學 期

之 後 ， 在 校 之 舞 蹈 術 科 表 現 與 當 初 鑑 定 時 之 藝 能 傾 向 測 驗 成

績 、 術 科 測 驗 成 績 是 否 相 關 ， 結 果 發 現 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科

學 期 成 績 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， 而 舞 蹈 術 科 測 驗 中 規 定 動 作 測

驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 學 習 成 績 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 3 7 7 ( * )（ p

＝ . 0 4 0）；其 中 規 定 動 作 測 驗 成 績 與 舞 蹈 課 程 中 之 即 興 現 代 學

期 成 績 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 4 3 1 ( * )（ p＝ . 0 1 7）。  

此 外 ， 藝 能 傾 向 測 驗 與 學 期 成 績 總 平 均 ， 經 P e a r s o n 相

關 係 數 分 析 ， 兩 成 績 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 ， r  ＝ . 4 1 3 ( * )  （ p

＝ . 0 2 3）；學 期 成 績 包 括 語 文、數 學、自 然 與 生 活 科 技、社 會 、

健 康 與 體 育 、 藝 術 與 人 文 、 綜 合 活 動 等 七 大 領 域 ， 為 參 加 測

驗 者 者 一 學 期 之 整 體 學 習 成 就 ， 足 見 藝 能 傾 向 測 驗 與 各 領 域

學 習 成 就 顯 著 相 關 。 進 一 步 與 主 要 學 科 比 較 分 析 ， 發 現 藝 能

傾 向 與 數 學 領 域 成 績 達 顯 著 相 關 水 準 ， r  ＝ . 3 7 3 ( * ) （ p

＝ . 0 4 2）， 與 自 然 領 域 成 績 更 達 中 度 相 關 r  ＝ . 5 1 8 ( * * )（ p

＝ . 0 0 3）， 而 各 主 要 學 科 成 績 之 相 關 皆 達 . 0 1 顯 著 水 準 ， 由 此

可 見 ， 藝 能 傾 向 與 主 要 學 科 的 學 習 息 息 相 關 ， 尤 其 在 數 學 與

自 然 領 域 的 學 習 上 ， 更 加 顯 著 。  
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第伍章  結論與建議  

 

藝 能 傾 向 測 驗 的 設 計 由 整 合 的 觀 點 評 估 藝 術 才 能 及 特 殊

才 能 優 異 學 生 所 需 共 同 具 備 的 能 力 。 郭 靜 姿 等 （ 2 0 0 7） 分 析

各 類 資 優 所 需 具 備 之 能 力 特 質 ， 以 為 藝 能 傾 向 測 驗 內 容 建 構

之 依 據 ， 並 納 入 ㄧ 般 非 語 文 測 驗 項 目 之 注 意 力 與 聽 知 覺 ， 亦

考 慮 各 類 資 優 才 能 特 定 能 力 之 需 求 ， 增 列 必 要 的 評 量 項 目 ，

以 團 體 測 驗 方 式 實 施 之 紙 筆 測 驗 ， 為 臺 灣 地 區 第 一 套 內 含 舞

蹈 之 藝 能 性 向 測 驗， 2 0 0 7 年 首 次 施 測，對 舞 蹈 資 優 鑑 定 與 舞

蹈 資 優 教 育 的 發 展 具 指 標 性 意 義 。  

研 究 者 與 資 優 鑑 定 承 辦 單 位 事 後 訪 談 結 果 ， 大 都 對 此 測

驗 持 正 面 肯 定 的 評 價 ， 針 對 參 加 測 驗 者 鑑 定 之 後 錄 取 且 入 學

就 讀 舞 蹈 班 者 ， 經 過 一 學 期 之 學 習 ， 探 詢 其 成 就 表 現 如 何 ，

咸 認 為 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 高 者 ， 其 學 科 與 術 科 表 現 均 優 ， 以

3 0 名 測 驗 參 加 者 入 學 後 之 表 現，大 部 份 學 生 藝 能 傾 向 測 驗 與

學 科 成 績 達 正 相 關 ， 學 生 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 課 程 之 現

代 舞 與 即 興 創 作 達 正 相 關 ， 顯 見 此 一 測 驗 已 達 初 始 設 計 之 目

的 ， 即 藝 術 才 能 優 異 學 生 在 各 方 面 應 有 統 整 的 表 現 能 力 。  

本 研 究 主 要 探 討 臺 灣 地 區 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 ， 藝

能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 之 相 關 性 ， 研 究 中 以 1 6 9 名

（ 臺 北 市 7 4 名，臺 中 市 4 9 名，基 隆 市 4 6 名 ）全 程 參 加 2 0 0 7

年 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 的 國 小 二 年 級 學 生 為 研 究 樣

本 ， 實 驗 所 得 之 數 據 以 成 對 樣 本 t  檢 定 ， 考 驗 舞 蹈 術 科 測 驗

中 ， 即 興 創 作 與 規 定 動 作 成 績 之 差 異 情 形 ； 以 P e a r s o n 相 關

係 數 檢 定 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 （ 即 興 創 作 、 規 定 動

作 ） 成 績 的 相 關 性 ， 以 及 藝 能 傾 向 測 驗 各 分 測 驗 與 舞 蹈 術 科
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測 驗 的 相 關 性 ； 進 而 比 較 不 同 地 區 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科

測 驗 成 績 是 否 有 差 異 ； 進 一 步 追 蹤 部 分 通 過 鑑 定 且 已 就 讀 舞

蹈 班 之 測 驗 參 加 者 ， 經 過 一 學 期 之 學 習 與 成 長 後 ， 在 學 術 科

的 成 就 及 表 現 。 本 章 僅 針 對 研 究 結 果 提 出 結 論 ， 並 對 未 來 的

後 續 研 究 提 出 建 議 。  

 

 

第一節  結論  

 

根 據 研 究 結 果 ， 顯 示 1 6 9名 測 驗 參 加 者 在 舞 蹈 術 科 測 驗

之 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 經 過 成 對 樣 本 t  檢 定 結

果 ， 並 沒 有 顯 著 的 差 異 ， 兩 個 成 績 變 項 的 平 均 數 各 為 7 2 . 8 2

與 7 2 . 8 0， 經 P e a r s o n相 關 係 數 分 析 ， 結 果 兩 測 驗 成 績 變 項 之

間 顯 著 相 關 r＝ . 9 2 4 ( * * )（ p＝ . 0 0 0）， 表 示 測 驗 參 加 者 舞 蹈 術

科 測 驗 之 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 達 高 度 相 關，進 一 步

繪 製 資 料 散 佈 圖 探 討 兩 數 值 資 料 之 相 關 情 況，以 規 定 動 作 測

驗 成 績 為 自 變 數，即 興 創 作 成 績 為 依 變 數，顯 示 測 驗 參 加 者

之 即 興 創 作 測 驗 成 績 會 隨 著 規 定 動 作 測 驗 成 績 之 增 加 而 明

顯 遞 增，尤 其 是 成 績 介 於 8 0至 9 0之 間 者 最 為 明 顯；表 示 測 驗

參 加 者 在 即 興 創 作 表 現 優 異 者 ， 在 規 定 動 作 項 目 亦 表 現 優

異，具 有 一 致 性 的 指 標，從 相 關 角 度 而 言，足 見 舞 蹈 術 科 測

驗 具 有 不 錯 的 效 度；另 一 方 面，若 從 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測

驗 設 計 內 涵 來 看，兩 者 所 測 之 能 力 面 向 顯 然 有 所 不 同，兩 測

驗 成 績 高 度 相 關，是 否 亦 反 應 出 規 定 動 作 與 即 興 創 作 在 命 題

取 向 的 區 隔 上 ， 或 評 分 標 準 上 ， 應 有 較 明 確 的 辨 識 度 。  

在 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相 關 分 析 中 ， 經 P e a r s o n
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相 關 係 數 分 析 ， 結 果 兩 個 測 驗 成 績 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 ，

亦 即 說 ， 藝 能 傾 向 測 驗 優 異 之 學 生 ， 並 不 盡 然 在 舞 蹈 術 科 測

驗 中 亦 表 現 優 異 ， 而 舞 蹈 術 科 測 驗 表 現 優 異 者 ， 未 必 藝 能 傾

向 優 異 。  

在 藝 能 傾 向 測 驗 與 即 興 創 作 測 驗 成 績 的 相 關 分 析 中 ， 兩

成 績 變 項 經 P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 兩 個 測 驗 成 績 變 項 之 間

未 達 顯 著 相 關 ， 表 示 測 驗 參 加 者 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 與 即 興 創

作 測 驗 成 績 並 未 顯 著 相 關 。  

就 藝 能 傾 向 測 驗 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 的 相 關 分 析 上 ， 經

P e a r s o n 相 關 係 數 分 析 ， 結 果 兩 個 測 驗 成 績 變 項 之 間 達 顯 著

相 關 ， r  ＝ . 1 5 0（ p＝ . 0 5 1）， 表 示 測 驗 參 加 者 藝 能 傾 向 與 規

定 動 作 測 驗 成 績 相 關 。  

另 就 不 同 地 區 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 差 異 分 析 。 經 由

單 因 子 變 異 數 分 析 統 計 ， 結 果 發 現 臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市

在 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 並 無 顯 著 差 異 ， 整 體 而 言 ， 臺 中 市 優 於

臺 北 市 與 基 隆 市 ， 尤 其 在 知 覺 速 度 、 空 間 關 係 、 動 作 記 憶 與

動 作 軌 跡 等 分 測 驗 表 現 最 優 ； 臺 北 市 在 視 覺 記 憶 分 測 驗 表 現

最 佳 ； 基 隆 市 在 音 樂 形 式 覺 察 表 現 最 佳 。  

進 一 步 比 較 臺 北 市 、 臺 中 市 與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 各 分 測

驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 是 否 相 關 ， 結 果 發 現 臺 北 市 藝 能 傾 向

測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 顯 著 相 關 ， 藝 能 傾 向 之 分 測 驗 知 覺 速 度

測 驗 、 動 作 記 憶 測 驗 成 績 與 即 興 創 作 測 驗 及 規 定 動 作 測 驗 成

績 ， 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 ， 顯 示 此 二 項 測 驗 對 舞 蹈 資 優 之 知

覺 速 度 能 力 及 動 作 記 憶 能 力 檢 測 有 正 向 的 助 益 ， 亦 表 示 臺 北

市 舞 蹈 術 科 測 驗 設 計 ， 較 能 測 出 知 覺 速 度 與 動 作 記 憶 之 能 力

特 質 ， 然 此 分 測 驗 表 現 最 佳 的 臺 中 市 ， 知 覺 速 度 測 驗 或 動 作
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記 憶 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 之 即 興 創 作 測 驗 、 規 定 動 作 測 驗 成

績 並 未 顯 著 相 關 ， 是 否 縣 市 間 術 科 測 驗 存 在 命 題 之 差 異 ， 亦

或 術 科 評 分 主 觀 見 解 之 差 距 ， 研 究 者 認 為 有 值 得 繼 續 探 討 之

必 要 。  

臺 北 市 在 視 覺 記 憶 測 驗 表 現 最 佳 ， 但 與 即 興 創 作 測 驗 成

績 ， 兩 變 項 之 間 未 達 顯 著 相 關 ， 而 與 規 定 動 作 測 驗 成 績 達 顯

著 相 關 ， 顯 示 臺 北 市 規 定 動 作 測 驗 之 設 計 ， 能 測 出 測 驗 參 加

者 視 覺 記 憶 之 能 力 特 質 ， 而 此 能 力 特 質 確 實 在 規 定 動 作 實 作

測 驗 中 為 非 常 重 要 且 必 要 之 能 力。至 於 空 間 關 係、動 作 軌 跡、

音 樂 形 式 覺 察 等 分 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興 創 作 測

驗 、 規 定 動 作 測 驗 成 績 ， 變 項 之 間 則 未 達 顯 著 相 關 。 臺 中 市

與 基 隆 市 在 藝 能 傾 向 六 個 分 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 測 驗 之 即 興

創 作 測 驗 、 規 定 動 作 測 驗 成 績 ， 變 項 間 皆 未 達 顯 著 相 關 。  

然 而 ， 影 響 藝 能 傾 向 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 相 關 因 素 甚 多 ，

研 究 者 亦 發 現 是 否 因 第 一 次 施 測 ， 研 究 樣 本 數 不 夠 多 ， 外 部

信 效 度 不 足 影 響 所 致，亦 是 可 能 原 因 之 ㄧ，若 是，則 　  值 應

可 調 整 為 . 1， 則 兩 測 驗 成 績 已 達 顯 著 相 關 水 準 。  

追 蹤 3 0 名 通 過 鑑 定 且 已 就 讀 舞 蹈 班 之 測 驗 參 加 者，經 過

一 學 期 後 ， 在 學 術 科 的 成 就 及 表 現 ， 結 果 發 現 藝 能 傾 向 測 驗

成 績 與 舞 蹈 術 科 學 期 成 績 未 達 顯 著 相 關 水 準 ， 而 舞 蹈 術 科 測

驗 中 規 定 動 作 測 驗 成 績 與 舞 蹈 術 科 學 習 成 績 達 顯 著 相 關 ； 其

中 規 定 動 作 測 驗 成 績 與 舞 蹈 課 程 中 之 即 興 現 代 學 期 成 績 達 顯

著 相 關 ， 推 測 原 因 可 能 為 規 定 動 作 編 製 組 合 內 涵 ， 以 測 驗 學

生 動 作 協 調 性 、 敏 捷 性 、 肌 耐 力 、 平 衡 感 等 身 體 控 制 能 力 ，

及 對 方 向 辨 識 、 空 間 感 、 節 奏 韻 律 、 動 作 排 序 、 動 作 質 感 等

感 知 覺 能 力 ； 實 作 過 程 中 可 觀 察 學 生 肢 體 動 作 的 限 制 ， 測 驗
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學 生 的 專 注 力 、 觀 察 力 、 理 解 力 、 模 仿 力 與 記 憶 力 等 學 習 能

力 與 品 質 ， 而 這 些 能 力 正 是 即 興 現 代 課 程 中 需 具 備 的 學 習 要

件 ， 測 驗 參 加 者 規 定 動 作 測 驗 成 績 高 ， 顯 示 具 備 良 好 的 舞 蹈

動 作 能 力 ， 對 於 入 學 後 之 舞 蹈 學 習 成 就 較 高 ， 尤 其 是 性 質 接

近 的 類 科 即 興 現 代 的 表 現 最 佳 ， 顯 見 舞 蹈 術 科 測 驗 對 學 生 入

學 後 術 科 之 表 現 ， 具 有 相 當 程 度 的 預 測 力 ， 特 別 是 規 定 動 作

測 驗 ， 預 測 力 最 為 顯 著 。  

另 外 ， 藝 能 傾 向 測 驗 與 學 期 總 平 均 成 績 ， 經 P e a r s o n 相

關 係 數 分 析 ， 兩 變 項 之 間 達 顯 著 相 關 ； 學 期 成 績 包 括 語 文 、

數 學 、 自 然 與 生 活 科 技 、 社 會 、 健 康 與 體 育 、 藝 術 與 人 文 、

綜 合 活 動 等 七 大 領 域 ， 為 測 驗 參 加 者 者 一 學 期 之 整 體 學 習 成

就 ， 足 見 藝 能 傾 向 測 驗 與 各 領 域 學 習 成 就 顯 著 相 關 。 進 一 步

與 主 要 學 科 比 較 分 析 ， 發 現 藝 能 傾 向 與 數 學 領 域 成 績 達 顯 著

相 關 ， 與 自 然 領 域 成 績 更 達 中 度 相 關 ， 而 各 主 要 學 科 成 績 之

相 關 皆 達 . 0 1 顯 著 水 準 ， 由 此 可 見 ， 藝 能 傾 向 與 主 要 學 科 的

學 習 息 息 相 關 ， 尤 其 在 數 學 與 自 然 領 域 的 學 習 上 ， 更 加 顯 著

相 關 ， 對 於 入 學 後 學 生 之 學 科 成 就 表 現 具 顯 著 的 預 測 力 ， 值

得 進 一 步 追 蹤 探 討 。  

 

 
第二節  建議  

  

2 0 0 7 年，藝 傾 向 測 驗 首 次 做 為 臺 灣 地 區 舞 蹈 資 優 學 生 鑑

定 性 向 測 驗 工 具 ， 在 國 民 小 學 部 分 ， 僅 臺 中 市 、 臺 北 市 與 基

隆 市 之 鑑 定 使 用 藝 能 傾 向 測 驗 ， 因 此 ， 研 究 樣 本 有 限 ， 未 能

涵 蓋 各 地 區 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 之 樣 本 ， 推 論 上 未 盡 精 確 ， 是
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以 不 做 全 面 性 推 論，僅 根 據 前 述 結 論，研 究 者 提 出 下 列 建 議，

以 供 舞 蹈 資 優 學 校 教 師 教 學 及 後 續 研 究 之 參 考 。  

 

一 、  舞 蹈 術 科 測 驗  

一 般 認 為，受 過 舞 蹈 才 藝 訓 練 的 學 生，因 具 有 舞 蹈 基 礎，

在 規 定 動 作 測 驗 上 的 表 現 普 遍 優 於 未 受 過 訓 練 的 學 生 ， 而 在

即 興 創 創 作 測 驗 上 的 表 現 ， 受 過 舞 蹈 才 藝 訓 練 的 學 生 則 未 必

優 於 未 受 過 訓 練 的 學 生 。  

根 據 研 究 結 果 ， 顯 示 舞 蹈 術 科 測 驗 中 即 興 創 作 與 規 定 動

作 測 驗 成 績 達 顯 著 高 相 關 ， 表 示 此 兩 項 測 驗 結 果 有 相 當 程 度

的 一 致 性 或 同 質 性 ， 但 亦 可 能 是 測 驗 參 加 者 舞 蹈 技 巧 表 現 與

即 興 創 作 表 達 能 力 俱 優 。 從 本 研 究 結 果 顯 示 ， 若 為 測 驗 舞 蹈

資 優 學 生 不 同 向 度 之 術 科 能 力 ， 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測 驗 編

製 組 合 內 涵 應 有 明 顯 之 取 向 區 隔 ； 亦 或 不 同 地 區 在 實 際 施 測

時 ， 執 行 面 或 引 導 上 有 差 異 ， 影 響 舞 蹈 術 科 測 驗 的 信 效 度 ，

建 議 建 立 舞 蹈 術 科 測 驗 施 測 準 則 ， 明 確 訂 定 給 分 標 準 ， 避 免

人 為 主 觀 或 先 入 為 主 的 評 分 ， 期 能 在 規 定 動 作 與 即 興 創 作 測

驗 上 ， 更 能 反 應 出 舞 蹈 資 優 能 力 各 向 度 之 特 質 。  

 

二 、  藝 能 傾 向 測 驗  

研 究 者 與 參 加 測 驗 學 校 事 後 訪 談 結 果 ， 大 都 對 此 測 驗 持

正 面 肯 定 的 評 價 ， 針 對 測 驗 參 加 者 鑑 定 後 錄 取 且 已 入 學 就 讀

舞 蹈 班 者 ， 經 過 一 學 期 之 學 習 成 長 ， 探 詢 其 成 就 表 現 如 何 ，

咸 認 為 藝 能 傾 向 測 驗 成 績 高 者 ， 其 學 科 與 術 科 表 現 均 優 質 ，

以 入 學 後 之 整 體 表 現 ， 大 部 份 學 生 藝 能 傾 向 測 驗 與 學 科 成 績

達 正 相 關 ， 舞 蹈 術 科 測 驗 與 學 生 入 學 後 舞 蹈 術 科 課 程 之 即 興
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現 代 達 正 相 關 ； 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 成 績 在 鑑 定 結

果 雖 未 達 顯 著 相 關 ， 但 追 蹤 研 究 結 果 ， 發 現 已 反 應 在 學 生 入

學 一 學 期 之 後 學 科 及 術 科 整 體 的 學 習 成 就 上 ， 顯 見 已 達 藝 術

性 向 測 驗 初 始 設 計 之 目 的 ， 即 藝 術 才 能 優 異 學 生 在 各 方 面 應

有 統 整 的 表 現 能 力 ， 足 見 藝 能 傾 向 測 驗 具 有 顯 著 的 預 測 力 ，

具 測 驗 價 值 ， 應 繼 續 實 施 。  

其 次 ， 藝 能 傾 向 測 驗 可 做 為 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 綜 合 研 判

之 重 要 參 考 依 據 ， 但 不 能 做 為 鑑 定 錄 取 標 準 之 先 決 條 件 ， 仍

應 兼 顧 舞 蹈 能 力 的 實 作 表 現 ， 以 符 合 藝 術 才 能 資 優 ， 統 整 表

現 能 力 的 核 心 內 涵 。  

以 現 行 之 資 優 鑑 定 標 準 ， 只 有 極 少 數 能 達 到 藝 術 傾 向 測

驗 得 分 在 平 均 數 正 二 個 標 準 差 以 上 ， 是 否 降 低 鑑 定 標 準 至 藝

術 傾 向 測 驗 得 分 在 平 均 數 正 一 個 標 準 差 以 上 ， 以 涵 蓋 較 多 性

向 測 驗 優 異 的 學 生 ， 避 免 遺 珠 之 憾 ； 事 實 上 ， 得 分 在 平 均 數

一 個 標 準 差 以 上 已 屬 不 易 ， 以 國 小 二 年 級 的 學 生 能 在 測 驗 時

間 內 就 1 .知 覺 速 度； 2 .空 間 關 係； 3 .視 覺 記 憶； 4 .動 作 記 憶 ；

5 .動 作 軌 跡 ； 6 .音 樂 形 式 覺 察 等 測 驗 題 目 ， 做 出 大 部 分 正 確

的 選 項 ， 顯 示 測 驗 參 加 者 具 有 極 佳 的 注 意 力 、 理 解 力 、 組 織

力 、 記 憶 力 、 判 斷 力 、 排 序 組 合 與 邏 輯 思 考 的 能 力 ， 而 這 些

能 力 也 正 是 舞 蹈 資 優 學 生 必 備 的 能 力 特 質 ， 因 此 ， 在 鑑 定 標

準 門 檻 上 是 否 適 度 向 下 調 整 一 個 標 準 差 ， 以 免 因 未 達 平 均 數

正 二 個 標 準 差 以 上 的 人 數 太 少 ， 而 依 錄 取 標 準 順 位 ， 不 考 慮

藝 能 傾 向 測 驗 成 績 ， 只 依 術 科 表 現 優 異 依 序 錄 取 ， 可 能 造 成

藝 能 傾 向 高 分 落 榜 遺 珠 之 憾 ， 而 測 驗 參 加 者 報 名 時 已 檢 具 能

力 特 值 觀 察 評 定 量 表 及 推 薦 表 ， 顯 示 已 具 相 當 性 向 趨 向 ， 從

上 述 藝 能 傾 向 之 預 測 力 追 蹤 研 究 結 果 ， 藝 能 傾 向 與 學 術 科 之
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整 體 學 習 表 現 顯 著 相 關 ， 因 此 ， 鑑 定 標 準 要 能 兼 顧 舞 蹈 性 向

與 術 科 表 現 ， 方 不 失 舞 蹈 資 優 鑑 定 性 向 測 驗 之 目 的 。  

 

三 ． 對 未 來 研 究 的 建 議  

（ 一 ）  擴 大 研 究 對 象 範 圍  

本 研 究 之 對 象 僅 以 臺 灣 地 區 2 0 0 7 年 國 民 小 學 舞 蹈 資 優

學 生 入 學 鑑 定 ， 接 受 藝 能 傾 向 測 驗 的 學 生 為 研 究 樣 本 ， 包 括

臺 中 市 4 9 名 學 童 （ 男 生 7 名 ， 女 生 4 2 名 ）， 臺 北 市 7 4 名 學

童（ 男 生 2 名，女 生 7 2 名 ），基 隆 市 5 1 名 學 童（ 男 生 3 名 ，

女 生 4 8 名 ）。 總 計  1 7 4 名 學 童 （ 男 生 1 2 名 ， 女 生 1 6 2 名 ）

為 研 究 樣 本 ， 因 參 與 人 數 有 限 ， 研 究 樣 本 不 夠 多 ， 外 部 信 效

度 不 足 之 影 響 ， 不 盡 精 確 ， 在 研 究 結 果 的 推 論 上 有 其 限 制 ，

因 此 ， 研 究 結 果 僅 就 本 次 參 與 測 驗 者 之 實 際 分 析 ， 不 做 全 面

性 推 論 ， 或 許 未 來 在 藝 能 傾 向 測 驗 全 面 使 用 做 為 舞 蹈 資 優 鑑

定 性 向 測 驗 之 工 具 後 ， 研 究 即 可 擴 大 其 取 樣 範 圍 ， 相 信 對 於

藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 表 現 的 相 關 研 究 ， 會 有 更 完 整 而 有

系 統 的 瞭 解 。  

（ 二 ）  增 加 研 究 變 項  

影 響 舞 蹈 表 現 的 因 素 眾 多 ， 變 項 間 之 交 互 作 用 亦 甚 為 複

雜 ， 本 研 究 僅 針 對 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 使 用 之 藝 能 傾 向 測 驗 與

舞 蹈 術 科 測 驗 ， 及 術 科 測 驗 中 之 規 定 動 作 與 即 興 創 作 之 間 加

以 探 究 ， 分 析 各 變 項 與 藝 能 傾 向 測 驗 的 相 關 性 ， 不 做 因 果 關

係 的 推 論 。 但 實 際 上 ， 影 響 舞 蹈 表 現 的 因 素 ， 應 不 只 本 研 究

中 所 列 的 變 項 ， 其 他 可 能 之 變 項 ， 如 ： 柔 軟 度 、 敏 捷 性 、 彈

性 等 舞 蹈 基 本 能 力 測 驗 等 ， 均 可 納 入 此 類 研 究 中 ， 以 獲 得 更

完 整 的 研 究 結 果 。  
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（ 三 ）  發 展 研 究 工 具   

本 研 究 所 使 用 之 舞 蹈 術 科 測 驗 工 具 並 非 標 準 化 測 驗 ， 測

驗 項 目 是 由 資 深 之 舞 蹈 教 育 專 家 張 麗 珠 教 授 ， 自 1 9 8 1 年 以

來 ， 長 期 指 導 、 觀 察 、 研 究 國 民 小 學 舞 蹈 資 優 教 育 ， 分 析 舞

蹈 資 優 學 生 所 需 具 備 之 術 科 能 力 特 質 ， 以 規 定 動 作 與 即 興 創

作 做 為 舞 蹈 術 科 測 驗 之 項 目（ 張 麗 珠， 1 9 9 4），已 行 之 有 年 ，

備 受 肯 定 ， 本 研 究 工 作 在 該 理 論 架 構 下 使 用 。 規 定 動 作 與 即

興 創 作 測 驗 項 目 內 容 明 確 ， 但 在 不 同 地 區 的 執 行 面 上 ， 如 命

題 內 容 與 評 分 標 準 等 ， 間 會 有 差 異 ， 在 未 來 研 究 工 具 的 發 展

上 ， 應 儘 可 能 明 確 界 定 各 項 動 作 的 測 驗 準 則 ， 評 分 標 準 ， 及

其 所 欲 對 應 測 出 之 舞 蹈 表 現 能 力 特 質 ， 以 發 展 更 客 觀 公 正 的

測 驗 工 具 。  

（ 四 ）  進 行 質 的 研 究  

影 響 舞 蹈 表 現 的 因 素 很 多 ， 很 難 只 限 於 測 驗 成 績 統 計 資

料 的 分 析 就 能 了 解 個 中 原 委 或 推 論 ， 若 能 增 加 不 同 研 究 工 具

的 使 用 ， 如 ： 晤 談 、 觀 察 評 定 量 表 、 或 問 卷 調 查 等 方 法 ， 應

能 更 深 入 瞭 解 背 後 之 真 正 成 因 ， 增 加 研 究 的 價 值 。  

（ 五 ）  追 蹤 研 究  

藝 能 傾 向 測 驗 在 2 0 0 7 年 首 次 使 用，第 一 年 並 未 全 面 施 用

於 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 ， 在 國 民 小 學 部 份 ， 僅 三 個 縣 市 使 用 ；

2 0 0 8 年，各 縣 市 已 陸 續 使 用，做 為 舞 蹈 資 優 學 生 鑑 定 的 性 向

測 驗 工 具 ， 除 前 述 藝 能 傾 向 測 驗 與 術 科 測 驗 之 相 關 性 及 其 對

於 入 學 之 後 在 學 科 、 術 科 的 學 習 成 就 表 現 預 測 力 之 研 究 外 ，

應 可 長 期 性 的 持 續 追 蹤 探 討 ， 如 能 逐 年 透 過 全 面 性 的 調 查 與

統 計 分 析 ， 應 可 更 深 入 瞭 解 舞 蹈 性 向 與 術 科 表 現 之 相 關 性 ，

及 兩 測 驗 的 預 測 力 研 究 ， 都 值 得 繼 續 追 蹤 探 討 ， 方 能 更 加 瞭
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解 藝 能 傾 向 測 驗 與 舞 蹈 術 科 測 驗 的 理 論 本 質 及 其 預 測 力 ， 與

入 學 後 實 際 表 現 之 相 關 能 力 ， 做 為 進 階 探 討 之 研 究 方 向 。  
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L e x i n g t o n ,  M A :  G i n n .  

Va n  Ta s s e l - B a s k a ,  J .  ( 1 9 9 4 ) .  C o m p r e h e n s i v e  c u r r i c u l u m  f o r  

g i f t e d  l e a r n e r s .  B o s t o n :  A l l y n  a n d  B a c o n .  
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敬愛的教育先進 您好： 

後學修習於國立臺灣體育學院體育研究所舞蹈教育組，目前正進

行「國民小學舞蹈資優學生藝能傾向測驗與舞蹈表現之相關研究」，校

務繁忙之際，敬煩您抽空幫忙，心中無限感恩，對於您的盛情協助，

謹致上最大的謝忱。 

基於統計需要，請您協助提供 96學年度舞蹈班學生入學鑑定時考

生各項成績： 

一、 藝能傾向測驗成績 

二、 舞蹈術科測驗成績： 

1. 即興創作 

2. 規定動作 

三、 體能測驗成績 

四、 學生性別 

承蒙您慨予協助提供資料，後學在此致上十二萬分謝意，研究之後再

奉拙作敬請指教，煩擾之處，祈請見諒！ 

敬祝 

教安 

篤行國小輔導主任  黃美滿 敬上 

96年 12月 7日 

聯絡電話：（School）04-22013483 #740 

（Cel.）0928-930513  

E-mail：hmm12329@yahoo.com.tw 




